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TCARTSBA  

emoceb sah noitacifisrevid emocnI   dlohesuoh fo tnenopmoc tnatropmi na
 .sraey ynam rof maN teiV ni ymonoce  eht ,sraey tnecer ni ,revewoH

 noitazilairtsudni –  eht no stcapmi evitagen emos sah ssecorp noitazinredom
 fo ledom eht ylppa manteiV dluohS .tnempoleved ’sremaf fo ledom  emocni

fisrevid  noitaci  rof ?tnempoleved dlohesuoh   ot mia hcraeser eht ,eroferehT
 edivorp ot sdlohesuoh mraf fo noitacifisrevid emocni eht ezylana lufesu  

 sdlohesuoh mraf fo emocni gnisaercni rof slasoporp ycilop evig dna noitamrofni
 ni  ni noitceles etis caB  G ecnivorp gnai  .  s’nospmiS ,hcraeser eht tuo yrrac oT

 fo noitacifisrevid emocni eht erusaem ot desu si )IDS( xednI ytisreviD
 ot desu si ledom noisserger eht ,revoeroM .sraey tnecer eht ni sdlohesuoh

detluser ehT .sdlohesuoh mraf fo emocni ot gnitceffa srotcaf eht ezylana  
taht swohs hcraeser   )1 :noitacifisrevid emocni fo smrof owt era ereht

 gnoma ecnalab eht dna secruoser emocni fo esaercni na ot refer noitacifisreviD
hgih ot tfihS a sa noitacifisreviD )2 ;meht -  .sremraf fo seitivitca eulav  eht nI

 ,erutuf  emocni acifisrevid  gnisaercni rof elor tnatropmi na yalp seunitnoc noit
 cimonoce rieht ni ksir gnicuder sa llew sa sremaf roop fo emocni seitivitca  .

 ,elihwnaeM  htiw sremaf hcir eht sa hcus sdlohesuoh rehto egral   elacs
vitca rieht no ledom dezilaiceps eht ylppa yam noitcudorp non ot tfihs dna seiti -

 .seitivitca mraf seicilop ehT  roppus dna st   eht no esab dluohs sremaf rof
 sremaf fo noitautis  dna  ot knil .seicilop lanoiger eht  
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NOITCUDORTNI :1 RETPAHC  

txetnoC .1.1  

 si seirtnuoc gnipoleved ni tnempoleved ymonoce dlohesuoh fo ssecorp ehT

hp eerht gniwollof eht otni deifissalc  fles fo doirep eht )i :)7791 ,oradoT( sesa – 

porc niam emos tnalp sremaf :erutlucirga tneiciffus htiw tub s   elpmis ,ytivitcudorp wol

 )ii .ksir hgih dna ygolonhcet T  sremaf :noitacifisrevid dna ssenisub llams fo doirep eh

utlucirga tnalp ot dnal rieht trevnoc  erom tsevni nac remaf eht ;seitidommoc lar

 non gnipoleved dna gnicudorp ni ygolonhcet -  )iii .seitivitca larutlucirga T  fo doirep eh

refsnart sremraf ehT :noitazilaiceps  irga dna ytidommoc ecudorp ot -  ssenisub

iceps no sesucof tnempoleved cimonoce ;noisnapxe  sah hcihw noitcudorp ni noitazila

er nI  .egatnavda evitarapmoc emos ,sraey tnec   noitacifisrevid cimonoce tuoba seiduts

lohesuoh fo detcudnoc neeb evah sd 1  deen yeht yhw snosaer eht dewohs seiduts esehT .

f ;doirep taht gnirud seitivitca cimonoce yfisrevid ot  ;noitacifisrevid no gnitceffa srotca

 nehw ot  ymonoce fo yfisrevid ylppa  sa llew sa   cimonoce fo dnert tnerruc

 .saera larur ni noitacifisrevid  ,eroferehT  seitivitca cimonoce ,taht deveileb si ti

r ytrevop dna emocni gnisaercni rof yaw doog si noitacifisrevid .noitcude  

h ,maN teiV nI  eht ni elor tnatropmi na syalp aera larur ni ymonoce dlohesuo

 noitazilairtsudni - ssecorp noitazinredom   tnuoma tseggib eht ,lla fo tsriF .manteiV fo

.aera larur ot sgnoleb noitalupop dna dlohesuoh fo  tsitatS lareneG eht ot gnidroccA  laci

eciffO  maN teiV fo  OSG(  egap ,2102 , 22 ,)   ,1102 ni  manteiV 1.06 dah   elpoep noillim

 tuoba rof detnuocca ,saera larur ni gnivil 4.86  .yrtnuoc eht fo noitalupop latot eht fo %

 1102 ni dlohesuoh mraf fo egatnecrep eht ,sdlohesuoh larur noillim 43.51 eht fO

13 egap ,2102 ,OSG( sdlohesuoh larur latot eht fo %2.26 tuoba rof detnuocca -  .)23

.tnempoleved lanoitan htiw pihsnoitaler gnorts sah tnempoleved larur ,siht fo esuaceB  

 dlohesuoh ,tnatropmi yllauqE ymonoce   dna cimonoce ot tcurtsnocer ot evitcudnoc si

                                                           
1 02( OAF   .)10 aisA eht ni noitacifisrevid porC - noiger cificaP  retexE fo ytisrevinU ,hcraeser laruR rof ertneC ;

 .)3002( seitivitca noitacifisreviD mraF  .)0102( ,.la te reinruoF ;  emocni sdrawot noisiced s’dlohesuoh laruR
noitacifisrevid 02 (,T.divaD dna K .C nomiS  ;   .)80  larur nayneK ni noitacifisrevid doohileviL dna erutlucirgA

dlohesuoh  ,)5002( knaB dlroW  . manteiV ni noitacifisrevid erutlucirgA FI  ; P  .)3002( IR  noitacifisrevid emocnI
.manteiV fo lartneC htroN dna niatnuoM eht ni ytrevop dna  



 
 

2 
 

r robal  ,gnirutcurtse hcihw   si  eht  noitazilairtsudni eht fo stnetnoc niam –  noitazinredom

 .manteiV ni ssecorp  era erehT  saera larur dna sremaf no sucof hcihw seicilop ynam

 .deussi erew  ,8002 ni yllaicepsE  eht ni 0202 ot tes evitcejbo eht 62.oN noituloseR -

 no WT/QN era aerA laruR dna sremraF ,erutlucirgA  yleman  larutlucirga etomorp ot :

 ;seirtsudni larur dna ecivres ,tnempoleved lairtsudni htiw noitanibmoc ni tnempoleved

noitalupop larur eht rof semocni esiar ot  dna   %03 tuoba ot robal larutlucirga esaerced

atot eht fo robal l s  ni  lanoitan eht   .ymonoce  

melborp hcraeseR .2.1 s 

 ,manteiV nI  emocni noitacifisrevid  emoceb sah  fo tnenopmoc gnorts yrev a  

ymonoce dlohesuoh   .sraey ynam rof  ,lareneg nI  ot setubirtnoc noitacifisrevid emocni

ksir gnicuder ,emocni gnisaercni irusne , ytiruces doof gn   .sdlohesuoh mraf rof  srohtuA

 hnA ehT oaD ( hniB gnorT uV dna 0002 taht detacidni )  a  ni ycilop noitavonni eht retf

8891 w , esaercni na hti  822 morf  991 ni gk 093 ot 8891 ni gk  rep seititnauq doof fo 3

 rep atipac ne manteiV ,raey  fo egatrohs ded emaceb dna doof   doof gnidael eht fo eno

dlrow eht ni seirtnuoc gnitropxe  ( )6002 ,ehgN ihT eL yb detiC . 91 eht morF t ,s09  eh

CAV   ledom  nedraG( -  erutlucauqA -  ,enilediug tnatropmi sa nageb )kcotsevil gnisiaR

m eht ni stcudorp yfisrevid ot sremaf depleh hcihw tekra .  nwohs sah )2002( SSLHV

taht  , j noitcudorp larutlucirga %07 secruoser emocni fo rebmun ehT .tekram eht denio 2 

 ,IRPFI( 2002 ni 76.4 dna ,8991 ni 14.4 ot 3991 ni 20.4 morf desaercni 3002 .)75 egap ,  

ecnis ,hguohtlA   ,5002 acifisrevid cimonoce no yduts eht  emocni ,ylerar deyolped noit

 fo seicilop gnikam rof yrassecen dna tcejbus gnitseretni llits si noitacifisrevid

.tnempoleved larur dna larutlucirga   noitazilairtsudni eht ,sraey tnecer ni ,yllaicepsE –

om eht no stcapmi evitagen emos sah ssecorp noitazinredom  ’sremaf fo led

 ro noitacifisrevid emocni fo ledom eht ylppa manteiV dluohS .tnempoleved

?ymonoce dlohesuoh rof noitazilaiceps  .srewsna raelc on sah noitseuq eht ,won litnU  

                                                           
2  )25 egap ,3002( IRPFI  kcotseviL ,noitavitluC :secruoser fo sdnik 8 otni dlohesuoh fo ecruoser emocni dedivid

noN ,yrtseroF ,yrehsiF ,noitcudorp - fles mraf -  .secruoser rehto dna ,refsnart yenoM ,segaW ,tnemyolpme  
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gnaiG caB   a si suoniatnuom  ecnivorp  maN teiV fo tsaehtroN eht fo  si hcihw ,

i detacol ra ytisrevid ylhgih a n ae 3  .  porc launna gnipoleved ni shtgnerts sah gnaig caB

 eht etomorp gnaiG caB ,sraey tnecer nI .seert tiurf ,snoitcudorp  lairtsudni

isop a ni egnahc ot seunitnoc erutcurts cimonoce ehT .tnempoleved  htiw noitcerid evit

 larutlucirga tces 23 rof detnuocca ro lairtsudni yb dewollof ,PDG fo %4.   fo rotces

%4.23 fo secivres dna edart ,%2.73  2102 ,gnaiG caB fo eettimmoC s'elpoeP( )  .  sediseB

 ot pu decaf sah ecnivorp gnaiG caB ni ymonoce dlohesuoh eht ,deveihca stluser eht

seitluciffid ynam  borp dna smel   eht dna ,noitcuder ytrevop fo noitatnemelpmi eht ni

.robal larur fo gnirutcurtser   noitazilairtsudni ehT -  ot dael ssecorp noitazinredom  a

dnal detavitluc fo enilced  m 4971 morf atipac rep  2 m 9551 ot 6002 ni  2  0102 ni

( .)0102 ,8002 ,6002 ,SSLHV  tidda nI noi  fo kcal ,  robal lliks s  eht era esitrepxe dna

 sremaf esuaceb tnemyolpmenu fo esuac non ot larutlucirga morf refsnart ylisae ton od -

 mraf lliks robal wol htiw . o ,ecnatsni roF  sah daeh dlohesuoh fo %8.21 ,egareva n

 yradnoces reppu eht detelpmoc  dna amolpid  evah meht fo %4.91 dna ,amolpid rehgih

.loohcs yramirp eht detelpmoc ton  b ,sraey tneceR  eht dna sretsasid larutan fo esuace

stcudorp larutlucirga fo ecirp tuptuo eht ni snoitautculf   kcotsevil ,tiurf sihctil sa hcus

sporc launna ,snoitcudorp  , rp sremaf ynam  gnicudo  stcudorp gnirutcafunam evisnetni

.stcudorp rieht gnilles dna gnicudorp ni seitluciffid ot pu decaf sah  

 syawla era level lla fo seitirohtua lacol ,stroffe fo elbaremun a gnikam etipseD

lop gnikam rof ymonoce dlohesuoh no noitamrofni fo egatrohs a ni  yllaicepse ,seici

gnol -  dlohesuoh eht sah noitcerid hcihw ot taht era snoitseuq desiar ehT .seno mret

 ot tceffa srotcaf tahW ?degnahc ymonoce  dna emocni vid eht  mraf fo noitacifisre

sdlohesuoh  ?  eht ylppa gnaiG caB dluohS  noitacifisrevid emocni fo ledom  rof

.ymonoce dlohesuoh   eht htiw hcraeser eht tuo yrrac I ,seussi detsil evoba eseht morF

 :eman “ dlohesuoh mraf fo noitacifisrevid emocnI s ”ecnivorp gnaiG caB ni . 

sevitcejbo hcraeseR .3.1  

 :evitcejbo llarevO *  

                                                           
3 f tseggib eht ,2002 ot 2991 morf taht nwohs )75 egap ,3002( IRPFI  eht ot degnoleb serugi  htroN dna niatnuoM

manteiV fo lartneC   nospmiS ehT .2002 ni secruoser emocni 79.4 dna 2991 ni ecruoser emocni fo 34.4 htiw aera
 .2002 ni 95.0 dna 2991 ni 94.0 fo tsehgih saw xednI ’yfisreviD  
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hesuoh mraf fo noitacifisrevid emocni eht gnizylanA  ta dna tsap eht ni htob sdlo

 rof slasoporp ycilop emos evig dna noitamrofni lufesu edivorp ot tneserp  gnisaercni

ni sdlohesuoh mraf fo emocni   .ecnivorp gnaiG caB  

 :sevitcejbo cificepS*  

- ezitametsys oT   fo  ecitcarp dna yroeht cisab ew sa ymonoce dlohesuoh no sa ll  

emocni  revid sdlohesuoh mraf fo noitacifis ; 

- ezylana oT   ymonoce dlohesuoh ot gninaem sti fo noitacifisrevid emocni eht  ni

;ecnivorp gnaiG caB eht  

- ezylana oT  eht   ot gnitceffa srotcaf emocni dna emocni   mraf fo noitacifisrevid

h vorp gnaiG caB ni sdlohesuo ;ecni   

- eht yfitnedi oT  seitluciffid  seigetarts ’sremaf eht dna   fo noitacifisrevid ni

monoce  ot seitivitca ci  reffo  slasoporp emos  emocni esaercni ot  eht rof  mraf

.emit gnimocni ni ecnivorp eht ni dlohesuoh  

snoitseuq hcraeseR .4.1  

- c seitivitca cimonoce hcihW ?sraey tnerruc ni sdlohesuoh mraf rof emocni etaer  

-  eht ot tceffa srotcaf tahW  dna emocni  mraf fo noitacifisrevid emocni

?sdlohesuoh  

-  dluoW  emocni  rieht gnivorpmi ni elpoep lacol ot lufpleh eb noitacifisrevid

?emocni  

sisehtopyH .5.1  

ocni hgih htiw sdlohesuoH  rieht ni dezilaiceps erom dna erom emoceb em

 eht evah sdlohesuoh roop eht tub ,emocni dna tifeneb esaercni ot seitivitca cimonoce

ksir ecuder ot gnimia seitivitca cimonoce rieht fo noitacifisrevid esaercni ot noitavitom  

.seitivitca cimonoce rieht ni  

S .6.1  hcraeser fo sepoc  

  tcudnoc ylno ew ,tegdub sa llew sa emit detimil eht fo esuaceB  eht  ni hcraeser

atad SSLHV eht ot gnidrocca 0102 ot 6002 morf doirep eht . 
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  c osla eW tcudno   ta krow dleif eht  eht stcirtsid eerht  ecnivorp gnaiG caB ni  :

nagN cuL ,gnaiG gnaL gnaiG gnaL dna ,  stcirtsid  .  eht ni ,emit fo snoitatimil ot euD

 noitamrofni fo lla snoitnem ton lliw ew stcirtsid eerht  srotacidni dna w  eht ni dah hcih

6002 atad SSLHV -  seussi dna srotacidni niam no sucof ylno ew ,eroferehT .0102

nizylana ot etubirtnoc hcihw  .sevitcejbo hcraeser eht g  

 fo erutcurtS .7.1 eht  troper  

  .sretpahc ruof otni dedivid si troper siseht ehT I retpahC   eht secudortni

melborp hcraeser ,txetnoc s noitseuq hcraeser ,sevitcejbo hcraeser , s  hcraeser ,

t fo erutcurts dna ,epocs hcraeser ,sisehtopyh  .troper eh retpahC  II   cisab eht secudortni

yroeht   ,sdlohesuoh mraf fo noitacifisrevid emocni fo ecitcarp dna  denrael ecneirepxe

 .seirtnuoc srehto morf III retpahC   secudortni edis   laicos ,larutan( noitpircsed –

eser ,)ecnivorp gnaiG caB fo noitidnoc cimonoce  dna spets hcraeser( sdohtem hcra

lacitylana   .)sisylana atad fo sdohtem ,noitcelloc atad ,noitceles etis ,krowemarf

VI retpahC  ecudortni s ni caB ni sdlohesuoh mraf fo noitacifisrevid emoc  G  gnai

 ,noitacifisrevid emocni gnitceffa srotcaf ,ecnivorp gniyfitnedi   ni seitluciffid

 sdlohesuoh mraf eht fo emocni eht evorpmi ot seitivitca cimonoce fo noitacifisrevid  ni

.ecnivorp gnaiG caB  
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WEIVER ERUTARETIL :2 RETPAHC  

yroeht cisaB .1.2  sdlohesuoh mraf fo noitacifisrevid emocni fo ecitcarp dna  

mraf fo noitinifeD .1.1.2  sdlohesuoh  

manteiV nI  , sdlohesuoh remraf  era  tsom eht  tcejbo cisab  fo  no sehcraeser   larur

tnempoleved  esuaceb  fo tsom  seitivitca cimonoce  gnidulcni , dna erutlucirga  non -

erutlucirga  saera larur ni  ylniam era  enod  yb  .sdlohesuoh remraf  fo tpecnoc ehT  remraf  

sdlohesuoh  )8891( sillE ot gnidrocca  sah  yltnecer  denifed   taht  sdlohesuoh remraF

era  sremraf   ohw tsevrah  gnivil  snaem  morf  dnal eht  , ylniam  esu  srobal ylimaf  ni  

 eht noitcudorp mraf  , detacol  ni  a rediw  ymonoce  , yllacisab tub   yb derutaef eht  

noitapicitrap  a na fo trap s  evitca  tekram  htiw  a ylwol - detelpmoc   level  yb detiC(

.)7991 ,nauT ehT oaD  ehT  ( troper SSLHV 702 egap ,0002 ) senifed :  larutlucirgA“

 sdlohesuoh era   latot ohw sdlohesuoh srobal   ro rojam   fo rebmun srobal   ni egagne

itatnalp( noitcudorp larutlucirga  larutlucirga ,yrdnabsuh lamina gnisiar ,no

secivres  .”  eht taht nees eb nac ti ,revewoH ot sessecca  remraf   cimonoce ’sdlohesuoh

ni tnempoleved  saera larur  era  erom  ot tluciffid  enimreted   fo noitinifed eht yltcaxe

sdlohesuoh remraf  dna  non - mraf  sdlohesuoh  eb  rieht esuac emocni  diap steg yliramirp  

morf  non - larutlucirga  seitivitca  , yeht  emit eht ekat  non rof -  noitcudorp larutlucirga

 naht rehtar larutlucirga  ot eud seitivitca  ylniam  erusne ot  ytiruces doof  rof   sevlesmeht

dna   fi ecruos elbaniatsus a eb ot non - cirga larutlu  era seitivitca  .ksir ta  

 sdlohesuoh remraf fo sretcarahC .2.1.2  

:sretcarahc 3 evah sdlohesuoh sremaf ,)7991( nauT ehT oaD .forP ot gnidroccA  

-  tsuj :snoitcnuf eerht sah hcihw tinu cimonoce cisab a si dlohesuoh remraf A

nioj tsuj ,noitcudorp ni nioj   ni noitpmusnoc  , tsuj dna  noitalumucca stessa ni nioj . 

-  level noisserpxe eht ni noitpmusnoc dna noitcudorp neewteb pihsnoitaler ehT

 morf dlohesuoh remraf eht fo ecnetsisbus  .sdoog fo noitcudorp lluf ot  

-  erutlucirga ni nioj ylno ton ohw sdlohesuoh remraF  era osla tub ,seitivitca

non ni devlovni -  seitluciffid sekam sihT .slevel tnereffid gnittes seitivitca larutlucirga

.si dlohesuoh remraf a tahw gnissecca rof  
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 .3.1.2 mraf fo seigolopyT  dlohesuoh s 

dlohesuoh remraf A  ygolopyt  si  a fo puorg  tnasaep  ohw  sah  a is ralim   fo edom

noitarepo  . esoprup ehT  fo  noitacifissalc eht  dnif ot si  tuo  eht  fo swal  tnasaep   ’sremraf

tnempoleved  , roivaheb  s no desab  rieht  scitsiretcarahc  ezylana ot  dna  dnif   thgir

snoitulos  rof  tcejbo hcae  tnasaep fo  remraf  . era erehT  4  sepyt  hcihw yaw  ot desu era

 yfissalc remraf  seigolopyt  )7991( nauT ehT oaD ot gnidrocca : 

- dlohesuoH  seigolopyt  desab  no  stegrat noitcudorp : roF  laog rieht  si  tsuj   ot

yfsitas  noitpmusnoc  sdnamed  ecudorp ot tsuj , sdoog   erofereht ,selas rof slaog tnereffid  

ot dael  tnereffid  snoisiced  ni  noitcudorp  dna  edart  fo  dlohesuoh  . desaB  slaog no  ,

sdlohesuoh remraf  dedivid eb nac  otni  3 sepyt  :  )i dlohesuoh  noitacifissalc   fo

 etelpmoc si ohw noitcudorp ecnetsisbus : ot gnidroccA  yroeht eht  fo  wonayahcT  ,

ecnetsisbus  sremraf   evah ohw og eht la  eht ezimixam ot  stifeneb  ecudorp ot era  rof  

citsemod  noitpmusnoc F . eht s’dlohesuoh tceffa hcihw srotca  dnamed  dna  tnemyolpme  

erutcurts eht era ytiliba  fo  dna noitalupop  robal  eht , egatnecrep   era taht noitalupop fo

 ylimaf morf tnedneped ii  ) alc dlohesuoh noitacifiss  ot stcaer  tekram : laog rieht  si  

fles -  ecnetsisbus eht sah dna  ot pihsnoitaler  tekram  stcudorp  sa  stupni  , tuptuo  secirp  .

egnahcxe yehT  a noitrop  fo  rieht  sulprus  stcudorp  ot  stekram lanretxe  dna  era  

no tnedneped  tekram eht  ; iii  dlohesuoh ) fissalc noitaci  s ohw  ni sezilaicep

:noitcudorp  sdlohesuoh  ecudorp   sdoog rieht no desab  eht  dnamed - wal ylppus  dna  

ylgnorts  esnopser  ot  tuptuo  secirp  , stupni  , tekram robal  , tekram dnal . 

- seigolopyt dlohesuoH   no desab srotcaf noitcudorp  ( :)erutcurts dlohesuoh  

ehT  av selbair  eht ni dedulcni  ledom  yfissalc ot  sdlohesuoh  sa  snoitairav  fo  eht  

ralucitrap  erutcurts  fo  rof dlohesuoh  robal  ,dnal , latipac  ...  yfissalc ot   ralimis eht

rof scitsiretcarahc  dna gnizylana  gnidnif  tuo  swal eht  dna  smelborp nommoc  rof  hcae  

oh fo puorg .dlohesu  

- seigolopyt dlohesuoH  ro emocni rieht no desab  eunever  nosirapmoc rof : eht  

sdlohesuoh  dedivid era  spuorg otni  htiw  tnereffid  slevel emocni  morf  wol  hgih ot . 

-  dlohesuoH seigolopyt  no desab   eht ygetarts noitcudorp : dlohesuoH   si

deifissalc  eht yb  p noitcudor  ygetarts   fo  larutlucirga non ro - .seitidommoc larutlucirga  
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ot gnidroccA  oaD rosseforP  nauT ehT  7991( eht ,)   fo sepyt ruof fo sisylana

seigolopyt  eht sah  ralimis  stluser  . B sdlohesuoh remraf roop esuace  era  netfo  htiw esoht  

ssel  secruoser evitcudorp  (  ,robal ,dnal latipac  rieht ,) snoitcudorp  noitpmusnoc mia   dna

ot tcaer ylerar  eht  tekram  , elihw  era sdlohesuoh hcir  tsartnoc ni  dna   evah ynam  

senil ssenisub  , htiw  sdoog rof slaog noitcudorp  . ,eroferehT  ni  t yduts sih  dlohesuoh ,

oh yfissalc ot desu si emocni seigolopyt s’dlohesu .stluser hcraeser eht tneserp dna ,  

 

 margaiD 1: C seigolopyt s’dlohesuoh gniyfissal  pihsnoitaler rieht dna  

S :ecruo  )7991( nauT ehT oaD  

 .4.1.2  dlohesuoh fo secruoseR cimonocE s 

nI  eht  fo yduts  ,tnasaep  dnal  , obal r dna  latipac  era   eerht srotcaf tnatropmi   hcihw

enimreted yllaicurc  tnempoleved eht  fo  dlohesuoh  ymonoce . 

- secruoser namuh s’dlohesuoH  

ecruoser namuH  si  ecruos tnatropmi na  fo  dlohesuoh  s’ dna stupni  si   tnatropmi

ni  lla  sesahp  fo  noitcudorp .  cruoser namuH eht si e  cisab  fo ecruos  taht latipac   ekat nac

egatnavda  dna  esu  4 tnereffid  secruos  fo  latipac laicos  , latipac lacisyhp  , latipac larutan  

dna  laicnanif  latipac  ( OSG   fo manteiV  , )7002  . eht tA  tcepsa ylimaf  ,  fo rebmun eht

srekrow  dna  cihpargomed  elacs  , ilauq snoitacif  dna  slliks  fo  eeyolpme eht   era  cisab

hcihw srotcaf  ot etubirtnoc  gnitareneg fo ssecorp eht  emocni  rof  sremraf  . nI  a ylimaf  ,

eht  robal fo noisivid  srebmem gnoma  si  tnatropmi hcihw ,  ot etubirtnoc   fo gnisaercni

 dna secruoser emocni gnizimixam  rehto  secruoser  ylimaf fo  . siht sediseB  , erutcurts eht  

fo  robal  seitivitca  si  osla  laitnesse  enimreted ot  fo noitubirtnoc eht  non - larutlucirga  

tnemyolpme  ot  latot  emocni dlohesuoh . 
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-  dnal s’dlohesuoh remraF  

L dna  neeb syawla sah  tnatropmi ylralucitrap a  snaem  fo  rof noitcudorp  stnasaep  

 ta lla - emit  ecnetsixe eht sediced hcihw  noitcudorp larutlucirga fo  fo  sremraf  . roF  

stnasaep  , ot sessecca  dnal  dna  seussi ytefas  fo  dnal   taht era yeht   era gnitiolpxe

sdeen laitnesse  . manteiV nI  , etatS eht  nekat sah  nal etubirtsid ot d sremraf ot   rof

noitavitluc  dna  dnal  tnemeganam  ,waL dnaL eht rednu  taht tub  taht naem ton seod  

 si sremaf rof dnal deruces  . noitcudorp larutlucirgA  sniamer  fo sksir  sretsasid larutan  ,

dnah rehto eht no , seicilop dnal  hcum evah  ssel  raelc  (  yllaicepse dnal  noitarud esu  ) dna  

yllaicepse  fo ksir eht  dnal  ot eud ssol  noitazilairtsudni  , ,noitaluceps  dnal   noitpurroc

taht  netaerht  ot  dnal  ylefas  saera atled emos ni  , ecneulfni tcerid  erutlucirga no  

tnempoleved  sa llew sa  snoisiced noitcudorp ’sdlohesuoh . 

- oh remraF  latipac s’dlohesu  

latipaC  na si  tnatropmi  tupni  pleh ot  sremraf  ytrevop epacse  yb  gnisiar  emocni  

a morf  .seitivitc gnidroccA  ot  yaR  9991(  ,) tiderc  laitnesse si  rof  llams - delacs  

larutlucirga  srecudorp  esuaceb  eht   morf noitarud tropxe  tsevrah ot  si  a  etiuq l gno  

elcyc  yeht os , deen  evah ot  secruos tiderc  slatipac gnikrow rof desu eb ot  tsevni ot , dna  

 eb ot loot a  noitpmusnoc rof  ecnalab  nehw  cimonoce  neppah skcohs  . nI   no snoissucsid

tnempoleved cimonoce  eht , tiderc  a deredisnoc si  tnemele yek  ot  "  "rewopme rof   roop

stnasaep  .  

saera larur nI  , sremraf   yllausu  ssecca  ot latipac   morf troppus  eht  lamrof

laicnanif  , imes - lamrof  dna  smetsys lamrofni  4 w secruos tiderc elih  dedivorp era  ylniam  

yb  eht fo secruos lamrof eht  knaB  erutlucirgA rof  knaB eht dna  rof  cilop laicos sei  .

 ,)6002( SSLHV morf tluser detupmoc eht ot gnidroccA  eht serahs tekram  fo   knaB eht

 tnempoleved laruR dna erutlucirgA rof rof detnuocca   03.45 %  ,naol larur latot eht fo

 tuoba fo evitaler etomer eht dna ,%25.9 fo seicilop laicos rof knaB eht yb dewollof

%91  . nI  sraey tnecer  , tiderc larur eht  tekram   sah yldipar etiuq depoleved  , elpoep larur  

ssecca nac  ot  9 secruos stiderc   sa hcus erutlucirgA rof knaB eht  dna   laruR

                                                           
4 rotces lamrof  irgA rof knaB eht stsisnoc  eht , seiciloP laicoS rof knaB eht ,tnempoleveD laruR dna erutluc

 ;laicremmoC kcotS tnioJ eht dna ,snoitutitsni tiderc evitarepooc imeS -  lamrof  fo noitapicitrap eht htiw aera
non dna yteicos -  ;snoitazinagro latnemnrevog rotces lamrofni  eicos ni tiderc eht fo  dna sdneirf ,ylimaf morf yt

en .srednelyenom eht morf , srobhgi  
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,tnempoleveD  seicilop laicos rof knaB eht  , manteiV  knaB tnempoleveD  , s'elpoep  

sdnuF tiderc  , u snoin  , sknaB laicremmoC  , etavirP  dna  ecnaniforcim  snoitazinagro . 

secruos emocni s’dlohesuoh dna seitivitca cimonocE .5.1.2  

era ereht ,tneserp tA  lareves  gniyfissalc fo syaw  seitivitca cimonoce  fo  

sdlohesuoh  . ehT  tnereffid  snoitacifissalc  era  ot eud  ereffid tn  hcraeser  sevitcejbo   dna

.epocs  

ot gnidroccA  OAF  2102( 52 egap , ew ,)   nac edivid  seitivitca cimonoce  fo  

sremraf  owt ni  fo gnitsisnoc seitivitca  seitivitca larutlucirga  ( no -  mraf seitivitca  ) dna  

ffo - mraf  seitivitca  elihwnaeM .) no - mraf  seitivitca  noitnem  orp stcud  morf  sporc  ,

 ,kcotsevil stcudorp cinagro  dna   porc hcihw stcudorp  gnirb  ygrene  . ehT   ni esaercni

eulav dedda  fo  dlohesuoh  ot eud si  doof  gnissecorp  dna   rehto stcudorp  , suonegidni  

stcudorp  sa llew sa , fo elas eht  larutlucirga  stcudorp O . ff - mraf  eitivitca s  , gnidulcni  

egaw  robal  (  gnidulcni robal derih  seinapmoc rof  ni  ytilacol  , srekrow lanosaes  , yliad  

egaw  , srekrow tnargim  ) dna  fles -  tnemyolpme (  muidem dna llams sesirpretne .)  

la te aB nauX eL ot gnidroccA . 6002(  egap , 8- 11 ) nac seitivitca cimonoce ,  

 ezinagro non dna erutlucirga ni -  seitivitca larutlucirga ,ralucitrap nI .srotces erutlucirga

ltcerid hcihw seitivitca era elihw kcotsevil dna sporc ot etaler y  non -  era seitivitca mraf

 eseht ot gnidroccA .seitivitca denoitnem evoba fo edistuo era hcihw seitivitca

eser non fo tpecnoc eht ,srehcra -  mraf seitivitca   yltcerid ton era hcihw seitivitca lla si

 gnissecorp eht ni seitivitca sedulcni tI .kcotsevil dna sporc fo noitcudorp eht ot detaler

 gnidulcni ton ,stnalp egral ni deyolpme seitivitca dna stcudorp larutlucirga fo  seitivitca

non roF .saera larutlucirga ni -  2 htiw pu emac maet eht ,seitivitca larutlucirga

fles dna tnemyolpme egaw rof tnatropmi si hcihw krow fo spuorg lufgninaem -

 ot srotcaf eht redisnoc ew nehw tnatropmi yrev si noitacifissalc boj sihT .tnemyolpme

ceffa  rof snoitulos reffo ot sa llew sa ,saera larur ni tnemyolpme fo gnirutcurtser eht t

 tnereffid eseht fo erutan eht fo esuaceb erutcurts robal fo egnahc eht gnitomorp

egaw ehT .seitivitca -  era srobal denrae nekatrednu   ekam sreyolpme taht stcartnoc yb

vorp oisi 'srekrow dna srekrow rof sn   seitivitcA .emit gnikrow no ylno sdneped emocni

fles" sa nees era hcihw - fles ot etaler "tnemyolpme -  a gnidloh dna tnemeganam

 fo epyt siht morf era ohw sreyuB .secivres dna sdoog fo tnemhsilbatse noitcudorp



 
 

11  
 

 tnemyolpme tonnac   evig  evah elpoep ,elpmaxe roF .tcudorp eht tuoba smret tcerid

.sevlesmeht stluser rof elbisnopser ylelos era yeht ...spohs dna sllats ,spohskrow  

 ot gnidroccA  DCEO eht 9002( 61 egap , - 71 ), ni  ocixeM  ,  cimonoce  seitivitca

hcihw  etutitsnoc  emocni  fo  sdlohesuoh larur  era  5 niam  saera  : 1  ) egaw seiralas dna s  ;

2  ) non - larutlucirga  seitivitca  dna  hcus  sa   laicremmoc ssenisub  dna  ecivres s  )3 ;

seitivitca larutlucirga  , 4  ) seitivitca laicnanif  ,  dna skcots fo elas ,seitiuqe morf gnivired

 ;.cte ,stnetap ,sgnivas ,snaol ,sdnob  )5  esirpmoc taht ,srehto dna snoitanod ,stfig

 tseretni ,snoitanod tnemnrevog ,snoitnevbus laicos ,stnemyap tnemeriter ,secnattimer

.cte ,stnarg ,snaol seitreporp ,stnemtsevni no  

 elbaT 1 emocni s’dlohesuoh dna seitivitcA :  
puorG s tivitcA sei S/ secruo  sliateD  

.1 puorG  nO -
seitivitca mraf  

  gnidulcni(
 detaler

 larutlucirga
)secivres  

)1  1 noitavitluC  

eciR  ; sporc doof  dna  sporc launna rehto  ,
launna  sporc  dna  lainnerep  seert tiurf  ;

secivres noitavitluc  (  ,noitagirri ,egallit  tnalp
noitcetorp nitsevrah , )g  

)2  noitcudorp laminA  
sgiP  , ,swoc ,solaffub  staog  , peehs  , snekcihc  ,

skcud  , eseeg  , seeb  , smrowklis  , sgge  , klim  ,
gnitnuh  , yraniretev  secivres  .cte  

)3   dna gnihctac hsiF
erutlucauqa  

:erutlucauqA  seirehsif  , erutlucauqa  secivres  

)4   yrtseroF  gnitsevrah rebmiT  , on n- tserof rebmit  
stcudorp  ,sdees , secivres yrtserof  

2 puorG  non . –
larutlucirga  

seitivitca  

)5  non ,ssenisuB -
 erutlucirga

orga ,secivres -
gnissecorp  

tneR  dna elas , riaper  ,selibomotua fo  
,selcycrotom  rotom  selcihev  , lairtsudni  

gnissecorp  ,gnirutcafunam , farcidnah t  ,
secivres tropsnart  , doof  secivres  dna  erusiel  ,

 ,noitcurtsnoc secivres .cte ,  

)6  yralas ,egaW  tneR  rof diap  etavirp  krow  , etats  

)7   ,srefsnarT
srehto ,noitanod  

:robal detropxE  ecnarusni  ,  no tseretni
stisoped  , noitubirtnoc latipac  , erahs  ,  gnidliub
esael rof  ,  yrenihcam ro  ytreporp .cte ,  

S :ecruo  detcelloC  0102 SSLHV morf  

,)0102( OSG ot gnidroccA  setacidni eriannoitseuq SSLHV eht   fo sdnik 99

.ymonoce lanoitan eht ni snoitapucco  seitivitca cimonocE  sdlohesuoh fo   eb nac

depuorg  otni  eht  niam gniwollof  seitivitca  : 1  ) larutlucirga  seitivitca  noitavitluc(  ,

yrdnabsuh lamina  gnihctac hsif , dna  erutlucauqa  ,yrtserof , detaler  larutlucirga  
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secivres  ;) )2  non - seitivitca larutlucirga  ; 3  ) seitivitca  gnirb  yenom  segaw ro  ; 4 dlo ) -  ega

noisnep  ; 5  ) seitivitca rehto  sa hcus  ,esael  d noitano  ,  .tseretni dna  

 siht fo epocs eht nihtiW yduts  , dlohesuoh  emocni  detaluclac si  morf  no - mraf  

dna  non - mraf  seitivitca  gnidulcni , 7 secruoser emocni fo sdnik  .)1 elbaT(  

 .2.2  emocnI d noitacifisrevi  fo  sdlohesuoh mraf  

 noitinifeD .1.2.2  

eht nI   sisylana fo   remraf dlohesuoh  ymonoce  , mret eht   fo si noitacifisrevid   desu

ebircsed ot  ynam  seussi tnereffid  sa hcus   eht sporc fo noitacifisrevid  , kcotsevil  , ,dnal  

emocni eht ot gnidroccA .cte ,tnemyolpme ,   ,)9 egap ,3002( IRPFI  emocni

 noitacifisrevid ot refer  cni na esaer  fo rebmun eht ni   eht dna emocni fo secruos

 .secruos tnereffid eht gnoma ecnalab  a taht detacidni )2002( ,la te KP .ihsoJ

 dlohesuoh a naht deifisrevid erom eb dluow emocni fo secruos owt htiw dlohesuoh

ocni owt htiw dlohesuoh dna ,ecruos eno tsuj htiw  % 05 gnitubirtnoc hcae ,secruos em

 gnitnuocca secruos eno htiw dlohesuoh a naht deifisrevid erom eb dluow ,latot eht fo

( emocni eht fo % 09 rof .)9 egap ,3002 ,IRPFI yb detiC  

  ,dnah rehto eht nO noitacifisrevid   ,porC :level fo sdnik eerht denoitnem

lucirga snoitacifisrevid doohilevil dna larut  )81 egap ,2102 ,OAF(  . f ,yficeps oT  ro

 ,seslup dna srebut ,slaerec :sporc fo spuorg evif morf detaluclac si noitacifisrevid porc

 larutlucirga gnitaluclac nI .sporc rehto lla dna ,sporc lairtsudni ,selbategev dna tiurf

d  :seirogetac porc evif eseht ot seirogetac kcotsevil eerht dda yduts eht noitacifisrevi

 ,elttac  taog yrtluop dna ,sgip dna peehs  yb detaluclac si noitacifisrevid doohileviL .

ffo ruof gnidda -  deiralas :spuorg larutlucirga thgie eht ot spuorg ytivitca mraf

pme  .aurabik mraf dna ,secnattimer ,sessenisub lamrofni ,tnemyol  

 si noitacifisrevid ,seitivitca larutlucirga fo epocs eht nihtiW  morf tfihs eht

( erutlucirga laicremmoc eht ot noitcudorp doof ecnetsisbus odagleD C ,   dna  A

 ,allawmaiS )7991 aht deugra rohtua ehT .  ni evitcejbo na sa noitacifisrevid mraf t

 dlohesuoh mraf fo trap eht ot yliramirp refer dluohs erutlucirga redlohllams nacirfA

 .noitareneg hsac rof yllacificeps nekatrednu tuptuo naem tI s  evom nac sremaf taht
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egev dna ,srebut ,sniarg suoirav gnicudorp morf  ot noitpmusnoc nwo rof selbat

 .sporc hsac wef a ro eno ni gnizilaiceps  

 enimreted ot si noitacifisrevid fo noitinifed eht yfissalc ot yaw rehtonA

 .dlohesuoh eht rof emocni fo secruos tnatropmi emoceb hcihw seitivitca  emocnI

d  noitacifisrevi ot desu netfo si  non fo tnatropmi eht ni noisnapxe ebircsed -  mraf

ffo gnidulcni ,emocni - fles dna robal egaw mraf - sesirpretne llams ni tnemyolpme  

( .)7991 ,nodraeR    

 eht yleman ,erutcurts cimonoce fo refsnart eht si ereht ,level lanoitan eht tA

 latot ni erutlucirga fo erahs  PDG s'manteiV fo erahs s'erutlucirga ,elpmaxe roF .PDG

5002 ni %6.12 morf denilced secirp 0102 tnatsnoc ta  0102 ni %8.91 ot ,  ni %81 dna

2102  OSG( 2102 , 36 egap , )  dootsrednu si noitacifisrevid ,level dlohesuoh eht ta suhT .

erutcurts tnalp fo refsnart eht sa non dna kcotsevil ot porc morf gnivom , -  mraf

.seitivitca  

yrammus nI  no desab , eht  sgnidnif  dna  sweiv  fo   evoba era ereht stsitneics  ynam  

fo smrof  noitacifisrevid  htiw   tnereffid stpecnoc  dna  otni dedivid eb nac dna sepocs  owt  

epyt s  : tsriF  ,  emocni acifisrevid  noit  eht dna ecruos emocni fo esaercni na ot refer  

ecnalab   gnoma  secruos  (  gnidulcni noitavitluc  , kcotsevil  seirehsif , dna  erutlucauqa  ,

 ,yrtserof non - fles mraf -  dna ,segaw ,tnemyolpme cimonoce  refsnart   emocni rehto dna

secruos  ;) dnoceS , noitacifisrevid   sa  a tfihs  morf  wol - eulav  sporc  ot  hgih - eulav   porc

noitcudorp  na , esaercni  ni  edart  fo  stcudorp  decudorp  sremraf yb . 

 .2.2.2 ecnacifingis ehT  fo  fo noitacifisrevid  cimonoce  emocni  ot  sremraf  

- esaercnI   ni emocni  dna  ytrevop  noitcuder : 

  knaB dlroW ot gnidroccA  ,5002( 3 egap  ,) i eht n  tsap  owt  sedaced  ,  doof

noitcudorp  dlrow eht ni  taehw ,ecir sa hcus , sah  yltnacifingis desaercni  ,revewoH .  eht

fo sdeen   eseht lanoitidart  snoitcudorp doof  evah  yltnacifingis desaerced  revo  seirtnuoc  .

fo emocni lareneg esuaceB  italupop no  ,sesaercni  dnamed noitpmusnoc   fo evitanretla  

sdoof  sa hcus  klim  , taem  , hsif  dna  era hcihw selbategev  snimativ ni hcir   desaercni

yltnacifingis . sihT   ot sdael  eht segnahc  noitcudorp ni  fo  sremraf eht yb dewollof ,  

 ni ytisrevid  noitcudorp dna  gnissecorp   ot teem  dnamed tekram  . tluser a sA  fo  siht  
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ssecorp  fo emocni , stnasaep   desaercni  porc eht ot sknahT ,revoeroM .yltnacifingis

 noitautis siht ,oS .sremraf rof erom detaerc era saera larur ni sboj ,noitacifisrevid

ur neewteb pag eht gnisaerced eht ot setubirtnoc  gnicuder dna ,saera nabru dna lar

 .yteicos larur eht ni ytrevop  

X ihT hnyuH .la te naD nau  1102(  ) ot deiduts  noitapucco eht  noitacifisrevid  ni  

ohT naC  ytiC  , manteiV   dezylana dah dna eerht evoba morf dah ohw sdlohesuoh  non -

larutlucirga  seitivitca  dah yeht ,  na emocni   fo 1.03  rep dlohesuoh rep DNV noillim  raey  

dna  eno htiw esoht  non - boj larutlucirga   ylno na dah  egareva  fo  1.62  rep DNV noillim  

raey rep dlohesuoh . 

 - emocnI  ytefas  dna  noitcudeR ksir  : fo scitsiretcarahC  noitcudorp larutlucirga  

era  lanosaes ylhgih  dna  no tnedneped  srotcaf rehtaew  , ot gnidael  sksir  eht ni  

noitcudorp  dna  ni ytilibats  ni  tekram  .ecirp  ,eroferehT  ytisrevid   noitcudorp ro porc ni

smetsys   dna emocni elbats hguorht ksir gnicuder ot setubirtnoc semit tnereffid ni

,knaB dlroW( ksir evisrepsid   .)3 egap ,5002  miK oD gnuhC  (  dah )2002 derewsna  eht  

noitseuq  yhw  sremraf   tub ,porc repmub eht erew erew  llits  yrgnuh  erew srewsna eht :

w neht ,porc repmub a saw ti neh  eht  ecirp  deppord  , elpoep  detcirtser era  gnissecca ni  

secivres noitidnoc gnivil  , roop  af sremr  tonnac  ot droffa  yub  doof  tahw  deen yeht  

ton od yeht esuaceb  evah  emocni rieht dna sboj   saw rewol  naht  secirp doof  . rohtua ehT  

dessucsid osla  snoitulos  ti ,noitcudorp doof rof  saw  ylno  noitidnoc yrassecen a  tub ,

 yltnatropmi erom saw  yfisrevid ot  dorp noitcu  ot , sboj etaerc  od taht  dneped ton   ylivaeh

no  .erutlucirga  

- ni esaercnI   fo gnisu ecruoser  ycneiciffe  : nI  cimonoce  seitivitca  , secruoser  era  

detimil  dna  cimonoce  ycneiciffe  si  esu eht  fo  secruoser detimil  . yroeht sihT  saw  

deirrac  tuo  ylrae yrev  , ats htiw detr  robal fo noisivid eht  saera larur ni  erehw ,  ynam

srekrow  ton od  sboj evah  fo etar eht dna  reyolpme -  si emit wol  . eht ot euD   lanosaes

erutan  fo  noitcudorp larutlucirga  fi , sdlohesuoh  ni egagne  ffo - mraf  seitivitca  ti neht ,

 lliw ekat  emit  ot  esaercni  emocni  ehT . OSG  fo  manteiV  (  )7002  sah detaluclac   taht  eht

 ylraen tuoba htiw krow erutlucirga ot ruobal rieht fo tsom etacolla llits sdlohesuoh

 egaw ni tneps spuorg rehcir taht emit eht elihw emit gnikrow dlohesuoh latot fo %73

ht yb dewollof ,%72 saw krow  .%51 fo puorg roop e eromrehtruF  hguorht , eht  
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seitivitca  ,noitcudorp fo  noitacifisrevid  ,noitcudorp fo  sremraf  esu lliw  dna  tiolpxe  

ylbisnopser secruoser larutan  roF .ylevitceffe dna  elpmaxe retnI , -  dna gnipporc

 na gniworg gnippalrevo   ot porc dnal esaercni - ,tneiciffeoc desu   ot esu  yb -  rof stcudorp

noitcudorp lamina  tsniaga dna  eseht  pleh  evorpmi ot  eht  eulav   dedda .sremaf rof  

 -  :tnempoleved elbaniatsuS  ,gnikaeps yllacimonocE  cimonoce fo noitacifisrevid

pleh lliw noitcudorp larutlucirga yllaicepse ,seitivitca   larutan eht evorpmi dna tcetorp

 eht dnuora seirtnuoc ynam nI .tnempoleved elbaniatsus ot etubirtnoc dna tnemnorivne

 suoires detaerc sah msidamon ,serutluconom larutlucirga fo nonemonehp eht ,dlrow

uder ,noisore lios sa hcus tnemnorivne eht no secneuqesnoc  lios ,ytilitref lios dec

 detubirtnoc sah manteiV ni CAV sa hcus noitcudorp fo noitacifisrevid ehT .noitullop

yb gnimraf ,ytivitca siht nI .tnemnorivne larutan eht fo noitcetorp eht ot yltnacifingis -

cudorp kcotsevil rof tupni sa desu ,warts sa hcus stcudorp  noitavitluc moorhsum ,noit

 osla ,hsif dna gninedrag rof desu si etsaw kcotsevil ,porc txen eht rof rezilitref dna

.ytilitref lios esaercni dna noitullop latnemnorivne secuder  

- noitacifisreviD  setubirtnoc  cimonoce  gnirutcurtser  , larur  erutcurts robal  

os nI em  seirtnuoc gnipoleved  eht , fo noitacifisrevid  seitivitca cimonoce  si  a cigetarts  

eciohc  ot  cimonoce  gnirutcurtser  , erutcurts tnemyolpme  sdrawot  noitazilairtsudni  - 

noitazinredom  . hguorhT  fo noitacifisrevid  seitivitca cimonoce  , robal  lliw  yllaudarg  

tfihs  morf  larutlucirga lanoitidart  seitivitca  otni  hgih - hcet  erutlucirga  , morf   larutlucirga

robal  ot  non - larutlucirga  robal ; fo erutcurts eht  larur eht  ymonoce  lliw  sdrawot tfihs  

fo noitroporp eht gnisaercni  eulav noitcudorp  fo  lairtsudni  seitivitca ecivres dna . 

 .3.2.2 ehT  srotcaf  eht gnitceffa  fo level   emocni noitacifisrevid  

 emocnI fo noitacifisrevid   mraf dlohesuoh s snigeb  fo noitacifisrevid eht morf  

noitcudorp larutlucirga  seitivitca  neht , eht ot  fo noitacifisrevid  non - larutlucirga  

seitivitca  . f ynam era erehT srotca  eht ot gnidael   emocni fo noitacifisrevid  sdlohesuoh  .

revewoH  seiduts , eht ni  tsap  01  sraey  evah  neeb  dezilareneg  fo noitacifisrevid eht ot  

seitivitca cimonoce   rof srotcaf gniwollof eht : 

 sdlohesuoh fo srotcaf lanretnI  

 - dnaL  
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dnaL  si  caf tnatropmi na rot  ot  sremraf  dna  a rotcaf  gnitceffa  cimonoce  seitivitca  

dna   eht noitacifisrevid  fo  dlohesuoh  noitcudorp  . yb seiduts ot gnidroccA  ehT oaD  

nauT  7991(  eht ,) noitcuder  dnal elbara fo  dna  serusserp noitalupop  ,gnisaercni era  

sremraf  eht ni  atleD reviR deR   ni lareneg ni manteiV  ot dnet  yfisrevid   cimonoce

seitivitca  sa hcus  kcotsevil  gniworg  , gnicnahne  non - mraf  seitivitca  . eht ot gnidroccA  

,)3002( IRPFI   eht suoniatnuom  nrehtron  manteiV  , htiw sdlohesuoh   elbara ssel  dnal

ot dnet lliw  ot evom  non - mraf  seitivitca a ,  tsniag dnal elbara erom htiw sdlohesuoh  lliw  

 rehgih a evah dnal  noitacifisrevid  xedni  fo  larutlucirga   sdlohesuoh htiw derapmoc dnal

dnal elbara ssel htiw  . sdlohesuoH  htiw   erom dnal porc launna  lliw  ot dnet  ecudorp  

erom  naht stcudorp esrevid  esoht   htiw dnal  fo  seert tiurf dna lainnerep  .  ot gnidroccA

yduts eht  s' srohtua  eL  aB nauX  la te , 6002(  eht ssel eht ,) noitcudorp  elacs   rep

 eht erom eht ,wol si dlohesuoh fo ytilibaborp   refsnart tnemyolpme ot  srotces rehto   si

.rehgih  snaem sihT  dnal elbara eht taht  si  p gnicudor  ssel  tsurht   sremraf ot ni devlovni  

non - larutlucirga  seitivitca  dna   si elacs dnal eht tsniaga desaercni ;  siht lliw  peek  

ni sremraf  erutlucirga . 

manteiV nI  , susnec eht  fo  snoitidnoc gnivil dlohesuoh -  ehT  citsitatS lareneG

 deifissalc sah eciffO elbara  dnal  fo  4 otni dlohesuoh  seirogetac niam  : dnal   launna rof

sporc  , dnal lainnerep  rof dnal , rof ecafrus retaw  erutlucauqa  dna  yrtserof  dnal  .  ehT

noisivid  fo  eseht  sdnal   si ylno ton  scitsiretcarahc cificeps  fo  fo epyt hcae  larutan  lios  ,

 osla tub  secnereffid ni  seicilop  epyt hcae rof  . suhT  , hcae  dlohesuoh   ohw desu  tnereffid  

fo sepyt  dnal  nac  dloh  tnereffid  smetsys noitcudorp  dna  tcapmi eht  fo  tnereffid  

seicilop . 

- ruobal dna yhpargomeD  

ot gnidroccA  ehT oaD  hnA   nauT ehT oaD dna 3002(  ,) obal ur si   tnatropmi na

af rotc  ot gnidael  fo gnirutcurtser eht  robal  ot erutlucirga morf  seitivitca rehto  ,

ot gnitubirtnoc  fo noitacifisrevid eht  seitivitca cimonoce  fo  sdlohesuoh  dna   neht

gnidael   ot eht  gnirutcurtser  ymonoce larur eht  . nI  stnemele eht  fo  robal larur  eht ,  robal

iks sll  , setar robal  ni  rotces larutlucirga eht  dna  robal  snoitautculf  eb nac  hcihw srotcaf  

no tcapmi  eht  fo gnirutcurtser  larur eht  .ymonoce  ,eroferehT  dna ytitnauq eht   ytilauq

robal fo  lliw  eb  srotcaf tnatropmi  eht ot gnidael  fo noitacifisrevid  itca cimonoce seitiv  ,
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semocni  fo  sdlohesuoh larur  . gnidroccA  SSLHV   3991 - 2002  saw ereht , 56  eht fo %

larur  robal  devlovni   ni owt  erom ro  seitivitca  ot  yenom ekam  . ralucitrap nI  , srekrow  

dlo sraey 53 dega  erom ro  non ni - erutlucirga  , yeht  ylraluger  ni degagne   yllanosaes

derih  seitivitca  , ot noitargim  ytic noitcurtsnoc , ...  erew ohw esoht dna ,gninrae rof rednu  

ni devlovni dlo sraey 53  deyolpme  seitivitca  ni  seinapmoc lacol  ro   boj a dnif ot devom

 yllanosaes rof robal derih . 

sediseB  obal ur srotcaf  , evah ohw sdlohesuoh   regral elacs   erom eb yam

elbarovaf  robal no  snoitidnoc  dna  erofereht   erom yeht trevnoc ylisae  , osla dna  egral -

ezis  eht ni sdlohesuoh  noitcudorp larutlucirga  eht taht naem  fo erusserp  sboj    regral si

 ,naht os  era seilimaf  decrof  yfisrevid ot  otni  non - larutlucirga  (  eL aB nauX  la te  , )6002  .

osla yduts ehT  evag  tnemmoc eht  taht  nerdlihc erom htiw seilimaf  netfo  evah  regral  

tfihs  siht ,revewoh ,erusserp  htiw denibmoc osla eb tsum   sa hcus snoitidnoc rehto

htiw enibmoc nerdlihc ynam  ylimaf roop  , ssel  dnal   dna emoceb  tnacifingis  selcatsbo  ,

ekam  sremraf  c tonna  ylisae  fo tuo teg  erutlucirga . 

-  :tiderC ot gnidroccA  ehT oaD  nauT  7991(  ,) latipac  si  tsom eht  rotcaf ralupop  

level noitacifisrevid eht ot enimreted ot  fo  dlohesuoh  noitcudorp  . stluseR  fo  emocni  ni  

D reviR deR eht atle  fo  6002 ni manteiV  a , dlohesuoh rep naol  dah  tcapmi evitisop a  no  

eht  emocni  fo  larutlucirga  sdlohesuoh  htiw  tneiciffeoc noitalerroc  R = + 75.0  , hcihw  si  

 ta eht  level noitacifisrevid  fo  noitcudorp  ,hgih si  R = ( .)58.0+  

-  :srotcaf rehtO uJ ot gnidroccA roin  .R  sivaD  (  eht ,)3002 latipac laicos  ,

 yticinhte dna  etsac  redneg , cimanyd   ot srotcaf laicurc osla era eht  non - mraf  ymonoce  

ni  saera larur  eht ta  dlohesuoh  level R . no hcraese  emocni  noitacifisrevid  eht ni  

nrehtroN  sdnaldiM  dna  sniatnuoM   ,manteiV ( IRPFI  )3002 taht detseggus  srotcaf   hcus

sa  nerdlihc fo noitroporp eht  , sredle h dedaeh , elamef erew ohw dlohesuo  detceffa   eht

fo level  noitacifisrevid  fo  dlohesuoh  emocni . 

 dlohesuoh fo srotcaf lanretxE  

- sdaoR  dna  erutcurtsarfni  smetsys : ot gnidroccA  ihsoJ , KP  te  la . 4002(  ,)

 sdaor dna  tekram  era  hgih fo srovaf ni oiloftrop noitcudorp gnitfihs rof srevird yek -

 no nwod gnittuc ,remusnoc ot recudorp morf knil edivorp dna seitidommoc eulav

tsop fo sksir eht ecuder ,tsoc tropsnart - lbahsirep fo esac eht ni sessol tsevrah  e
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 rohtua ehT .seitidommoc erutcurtsarfni lla taht dnuof -  ,sdaor ekil selbairav detaler

 a sah .cte ,kcotsevil rof sretnec noitanimesni laicifitra ,snoitutitsni yraniretev ,stekram

hgih fo noitcudorp eht no tcapmi evitisop -  .aidnI ni seitidommoc eulav  

- nhceT :ygolo  KP ,ihsoJ  .la te  4002(  taht nwohs ) i  dna ecneics ni noitavonn

 eht fo noitacifisrevid eht etomorp ot tnega tnatropmi na sa nees si ygolonhcet

 fo rotcaf yek eht si ygolonhcetoib ,erutlucirga nI .sdlohesuoh fo seitivitca cimonoce

 "noituloveR neerG" eht  noitamrofnI ,tnatropmi yllauqE .s0791 eht ni aidnI ni

 dna ecneics ssecca sremraf pleh ot desu neeb sah )sTCI( seigolonhcet snoitacinummoc

 dna secirp hgih htiw ygolonhcet lanoitidart eht yb kcal eht emocrevo ot ,ygolonhcet

 .drawkcab 4002( naraS ot gnidroccA i ,)  evah sremraf ,sTCI fo esu eht hguorht ,aidnI n

 tsoc fo %63 tuc evah seinapmoc ssecorp ,edart dna noitcudorp fo tsoc eht fo %86 tuc

( sriaffa edart fo  yb detic KP ,ihsoJ  .la te , 4002  depleh sah ygolonhcet noitamrofnI .)

oc edart ,stsoc noitcudorp nwod hsup  sdoog ytilauq hgih fo noitcudorp etomorp dna sts

.tekram eht fo sdeen eht teem ot  

- yciloP : orcam - p cimonoce seicilo   evah  egarevel ssenevitceffe  ro  tibihni   eht

sdoog fo noitcudorp  , etomorp  ro  tibihni  noitamrofsnart  smetsys gnimraf fo  . nI   eht

es larutlucirga rotc  , knarF  sillE    taht nwohs )2991( 8 rojam  hcihw seicilop   yltcerid

tceffe   no noitcudorp larutlucirga  ni  seirtnuoc gnipoleved  ;gnidulcni  ecirp  , gnitekram  ,

stupni  , tiderc  , dnal ,noitazinahcem  mrofer ,  noitagirri dna ,hcraeser seicilop . 

- af lanretxe rehtO :srotc   srotcaf fo rebmun a ,srotcaf evoba eht ot noitidda nI

 ,snoitidnoc rehtaew sa hcus seitivitca cimonoce fo ytisrevid eht tceffa yltcerid taht

lppus fo level ,secruoser ,etamilc y  ssenisub larur fo tnempoleved eht ,secivres cilbup

tnemnorivne  ( roinuJ  .R   ,sivaD )3002  .   ot gnidroccA  .la te naD naux ihT hnyuH 1102(  )

i  esrevid poleved ot s sboj  ,  ot  ot ssecca esaercni ot deen eht ,sremraf fo emocni esaercni

latipac ,srekrow rof gniniart ,   larutlucirga  yrehsif dna yrtserof  ,sremraf rof tnempoleved

sediseb  eseht , osla ti  evlos s  noitcudorp fo ecirp dna tuptuo tekram fo melborp eht

edart ,stupni  noitomorp  tekram , noitamrofni  ,tnempoleved dnarb ,  ytidommoc

snoitaicossa tnempoleved noitarepooccimonoce , . 
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3.2  . I emocn   snoitacifisrevid  dlohesuoh mraf fo  ni  dna dlrow eht maN teiV  

dlrow eht ni seirtnuoc fo secneirepxE .1.3.2  

 eviD dnaliahT ni sporc fo noitacifisr  

 ot gnidroccA  sehcraeser  dezirammus  yb  OAF  1002( ,)  ni  s0991 eht  dnaliahT ,

 dah tuoba  06  % fo   noitalupop tcudnoc ot  seitivitca larutlucirga  . tsoM  fo  meht   werg

doof  porc s ylerup  sa  ,ecir  avassac  ,slaerec , eht…ragus  noitroporp  fo  emocni  ni  

erutlucirga  seitivitca  ot derapmoc  srotces rehto  si  ylno  31:1  7991 ni  . lareveS  

smargorp tnempoleved  nwod ekorb  esuaceb  on saw ereht  tnemssessa citsilaer  fo  

ecruoser  snoitatimil  no desab  redlohllams  smetsys  . fo stluseR  noitcudorp larutlucirga  

doirep siht gnirud  saw  ylevitaler  wol  tcudorp eht esuaceb  ylniam saw  no tnedneped  

llafniar  , sremraf  ton od  evah  eht  yticapac  ot  esu  ygolonhcet dna ecneics  esaercni ot  

ytivitcudorp  . eromrehtruF  tsom , f deniart ton erew sremra  . ,noitidda nI   larutlucirga

noitcudorp  decaf llits  fo melborp eht  etanoitroporpsid  dnal  noitcudorp ni  .  siht nI

noitautis  , laicos lanoitan eht - cimonoce  tnempoleved  nalp  fo  dnaliahT  2991 - 6991  

sdoirep  sah  no desucof  tcejbo gniwollof eht :sevi  niatniam  htworg  dna  ytilibats   fo

larutlucirga  emocni  dna  emocni  noitubirtsider  sremraf ot  . hsilpmocca oT  htob  slaog  ,

 eht fo noitacifisrevid  sporc  deredisnoc si  tnenopmoc niam eht  fo  eht  ycilop   esaercni ot

emocni  dna  gnivil  fo dradnats  stnasaep  guorht h metsys noitcudorp ksir wol eht  , htiw  

rewol  stsoc tupni . 

0002 morF  5002 ot  , fo noitroporp eht  srekrow larutlucirga  ylidaets denilced  dna  

fo noitroporp eht  non - larutlucirga  desaercni srekrow  . non fo tsoM - larutlucirga  

seitivitca   erew sa hcus  ,selaselohw  ter slia  , evitomotua  sriaper  , selcycrotom  ,  dlohesuoh

dna  lanosrep  secnailppa  rof detnuocca(  9.11  erutcafunam ,)% (  .)%2.9 saera laruR  erew  

37  % srekrow fo   krow ot ni  rotces larutlucirga eht  ,  %72 fo  non - larutlucirga  . ,revewoH  

robal eht  gnirutcurtser  dnaliahT ni  elbats ton saw  snoiger ssorca  ehT . kokgnaB   aera

dna  lartneC  snoiger m ,  fo tso non ni erew srekrow - seitivitca larutlucirga  , 5.62  %

dekrow  ni  elaselohw  edart liater dna  , dna  krow ohw esoht de  rof  elaselohw  dna  liater  

9.41  %  . elihwnaeM  , ni  htron eht  htuos dna  , sediseb  rotces erutlucirga  egatnecrep eht ,

 fo srekrow   ohw ni degagne  elaselohw  saw edart liater dna  7.01  % dna  2.41  %

 fo noitroporp eht ,ylevitcepser saw srekrow lairtsudni  9.4  % 6.6 dna  % .ylevitcepser   nI
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 eht htroN - noiger tsae  , non fo noitroporp eht - tnemyolpme larutlucirga  saw  ,rewol  ylno  

fo %2.6  stnapicitrap  liater dna elaselohw eht ni  edart  dna  2.3  fo % ni stnapicitrap   eht

rotces noitacude . 

 lapeN nI  

fo troper eht nI  larutlucirga  nalp  rof  t erutuf eh  02  sraey  ( 0991 -  )0102 fo  lapeN  ,

)1002( OAF ot gnidrocca  , porc  noitacifisrevid   saw a ylekil  ygetarts  eveihca ot  

tnereffid  sesoprup  . porC  saw noitacifisrevid  ylno ton  rof  ytiruces doof  dna  

fo noitazilaicremmoc  stcudorp  osla tub , ot detubirtnoc  eporp fo esu evitceffe dna r  dnal  ,

retaw  dna secruoser  secruoser rehto  . hcaE  fo  seitidommoc  taht  depoleved eb dluoc   ni

fo smret  dna edart   saw evititepmoc ylhgih  dna  dluoc  deredisnoc eb  dna  deweiver  os  

dluow ti taht  esaercni  emocni  ytrevop ecuder dna  . eht ot euD  ralucitrap   citamilc

snoitidnoc  , lapeN  deifitnedi sah  seitidommoc  rof   eht noitacifisrevid  gnidulcni  

selbategev  , stiurf  , seert secips  , enacragus  , snaeb  ,seotatop , sreppep  nroc dna  . hguohtlA  

fo noitacifisrevid  sporc  sah  eht tem  ylppus doof  snamuh rof  , detaerc  sboj  sremraf rof  ,

 yduts eht tuo detniop osla  a gnidnib fo rebmun  srotcaf  noitacifisrevid porc ot  sa hcus  

dna metsys erutcurtsarfni ,seicilop  tegdub . 

 seirtnuoc naisA htuoS eht nI  

 yb hcraeseR   .la te KP ihsoJ  )3002( htuoS ni  aisA  taht nwohs sah   eht

fisrevid noitaci  ecalp nekat sah  tsom ni  ni seirtnuoc  eht  dnert  fo   gnisaercni larutlucirga  

 ,noitcudorp ytidommoc eulav hgih  . aidnI nI  eht ni , htuos  dna  tsew  ,aera   eht

noitacifisrevid   egnahc eht saw morf  gniworg  slaerec  ot  saep  , ,snaeb  sdeeslio  , stiurf  dna  

elbategev s  . htron eht nI  , sremraf  dna ecir werg  sporc laicremmoc  cirtemonocE .

a sisylan   fo lanoitan eht   level tnecer ni  sraey   nwohs sah taht   eht noitacifisrevid  level  

htiw detaicossa   eht ytisned daor  , noitazinabru  , ezis mraf  , emocni egareva  .atipac rep  

llafniaR  si  a osl  rotcaf tnatropmi na  . rewoL  saera llafniar   erom dah deifisrevid   porc

erutcurts  naht  htiw saera  erom  llafniar  .  ,revoeroM odagleD  dna  allawmaiS  7991(  )

dewohs  taht , aisA ni , c por  noitacifisrevid  detaicossa  htiw  fo seigetarts  gnicuder   eht

ecnatropmi  fo  ecir  dna  ot gnignahc  tiurf  , selbategev  dna  kcotsevil  . sremraF   desoppus

tnemnrevog eht taht  a yalp dluoc  ni elor evitcurtsnoc  gnitroppus  snoitutitsni  sa hcus  
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sevitarepooc  dna  noitcudorp larutlucirga  tcartnoc rednu  troppus ot  egral - elacs  

noitcudorp  hgih - eulav  of r gnisaercni  emocni ’sdlohesuoh . 

 acirfA nI  

porC  noitacifisrevid  fo tnempoleved eht dna  non - larutlucirga   era seitivitca

ni sremraf fo seciohc  nacirfA  seirtnuoc  . nodaeR  7991(  ) dezirammus  eht  stluser  fo  72  

seiduts  no  non - larutlucirga  tnemyolpme  ni  larur  buS  - narahaS   ni acirfA  . srohtua ehT  

taht dnuof  non - larutlucirga  seitivitca  ylevitaler erew  tnatropmi  ni  saera larur  , ni  ynam  

rof detnuocca yeht ,sesac  yletamixorppa  03 - 53  % fo  dlohesuoh  emocni  . ,llarevO  

tnemyolpme  ni  non - larutlucirga  atropmi erom saw seitivitca tn  naht  fles -  ni noitcudorp

non - seitivitca larutlucirga  . ffO - mraf  emocni  ni  saera larur  dednet   yltnatropmi erom

naht  ni  saera  raen  dah erehw seitic  doog  erutcurtsarfni  dna   hgih ytisned noitalupop  .

rohtuA  odgaleD  dna  allawmaiS  7991(  deiduts ) fo erutcurts eht  emocni  noitacifisrevid  

dna acirfA ni  taht nwohs evah  sremraf  netfo  deilppa  eht  level  fo  porc  noitacifisrevid  sa  

a ygetarts  ot  htiw deinapmocca sksir ecuder   elbaegnahc rehtaew  .snoitidnoc  

w eht dnuora seirtnuoc fo rebmun a ni sehcraeser hguorht ,yrammus nI  eht ,dlro

 kcotsevil ,porc eht htiw nigeb lliw seitivitca cimonoce s’dlohesuoh fo noitacifisrevid

non fo noitomorp eht dna noitacifisrevid -  taht etacidni osla sehcraeseR .seitivitca mraf

ts a si seirtnuoc gnipoleved dna gnipoleved ssel ni noitacifisrevid eht  erusne ot ygetar

 .secruoser tneiciffe esu ot dna sdlohesuoh larur rof emocni esaercni dna ytiruces doof

 cimonoce dlohesuoh eht ni sreirrab taht wohs osla seirtnuoc lareves ni sehcraeseR

o ,erutcurtsarfni ,tegdub ,ycilop ,dnal yb detimil era noitacifisrevid  fo noitazinagr

.sremraf  

maN teiV ni noitacifisrevid emocni ehT .2.3.2  

9891 erofeB  , manteiV  saw  a retropmi ten  . F hcihw doo   saw ton saw decudorp  

hguone  noitpmusnoc citsemod eht rof  s’elpoeP . no dedneped emocni  erutlucirga  ,

ylniam  ecir  . doirep eht nI  5991 - 991 8  seitivitca noitavitluc , rof detnuocca  08  % latot fo  

eulav  noitcudorp larutlucirga fo  . retfA  siht  emit  tnemnrevog eht , dah  detpmetta   ot

esaercni  erutcurtser eht   dna noitcudorp lamina fo secivres  hguorht  noitazilairtsudni  dna  

fo noitazinredom  na erutlucirga saera larur d . 
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eht ot gnidroccA  knaB dlroW  )0002(  doirep eht rof  morf  8991 ot 3991  eht ,

 gnivil saw saera larur ni dradnats  ylniam  eht yb deveihca  fo noitacifisrevid  larutlucirga  

.seitivitca  ecniS   eht 2002 noitacifisrevid   saw emocni nrae ot  morf  ffo - mraf  ca seitivit  sa  

epacse ot noitulos eht  ytrevop  rof  llams  sremraf  .  

ehT oaD  hnA  la te . ( 3002 ) taht nwohs   eht fo gnirutcurtser  ni ymonoce larur  

manteiV  dah  esolc  spihsnoitaler  htiw  cimonoce  noitacifisrevid n ehT .  evitage

noitalerroc  tneiciffeoc  neewteb  roporp eht noit  fo  ni PDG  eht dna larutlucirga  

detacidni tneiciffeoc noitacifisrevid  taht   fi secnivorp  dah erehw   eht rehgih  noitroporp  

 fo yrtserof dna erutlucirga  fo  PDG  neht , dezilaiceps erew seitivitca noitcudorp  .  nI

,tsartnoc  larutlucirga  noitacifisrevid  derrucco  nehw  erew seitivitca cimonoce  

derutcurtser  htiw detaicossa  fo noitroporp eht   hgih yrtsudni  dna   noitcurtsnoc dna   eht

ni noitcuder  .erutlucirga  osla rohtua ehT   detacidni taht   ni eht   larutlucirga  tekram

snoitidnoc   hcihw neht ,deirav ylisae era   eht arutlucirga l noitacifisrevid  saw   na

eziminim ot noitulos evitceffe  dna ksir eht  eht fi  noitatneiro  ot noitnetta diap ylno  

noitcudorp tropxe  , evisnetni  tnempoleved  eb dluow  ot desoppo  noitacifisrevid  ygetarts  

ecneuqesnoc a sa dna  sksir dna noitaitnereffid laicos  ercni desa . 

 eht rof seicilop tnemelpmi ot deunitnoc manteiV ,0102 fo doirep eht retfA

 .sdlohesuoh larur fo noitacifisrevid cimonoce  maN teiV fo DRAM ot gnidroccA

72 egap ,9002( - ,)56  t  morf manteiV tnempoleveD laruR dna erutlucirgA rof ygetarts eh

saw 0202 ot 0102   sa tnempoleved larur dna larutlucirga fo snoitatneiro yb dezilareneg

 :gniwollof eht atleD reviR deR ehT  retniw ,selbategev ,tnempoleved ecir evisnetni :

 .segnahc tnemyolpme larur ni noitomorp ,tnempoleved kcotsevil detartnecnoc ,sporc

nrehtron dna sdnaldiM  sniatnuom  evisnetni ,erutlucirga deifisrevid fo tnempoleved :

cudorp dezilartnec  sah stcudorp ytidommoc fo noit  .segatnavda tsaoC lartneC  :

 sa tnempoleved larutlucirga fo noitacifisreviD  sgip ,sporc egarof ,selbategev ,ecir

 ;elttac ,noitcudorp ;atleD gnokeM   war rof saera noitavitluc ecir evisnetni poleved

 .tropxe dna gnissecorp fo slairetam :sdnalhgiH lartneC   fo saera evisnetni poleved

egral sa stnalp lairtsudni -  .eulav hgih ,stcudorp ytidommoc elacs :noiger tsaehtuoS  

gral fo saera noitcudorp evisnetni poleved e-  sa hcus stcudorp ytidommoc elacs

 .tnempoleved secivres dna gnissecorp larutlucirga esaercni dna sporc lairtsudni

occA  ,ygetarts evoba eht ot gnidr snoiger ynam   larutlucirga sdrawot detneiro erew
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itcudorp larutlucirga evisnetni tnemelpmi ot ,noitazilaiceps  saw ti fi ,eroferehT .no

 ,level dlohesuoh eht ta noitacifisrevid eht fo tnempoleved detneiro eht htiw derapmoc

.deredisnoc eb ot eussi na saw dna sdnert tnereffid owt saw siht neht  
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 HCRAESER DNA SCITSIRETCARAHC ETIS :3 RETPAHC
YGOLODOHTEM  

pircsed etiS .1.3 noit  

 .1.1.3 snoitidnoc larutaN  

- noitacol lacihpargoeG :  si gnaig caB a ecnivorp suoniatnuom , detacol  05  mk  

011 dna ionaH morf yawa raf htron  mk  htuos eht ot   fo eht  redrob lanoitanretni   uuH

ihgN  (  dna )noS gnaL 001  sretemolik  trop gnohP iaH morf tsaE T . on eh htr  dna  

ecnivorp noS gnaL raen era tsaehtron  eht , dna tsew  tsewhtron  ybraen era  ionaH  ,  iahT

neyugN  eht , nrehtuos  dna  nretsae   raen era fo secnivorp  hniN caB  , iaH  gnouD  dna  

gnauQ  hniN  . a htiW  tneinevnoc  noitacol  , gnaiG caB  shtgnerts sah  dna  laitnetop  

rtsudni tnempoleved lai  - laicremmoc  naht  secnivorp rehto  eht ni  noiger . 

- :dnaL   fo %2.23 gnidulcni ,dnal larutan fo ah 002 283 si gnaiG caB

 rof detnuocca )tilareF( lios nerrab eht gnidulcni ,dnal tserof fo %8.82 ,dnal larutlucirga

tius ,aera larutan eht fo %31.36  nI .sporc dna seert tiurf ,tserof gnitnalp rof elba

 ylniam detubirtsid si ,dnal larutan fo %41.31 tuoba rof stnuocca lios laivulla ,noitidda

 rof elbatius ,tnetnoc tneirtun lios eht si sihT .revir eht gnola niarret talf eht ni

yllaicepse ,sporc larutlucirga   larutan fo %22.11 era saera lios tneirtuN .sporc trohs eht

 ,neY naT ,neY teiV fo stcirtsid eht ni ylniam ,stnemides tneicna no si lios eht ,dnal

llew ,ytisorop ,muilak hcir ,surohpsohp ,aeru roop ,puorg talf eht si sihT .aoH peiH -

but rof elbatius ,deniard  rehto dna snaeb ,seotatop teews ,seotatop sa hcus stun ,sre

trohs - .sporc mret  

- etamilC : gnaiG caB  ecnivorp  detacol si  eht ni  nretsaehtron  noosnom laciport  

etamilc  manteiV  , a raey  htiw  snosaes tcnitsid ruof  , launna egareva  ytidimuh  si  38  ,%

launna egareva  s si enihsnu  morf  0051 - 0071  sruoh  rof elbarovaf  noitavitluc  , porc  

tnempoleved  dna laciportbus , .laciport  

- ygolordyH : ehT  fo yrotirret  gnaiG caB  ecnivorp  3 sah  srevir rojam  gniwolf  

hguorht  eht  fo htgnel latot  743  mk  , dna  erots  fo stnuoma egral  retaw  ohguorht  eht tu

raey  eht taht erusne , retaw  ylppus  rof  eht  revir uaC .seitivitca gnivil dna yrtsudni  :  ti

sessap  fo yrotirret eht hguorht  erehw gnaiG caB  fo htgnel a sah  101  mk  edivorp dna ,
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d stcirtsi  : naT  neY  neY  manteiV  , peiH  aoH  , caB  gnaiG  ytic  trap  . maN cuL  reviR  : eht  

wolf  yrotirret eht hguorht  caB fo  gnaiG  htgnel a sah  tuoba fo  051  mk  sedivorp dna ,

stcirtsid  : gnoD noS  , nagN cuL  , maN cuL r gnouhT . sah revi  78  mk  htgnel ni  dna ,

retaw edivorp  rof  gnaiG gnaL  tcirtsid  , maN cuL  , neY  gnuD  dna  gnaiG caB  ytic  .  nI

,noitidda  gnaiG caB  tuoba sah  07  srevir egral  htiw  fo aera latot a  000,5  ah   dna

 sedivorp ot  etagirri  eht  tcirtsid nagN cuL  , gnoD noS  , maN cuL . 

 .2.1.3 laicoS - snoitidnoc cimonoce  

- yticinhte dna noitalupoP :  dne eht litnu ecnivorp eht fo noitalupop latot ehT

0102 fo   rep elpoep 1.804 si ytisned noitalupop egareva eht ;elpoep 755,765,1 saw

 si saera larur ni noitalupoP .yrtnuoc eht dna noiger eht fo egareva eht naht rehgih ,2mk

 rof tnuocca ega gnikrow eht ta era ohw elpoeP .%83.09 rof gnitnuocca ,416,614,1

yletamixorppa   caB nI .%4.21 si 2102 ni etar ytrevop eht ;noitalupop eht fo %51.46

 ,uiD naS ,oaD ,gnuN ,aoH ,yaT ,hniK sa hcus spuorg cinhte 02 sah ecnivorp gnaiG

 eht ,)%1.48( ytirojam cinhte hniK hcihw ni ... ,gnomH ,remhK ,iahT ,gnouM ,ihC naS

 remhK cinhte noitroporp .)%400.0( dnaliahT ,)%200.0( gnomH ,)%200.0( llams si  

- tnempoleved cimonocE : nI  sraey tnecer  , gnaiG caB  ymonoce  detfihs  ylprahs  

ot  rotces lairtsudni eht  dna  secivres  )2 elbaT(  . PDG  htworg  2102 ni  dehcaer  7.9  % ni  

eht   yrtsudni - gnidliub  3.71  secivres ,% 1.9  ,% erutlucirga  , yrehsif dna yrtserof   stcudorp

desaercni  6.1  .% erutcurts cimonoce ehT  seunitnoc  sdrawot tfihs ot  :evitisop  yrtsudnI  - 

 noitcurtsnoc 2.73  secivres ,% 4.23  ,% erutlucirga  yrtserof , dna  seirehsif  rof detnuocca  

4.03 .%  

+ lairtsudnI  tnempoleveD  : etfA r 01  tnempoleved fo sraey  , won litnu  , gnaiG caB  

dehsilbatse sah  5 enoZ lairtsudnI  dna  43  sexelpmoc lairtsudni  aera eht ni  . eht nI  doirep  

 fo 4002 - 2102  eht , eunever  morf  ni snoitarepo  eht  rof stnuocca senoz lairtsudni  ta   25

457  ,DNV noillib  dehcaer stropxe  1 715.  ,DSU noillim   dettimbus 311  ni DNV noillib  

laicnivorp eht  tegdub  dna   eht eunever  morf  sretsulc lairtsudni  esaercni ot deunitnoc  

morf  736  DNV noillib  9002 ni  ot  059  DNV noillib  1102 ni  dna  dehcaer  041,1   noillib

DNV  2102 ni  . tnemhsilbatse ehT  dna  poleved seirtsudni fo tnem  ot setubirtnoc  eht  

cimonoce s'ecnivorp  htworg  , setaerc  sboj erom  dna  emocni  rof  noitalupop larur eht  ,

secuder dna  erusserp eht  fo  noitalupop  noitargim  ot  seitic  . yB  ereht ,2102 fo dne eht  
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neeb dah  92253  seeyolpme  ni gnikrow  eht  sirpretne se  dna  senoz lairtsudni   dna 000,12  

senoz lairtsudni eht ni srekrow  , gnidulcni  srobal lacol  syawla erew  05 naht erom .%   

 elbaT 2  : htworg cimonocE  dna  erutcurts  ecnivorp gnaiG caB fo  , 0102 - 2102  
srotacidnI   0102  1102  2102  

 htworg PDG - % 3.9  5.01  7.9  
 rotces yb dediviD - %    

     - yrehsiF ,yrtseroF ,erutlucirgA  1.3  8.1  6.1  
     - yrtsudnI - noitcurtsnoC  7.61  2.81  3.71  
     - ecivreS  1.9  2.9  1.9  

 erutcurts cimonocE - %    
     - yrehsiF ,yrtseroF ,erutlucirgA  5.23  0.13  4.03  
     - I yrtsudn - noitcurtsnoC  5.33  0.63  2.73  
     - ecivreS  0.42  0.13  4.23  

S laicoS :ecruo -  dna 2102 ni ecnivorp gnaiG caB fo troper cimonoce vog.gnaigcab//:ptth  

segalliv lanoitidarT +  fo dne eht tA : 0102  dah ecnivorp elohw eht , ylraen  51  

dnasuoht  fo sdlohesuoh  tfarcidnah  noitcudorp  , dna derevocer  ylraen depoleved  005  

segalliv  , hcihw fo  33  segalliv  dehcaer  egalliv eht  tfarcidnah fo airetirc  debircserp sa  ;

erutcurtsarfni  rof troppus  naV  aH  egalliv  , gnouD maN ,gnouhT gnoD ,neiT gnaT  

yreve .cte segalliv  raey  , eht  segalliv  dah  detaerc  sboj elbats  rof  sdnasuoht  robal lacol fo  

dna  tnes  fo sderdnuh  eht ot DNV noillib  tegdub  .  

+ A noitcudorp larutlucirg  : etar htworg  larutlucirga fo  PDG  egareva no   eht ni

doirep  6002 - ylno saw 0102  6.2  ;% 02 ni 21  ot nwod  6.1  .% fo noitroporp ehT   porc

noitcudorp  eulav  desaerced  morf  4.26  % ot 5002 ni  7.84  % ,0102 ni  pu  morf  5.43  %

kcotsevil  ot 5002 ni  1.84  % 0102 ni : 

 fo aera latoT .stiurf gnicudorp ni shtgnerts sah gnaiG caB :seert tiurF  seert tiurf

ivorp eht ssorca  si ihctil fo aera evisnetni eht hcihw fo ,ah 63334 dehcaer 0102 yb ecn

 tekram fo esuaceb ,sraey tnecer ni ,oslA .aera tsegral s’noitan eht si dna ,ah 81263

 yfisrevid ot dnet sdlohesuoh ynam ,ihctil fo eulav cimonoce fo enilced eht dna dnamed

trevnoc ,sporc  sa hcus seert rehto fo erutcurts eht otni sporc   ,surtic ,nagnol ,tiurfeparg

.cte  
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 ,ah 545 421 saw 0102 ni sporc launna htiw detnalp aera latot ehT :stnalP dooF

 fo ah 050,1 ,ecir fo ah 657,1( 5002 ni aera detavitluc ah 000,3 ylraen morf nwod

revewoH .)eziam  eht ot eud esaercni ot deunitnoc sporc niarg fo tuptuo dna dleiy ,

 ecir evisnetni fo aera eht dehsilbatse sah ecnivorp ehT .ytivitcudorp ni esaercni

 fo aera na htiw noitcudorp 75 fo dleiy egareva na ,ah 000,53 tuoba - .ah/gk 85  

sporc dooF  gniworg fo aera : selbategev  erew  demrof  gnissecorp dezilartnec   ni

emos  stcirtsid  sa hcus  gnaL  gnaiG  , neY naT  , maN cuL  ...   htiw fo aera na  7.3021  

seratceh  , tuoba gnicudorp  02  dnasuoht  fo snot  gnissecorp  elbategev  sdees   dees dna

lanoitidda si erutcurts  selbairav  sa  c teews nro  , rebmucuc  , otamot  , noino neerg  , teeb  ,

sreppep  .cte , teem ot  sdeen eht  fo  stnalp gnissecorp  aera eht ni . 

 829 morf gnisir ,desaercni yrtluop dna kcotsevil latoT :snoitarepo kcotseviL

l fo egatnecrep eht ,0102 ni sgip noillim 61.1 ot 5002 ni dnasuoht sgip  krop nae

 noillim 4.51 ot 5002 ni noillim 9 morf desaercni yrtluop ;sgip lla fo %83 rof detnuocca

 llih ehT neY sa hcus sdoog fo aera noitcudorp eht demrof sah ecnivorp ehT .0102 ni

4 naht erom sah ecnivorp eht ,tneserp tA .)nekcihc noillim 4 ylraen( nekcihc  02

 dna )nerdlihc erom ro 005( smraf yrtluop 009,3 ,)erom ro 001( smraf gip detartnecnoc

.)erom ro 002( smraf yrtluop ni 000,5  

 fo seratceh 000,011 revo aera dah gnaiG caB ,0102 nI :noitcudorp yrtseroF

itcetorp fo %26.41 rof gnitnuocca ,ralucitrap nI .tserof  stserof noitcudorp dna stserof no

 cimonoce tub ,laitnetop eguh eht etipseD .aera tserof latot eht fo %65.57 rof tnuocca

 latot eht fo %3.2 ylno rof gnitnuocca ,wol yrev si tserof eht morf thguorb ycneiciffe

.noitcudorp larutlucirga fo eulav  

em hcraeseR .2.3 sdoht  

krowemarf lacitylana dna spets hcraeseR .1.2.3  

 yduts ot spetS  

:1 petS   emocni fo ytilacitcarp dna ygolodohtem eht yrammus ,ydutS

 deifisrevid emocni fo tpecnoc eht yfitnedi ot manteiV dna dlrow eht ni noitacifisrevid

otcaf eht ,noitacifisrevid fo smrof  eht dna noitacifisrevid gnitceffa sr dohtem   ot

ac noitacifisrevid emocni etalucl  
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2 petS  : cimonoce fo sisylanA -  yduts eht fo weivrevo ot redro ni noitidnoc laicos

 .aera  ,noitidda nI  atad SSLHV eht  dessecorp eb lliw  emocni eht enimreted ot

o ni noitacifisrevid  ot redr esoohc  .saera yduts  

:3 petS  yfiralc ot redro ni skrow dleif eht tcudnoc dna saera yduts yfitnedI  

 eht ;ymonoce dlohesuoh ot gninaem sti fo noitacifisrevid emocni :seussi hcraeser

fisrevid ni seitluciffid eht ;noitacifisrevid eht ot gnitceffa srotcaf  cimonoce fo noitaci

 ot sdlohesuoh mraf fo slasoporp ;seitivitca .emocni evorpmi  

4 petS  :  cifitneics gnitcudnoc dna stroper gnitirw ,noitamrofni gnizisehtnyS

 ot snoissucsid  .troper lanif gnitirw  

 krowemarF lacitylanA  

t ezylana ot desu si hcaorppA metsys nepO  ni secruoser dlohesuoh fo esu eh

ycilop sa hcus srotcaf lanretxe ot noitaler snoitidnoc larutan ,tekram ,  , cimonoce dna  –

.erutcurtsarfni laicos  siht no esaB a seitilibapac eht enimreted lliw yduts eht ,  dn

dlohesuoh eht fo snoitatimil o seigetarts sa llew sa ,  eht ni gnitapicitrap sdlohesuoh f

cifisrevid  seitivitca cimonoce fo noita esoporp ot  etairporppa   ot redro ni troppus

emocni s’dlohesuoh eht esaercni  .)2 margaiD(  

secruoseR
sdlohesuoh fo

 emocnI
 dna noitacifisrevid

 fo seigetarts
sdlohesuoh

srotcaf seiciloP

• ycilop dnaL
• tiderC
• gniniart lanoitacoV
• ..…

larutaN -  laicos
srotcaf

• etamilC
• sdnaL
• ygolordyH
• serutcurtsarfnI

srotcaf tekraM

emocni gnisaercnI
 

 margaiD 2 noitacifisrevid emocni fo krowemarf lacitylanA :  
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S .2.2.3 noitceles eti  

 fo stluser eht dna ecnivorp eht ni metsys noitcudorp eht fo scitsitats no desaB

duts eht ,0102 atad SSLHV morf noitaluclac esab detceles eb lliw aera y d no   level eht

noitacifisrevid emocni fo  dlohesuoh mraf fo ys cimonoce eht rof gnitneserper ,  ta smets

 .level laicnivorp  

 noitceleS  stcirtsid  

detceles eb lliw stcirtsid 3 era erehT  )1 erugiF(   ytisrevid fo airetirc eht no desab

 ,)hgih ,muidem ,wol( slevel  eht fo ytiliba ( ssecca tekram )yawhgih eht raen  ,  ro

saera atled ro sniatnuom( yhpargopot ): 

gnaL  tcirtsid gnaiG  ytisrevid hgih(  saera ):  dnaldim ylniam si tcirtsid ehT

snialp dna niarret   ;saera h gniva   ioN aH( A1 yawhgiH lanoitaN -  gnissap )noS gnaL

hguorht  saera ;secivres dna yrtsudni poleved ot laitnetop gnivah ;   fo level eht

 noitacifisrevid sehgih si ;sporc launna no sucof hcihw fo tsom ,ecnivorp eht ni t   eht

roporp  fo noit erutlucirga  - ecivres dna yrtsudni s noitcudorp  0102 ni   si  %04 -  %03 - 

.%03  

 
 erugiF 1 ecnivorp gnaiG caB ni noitacol ydutS :  
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 teiV srevid muideM( tcirtsid neY yti  :)aera   nialp a si ney teiV tcirtsid  raen ,

 fo mrof eht ;tnempoleved lairtsudni ni egatnavda sah neY teiV .ytic gnaiG caB

ffo si noitacifisrevid -  fo %12 rof detnuocca erutlucirga fo rotces eht ;seitivitca mraf

a ,%55 ylraen yrtsudni elihw noitcudorp latot .%42 fo secivres dn  

 era yfisrevid wol( tcirtsid nagN cuL a :)   ,tcirtsid suoniatnuom a si nagN cuL

 tluciffid ynam htiw senummoc roop 31 sah nagN cuL .syawhgih eht morf etomer

si stiurf sihctil yllaicepse ,noitcudorp stiurf fo htgnerts si nagN cuL .snoitidnoc   a

non ni noitapicitrap fo level ehT .manteiV gnoma noitcudorp suomaf -  larutlucirga

 larutlucirga fo eulaV .stcirtsid rehto ot erapmoc wol si sdlohesuoh fo seitivitca

 fo yrtsudni yb dewollof ,0102 ni noitcudorp latot fo %06 rof detnuocca noitcudorp

na ,%4.31   .%6.62 fo secivres d  

 noitceleS  senummoc  

 ,tcirtsid hcae nI  eht fo smetsys noitcudorp eht tneserper hcihw senummoc

noitagitsevni eht tcudnoc ot detceles eb lliw tcirtsid  .)3 elbaT(  

 :tcirtsid gnaiG gnaL tA c :ytisrevid fo seirotirret tnereffid owt era erehT  por

t ,siht fo esuaceB .noitacifisrevid cimonoce dna noitacifisrevid  erew senummoc ow

 detceles   .yduts ot  raen ,A1 yawhgiH lanoitaN eht raen detacol si enummoc hnihT naT

 ;nwot eht non dna noitcudorp larutlucirga fo htob - era noitcudorp larutlucirga   hcum

evid  morf yawa detacol si ti ,enummoc larutlucirga na si gnuH naT ,revewoH .deifisr

 dna selbategev ,sporc doof hcus erutlucirga si ytivitca cimonoce niam eht ,yawhgih eht

 .noitcudorp kcotsevil .snoitcudorp porc ni yfisrevid erom si enummoc gnuH naT  

 elbaT 3 yevrus dleif rof detceles senummoc dna stcirtsiD :  

yfisreviD fo leveL  tcirtsiD  senummoC   ytrevoP
)%( etar  

 ylraeN
 ytrevoP

)%( etar  

hgiH  gnaiG gnaL  
 hnihT naT  3.5  3.5  

gnuH naT  6.8  5.7  
muideM  neY teiV  gnurT naV  7.6  8.8  

woL  nagN cuL  naT  gnauQ  3.9  1.5  

ecruoS 3102 ,stluser hcraeseR :  
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 ,tcirtsid nagN cuL nI  eht neewteb ralimis etiuq era smetsys noitcudorp

nesohc eb lliw enummoc eno os ,senummoc  . enummoC gnauQ naT   detceles si hcihw

iceps ni detacol ,sllih wol fo niarret a si il fo saera dezila I .stiurf ihct  ,sraey tnecer n

.stiurf rehto ot sihctil trevnoc ot dednet evah sremaf  

 ,tcirtsid neY teiV nI enummoc fo tsom s ra tcirtsid eht ni  lairtsudni yb detcapmi e

 evah hcihw senoz  .ecnivorp eht ni ytisned hgih  a si enummoc gnurT naV

mmoc evitatneserper gnurT naV .tcirtsid neY teiV fo enu   detacol si raen   lanoitaN eht

A1 yawhgiH  enoz lairtsudni yek emos raen dna s .ecnivorp gnaiG caB ni  

noitcelloc ataD .3.2.3  

  ataD serutcurts elpmas dna ecruos  

atad yradnoceS )1  

ew atad yradnoceS elbaliava morf detcelloc er  od  sa hcus stnemuc  suoiverp

 ni slairetam ecnerefer ,skoobraey lacitsitats ,stroper lanoitan ,syevrus manteiV   dna

ressid ,daorba ,slanruoj cifitneics ,snoitat   ,stnemucod ycilop ,tenretni cimonoce dna  –

 .stroper laicos  

tad elbaliava sesu yduts siht ,yllacificepS  morf a  gniviL manteiV dlohesuoH

( yevruS dradnatS  .)SSLHV  8991 ehT –  detnemelpmi dna dennalp saw SSLHV 0102

 edivorp ot dengised saw yevrus sihT .)OSG( eciffO lacitsitatS lareneG s’maN teiV yb

a cilop ni desu eb ot dradnats gnivil dlohesuoh no atad fo ecruos  y ngised   dna

 ehT .yevrus eht fo stcejbus lapicnirp eht era dlohesuoH .seicilop eht noitaulave

 :scipot gniwollof rednu snoitseuq 0001 revo fo stsisnoc eriannoitseuq dlohesuoh

tilitref ,gnisuoh ,noitargim ,tnemyolpme ,htlaeh ,noitacude ,noitamrofni dlohesuoh  ,y

non ,noitcudorp larutlucirga ,gninnalp ylimaf - mraf   doof ,seitivitca cimonoce

 ,noitpmusnoc dna serutidnepxe non - emocni  dna sgnivas ,gnidnel ,gniworrob ,

 cimonoce ot etaler hcihw atad SSLHV eht esu lliw yduts sihT .)thgiew( yrtemoporhtna

suoh fo seitivitca  .dlohesuoh mraf fo ecruoser dna ,emocni mraf ,dlohe  

:atad yramirP )2  

 dna segalliv tceles ot tcudnoc ew ,senummoc dna stcirtsid gnitceles retfA

 enummoc hcae ni ,snoitidnoc detimil ot euD .sffats lacol dna sremaf sweivretni tsuj ew  
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eerht weivretni   lacol ats  dna sff sremraf 02  ot euD .  enummoc dnoces eht si gnuH naT

dlohesuoh 51 weivretni ylno ew os tcirtsid gnaiG gnaL ni   .)4 elbaT(  

 +  nI -  :sweivretnI htped )enummoc dna tcirtsid( noitagitsevni fo level hcaE  ,

ni yb ffats 3 tsael ta sweivretni yduts - vretni htped dnatsrednu ot redro ni swei  eht  

noitcudorp   ni metsys  ,senummoc  gnitceffa srotcaf  emocni srevid  ,noitacifi  seitluciffid

non fo tnempoleved ni - rutlucirga  lasoporp dna ,snoitapucco la  lacol fo  ot sffats

 .sremaf fo dradnats gnivil evorpmi  

+ hw seriannoitseuq ehT ylluferac deraperp si hci  lliw   weivretni ot desu eb

sremraf  

 elbaT 4 serutcurts elpmas dna detceles etiS :  

stcirtsiD  noitacoL  stnetnoC   fo rebmuN
seeweivretni  

 gnaL
 gnaiG
tcirtsid  

 gnaiG gnaL
tcirtsid  

 nI -  lacoL( sweivretnI htped
sffats ) 3 

 hnihT naT
enummoc  

 nI -  lacoL( sweivretnI htped
)sffats  3 

seriannoitseuq dlohesuoH  02  

 gnuH naT
enummoc  

 nI -  lacoL( sweivretnI htped
)sffats  3 

seriannoitseuq dlohesuoH  51  

 neY teiV
tcirtsid  

 gnurT naV
enummoc  

 nI -  lacoL( sweivretnI htped
)sffats  3 

seriannoitseuq dlohesuoH  02  

 nagN cuL
tcirtsid  

 gnauQ naT
enummoc  

 nI -  lacoL( sweivretnI htped
)sffats  3 

seriannoitseuq dlohesuoH  02  
eeweivretni  fo latoT   09  

ecruoS 3102 ,stluser hcraeseR :  

 :sdohtem gnilpmaS  tem gnilpmas deifitartS  ot desu si doh eeweivretni tceles : 

,1 petS   dohtem eht no esaB :noitacifitarts rof selbairav eht noisiced eht

e fo elbairav esu yduts ,2 retpahC ni detneserp noc  snoitidnoc cimo .yfitarts ot  

2 petS  eht ni dlohesuoh fo epyt hcae fo etar eht gninimreted ,  fo latot  noitalupop

( ylraen % ,dlohesuoh roop fo % - dna ,dlohesuoh roop  fo redniamer eht fo %  

sdlohesuoh segalliv fo daeh eht fo tsil a no desab )  enummoc ro 5  .  eht taht deciton si tI
                                                           

5 raen dna roop eht fo sdradnatS - doirep hcae ni  tnemnrevog yb denifed si sdlohesuoh roop  
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 ylhgih htiw elpmas tceles ot mia pets siht ni dlohesuoh fo epyt hcae fo etar

pmas evitatneserper  no desab si sdlohesuoh mraf fo sisylana dna noitalupop eht fo el

  .trap txen eht ni denoitnem si hcihw seigolopyt s’dlohesuoh eht  

 petS ,3  elpmas fo rebmun eht no desaB :emarf gnilpmas eht pu tes atouq s’   ni

 ni dlohesuoh fo noitroporp dna egalliv hcae  hcae bus -  eht ,noitalupop ytitnauq   fo

 s’dlohesuoh  .oitar gnidnopserroc eht yb detupmoc si eeweivretni  

 petS ,4  gnikam   eerht stsil   yb sdlohesuoh fo  cimonoce noitidnoc  .sdlohesuoh fo  

,5 petS   :noitceles dlohesuoh  ,stsil eseht morf  desu si dohtem gnilpmas modnar

 ot  otni elpmas eht ekat  weivretni dlohesuoh sihT .tsil   ot desu eb lliw dohtem elpmas

 elpmas eht enimreted yb  tseb eht   evitatneserper  

4.2.3 sdohteM .  sisylana atad fo  

 emocni dlohesuoh fo noitaluclaC   noitacifissalc dlohesuoh dna  

ht ,atad SSLHV eht ot gnidroccA ere   fo sepyt 31 era secruos   gnitaerc  dlohesuoh

emocni B .  suoiverp fo ecneirepxe dna gnissecorp atad SSLHV fo stluser eht no desa

seiduts  emocni 31 enibmoc lliw hcraeser siht , secruoser   otni  fo sdnik 7 emocni  

secruoser   desu lliw hcihw  stluser eht tneserp ot .)3 margaiD( hcraeser fo  

 yb deifissalc era stluser eht tneserp ot desu era hcihw sdlohesuoh mraf fo sepyT

 .pu redro gnidnecsa ni degnarra eb lliw emocni ,gnitupmoc retfA .emocni dlohesuoh

 otni sdlohesuoh yfissalc ot desu eb lliw erawtfos lacitsitats atatS ’dlohesuoh emos  s

seigolopyt  .slevel emocni dlohesuoh ot gnidrocca )spuorg emocni(   fo rebmun ehT

 hcae revewoH .gnissecorp atad SSLHV fo tluser eht no esab seigolopyt s’dlohesuoh

gnirapmoc nehw dlohesuoh fo emocni egareva ni secnereffid erusne ot sah puorg  w hti  

.spuorg rehto  
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 margaiD 3  :  fo noitaluclaC emocni dlohesuoh  

  noitacifisrevid emocni eht gnirusaem rof sdohteM  

 fo noitacifisrevid eht erusaem ot tcudnoc ew ,evitcejbo tsrif eht rewsna oT

of esrevid owt eht ni emocni dlohesuoh :smr   

tsriF  , fo gninaem eht ni si noitacifisrevid  erom  emocni fo secruos  dna  emocni  

ecnalab  gnoma level  secruos  (  emocni fo sdnik neves secruoser ) 

3002( PFII eht sa hcus seiduts esac fo emos evah ereht ,tcaf fo tniop nI  :)

“ ytrevop dna noitacifisrevid emocnI   fo sniatnuoM nrehtroN dna sdnaldiM eht ni

nteiV ma ” la te hnA ehT oaD ; .  :)3002( "  fo gnirutcurtser eht fo hcraeser cifitneicS

"manteiV ni srotcaf tcapmi dna sutats :ymonoce larur dna erutlucirga  srohtua esehT .

edni eht deilppa evah vid lacigoloib gnirusaem x :ytisre   nospmiS -  s’nospmiS  ytisreviD

( xednI ihsoJ .  KP .la te 2002 ,  eht erusaem ot ) level dlohesuoh ta noitacifisrevid  .

 eht erusaem ot )IDS( xednI ytisreviD s’nospmiS eht ylppa lliw yduts siht ,eroferehT

 emocni dlohesuoh fo ytisrevid  ecnivorp gnaiG caB ni alumrof gniwollof eht yb : 

= IDS  
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:hcihw nI  o egatnecrep eht si iP  fo seititnauq fI .i secruos morf emocni f  emocni

esaercni secruoser  seulav IDS ,esaerced lliw 2 )iP( , esaercni lliw  .1 raen ot   fI

ecruoser emocni ylno evah sdlohesuoh = iP neht ,  .0 = IDS taht os 1  

 elbaT 5  : mrof ehT s srotacidnI dna   larur fo noitacifisrevid emocni  erusaem ot
sdlohesuoh  

yfisrevid fo mroF  srotacidnI  

M ero  emocni fo secruos  dna  

emocni  ecnalab  gnoma level  

secruos  

-   )1 secruoser emocni fo rebmuN  

-  2  ) nospmiS  xedni  

 hgiH ot tfihS a sa noitacifisreviD

– seitivitca eulav  

-  )3 non fo % - tfes mraf - emocni tnemyolpme  

-  )4 seitivitca segaw mrof emocni fo %  

- )5  noitcudorp latot ni seitidommoc fo %  

ecruoS  :  morf detcelloC  hcraeser eht tluser 3102 ,  

dnoceS , acifisreviD  hgiH ot tfihS a sa noit – seitivitca eulav  non( -  larutlucirga

 ,seitivitca  na esaercni  ni  edart  fo  stcudorp  decudorp  sremraf yb ) 

 sisylana noisserger fo sdohteM  

sna oT eht esu lliw yduts ,evitcejbo dnoces eht rew  ledom noisserger   imes( - 

 eht ezylana ot )gol caf  ot gnitceffa srot sremaf eht ’  .emocni  ehT  SSLHV  atad  si 0102

 ni desu .ledom siht   fo mrof ehT :si ledom noisserger  

 
 rep DNV 0001( elbairav tnedneped si Y :hcihw nI  mraf )0102 ni dlohesuoh  

 jD ,iX era  era jD( selbairav tnednepedni  elbairav ymmud s) 

 vitatilauQ dohtem sisylana e  

 ,yevrus tcirtsid 3 tA yduts   lliw tcudnoc   eht evitatitnauq  sisylana   ot redro ni

ocni fo sdnert eht yfitnedi gnitceffa srotcaF ;noitacifisrevid em   ;noitacifisrevid emocni

dlohesuoh mraf fo seigetartS s  eht ni erutuf . 

  slooT sisylana  

cilppa ehT margorp noita s  dna ezylana ot desu eb lliw atatS ,lecxE sa hcus

.stluser hcraeser eht tneserp  
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SNOISSUCSID DNA STLUSER YDUTS :4 RETPPAHC  

caB ni sdlohesuoh mraf fo noitacifisrevid emocnI .1.4  G ecnivorp gnai  

sdlohesuoh fo noitpircsed lareneG .1.1.4  

 hguohtlA  ni sdlohesuoh mraf lla fo evitatneserper eb ot tluciffid si elpmas eht

 doog a etaerc ot deirt evah seiduts tub ,ecnivorp gnaiG caB no desab noitatneserper  

secruoser elbaliava  .  ,atad SSLHV ot gnidroccA  hcihw dlohesuoh mraf 051 saw ereht

2 ni deweivretni saw  mraf 041 dna ,8002 ni dlohesuoh mraf 441 yb dewollof ,600

 .0102 ni sdlohesuoh  rof detceles saw sdlohesuoh mraf 57 ,stcirtsid eerht ta ,3102 nI

 eno tub gniweivretni  seriannoitseuq nac deweivretni saw hcihw ton   gnizylana rof esu

itamrofni gnikatsim fo esuaceb  .stluser gnitupmoc rof esu si selpmas 47 oS .no  eht nO

 rof detnuocca ytironim cinhte saw ohw daeh dlohesuoh fo egatnecrep eht ,dnah rehto

6 dnuora - lpmas latot fo %9.71  tuoba rof detnuocca noitalupop eht ni ytironim cinhte( e

tsiretcarahc rehtO .)1102 ni %61  s’dlohesuoh mraf fo sdnik ruof era ereht ,sci

 no desab dedivid era hcihw seigolopyt  sa hcus emocni dlohesuoh roop eht tse   puorG(

roop dnoces eht ,)1 tse  hcir dna ,)3 puorG( elddim ,)2 puorG( tse   .)4 puorG( spuorg

tnecrep emas eht ylraen rof tnuocca puorg hcaE  erapmoc seititnauq s’dlohesuoh fo ega

 .spuorg rehto ot  

 sdnal noitcudorP  

 ylgnorts denilced evah sremaf fo saera dnal yrtserof dna larutlucirga ,lareneg nI

 evah 3102 ni yevrus dna SSLHV morf sisylana lacitsitats ehT .sraey xis tsap eht ni

cudorp ,taht nwohs  6002 ni 2m 3.3417 morf nwod tnew dlohesuoh rep saera dnal noit

 2m 7.4425 dna ,0102 ni 2m 0.7326 ot 2 xidneppA( 2102 ni  noitcudorp ,siht ot euD .)

 ni 2m 9.7361 ot 6002 ni 2m 8.5871 morf yltnacifingis denilced atipac rep saera dnal

.741 saw esaerced eht( 0102  ,yllaicepsE .2102 ni 2m 1.6231 dna ,)atipac rep 2m 9

 denilced 0102 ni 2m 065 ot 6002 ni 2m 385 morf denilced atipac rep aera porc launna

 saw deyevrus eht ni atipac rep dnal porc launna ,ylgnikirtS .doirep siht hguorht %8.3

wollof hcihw ,2102 ni 2m 773 ylno  latot fo 2m 1.6231 tuoba ot enilced ylgnorts a yb de

.)6 elbaT( 2102 ni atipac rep dnal mraf  
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 elbaT 6 A : )2m( dnal fo epyt yb aera dnal yrtserof dna larutlucirg   gnaiG caB ni
 ecnivorp 6002 , - 102 2102 ni deyevus stcirtsid eerht dna 0  

eY ra  
 launnA

porc  
 lainnereP

porc  
 retaW

ecafruS  yrtseroF   rehtO
dnal  latoT  

6002  0.385  4.642  1.52  3.367  5.671  3.4971  

8002  6.075  7.742  6.13  5.047  4.061  9.0571  

0102  4.065  7.402  7.51  6.657  4.001  9.7361  

*2102  0.773  6.122  1.43  3.946  1.44  1.6231  
:ecruoS   detupmoc  6002 atad SSLHV morf – 3102 ni yevrus sdlohesuoh dna 0102  

:etoN  3102 ,yevrus eht morf detupmoc *  

 erew sraey eseht hguorht dlohesuoh rep nosrep fo srebmun egareva eht esuaceB

esu dnal eht fo noisrevnoc saw melborp siht fo esuac eht os segnahc tnacifingis on  .

 sdnal larutlucirga fo ah 0081 revo ,ecnivorp gnaiG caB fo scitsitats ot gnidroccA

 morf tnempoleved lairtsudni fo esuaceb decalper saw )sdnal launna fo %64.1 tuoba(

 dnal ecir fo ah 000,94 ylno era ereht ,5102 ot dennalp sa ,noitidda nI .2102 ot 5002

saera .1102 ot derapmoc %05 revo nwod ,  

 launna fo tsom elihw taht nwohs sah yevrus eht morf scitsitats ,eromrehtruF

saera dnal porc lainnerep dna porc  tsehcir htiw sdlohesuoh ot sgnoleb  mocni  eht e

tseroop fo eurt saw etisoppo  .puorg emocni   

 elbaT 7  : a egarevA 2102 ni dlohesuoh rep aera dnal yrtserof dna larutlucirg   ta
deyevrus stcirtsid eerht  )2m( spuorg emocni yb  

g emocnI puor s  launnA
porc  

 lainnereP
porc  

 retaW
ecafruS  yrtseroF   rehtO

dnal  latoT  

rooP tse  4.8541  9.734  1.121  2.4844  5.09  1.2956  

2  dn tserooP  2.2321  2.205  0.002  9.8872  2.272  6.5994  

elddiM  4.7421  1.2241  0.0  3.62  4.742  2.3492  

hciR tse  1.1171  7.6031  7.662  3.3803  3.331  1.1056  

latoT  7.0141  6.719  6.441  5.6852  4.581  7.4425  

:ecruoS  3102 ,yevrus eht morf detupmoc  

ni sdlohesuoh ,egareva nO   dna , dnal launna fo 2m 8541 tuoba sah tseroop eht

if rieht elihw dnal porc lainnerep 2m 734   tsehcir eht htiw sdlohesuoh ta erug

saw  .2m 7.6031 dna 2m 1.1171  dnoces eht dna tseroop eht ni dlohesuoh ,ylgnikirtS
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tseroop   naht saera dnal yrtserof erom evah eht  tsehcir   yrtserof taht snaem tI .puorg

   .)7 elbaT( sremraf rof eulav cimonoce thguorb ton evah seitivitca  

erht tA  saw ereht ,deyevrus stcirtsid e  .)8 elbaT( esu dnal ni tnereffid tnacifingis

ugif tsehgih eht ,dlohesuoh rep saera porc launna ni ,yficeps oT  gnaL ot degnoleb er

 dna 3m 3.699 tuoba htiw tcirtsid neY teiV yb dewollof ,2m4.3691 fo tcirtsid gnaiG

.2m738 tuoba htiw tcirtsid nagN cuL   

 elbaT 8  eht ta 2102 ni dlohesuoh rep aera dnal yrtserof dna larutlucirgA :
deyevrus sdlohesuoh  m( 2) 

stcirtsiD   launnA
porc  

 lainnereP
porc  

 retaW
ecafruS  yrtseroF   rehtO

dnal  latoT  

L gnaiG gnạ  4.3691  3.41  9.262  4.19  3.411  3.6442  
iV Y tệ nê  3.699  7.311  1.24  0.0  6.25  7.4021  

L nạgN cụ  0.738  0.2623  0.53  0.0149  0.634  0.08931  
latoT  7.0141  6.719  6.441  5.6852  4.581  7.4425  

:ecruoS  3102 ,yevrus eht morf detupmoc  

tsehgih eht ,revewoH  erugif   fo  dnal slainnerep dna tserof  saera  ni nees erew

 yB .dnal yrtserof 2m 0149 dna ,dnal slainnerep 2m 2623 tuoba htiw tcirtsid nagN cuL

 erugif tsewol eht was tcirtsid neY teiV ,noitazilairtsudni fo ssecorp eht ot eud ,tcartnoc

p dnal latot fo 2m 7.4021 ylno htiw sael ta enilced hcihw ,2102 ni dlohesuoh re  %03 t

5002 ni taht htiw erapmoc 6. 

 noitacudE dna noitalupoP  

 erew robal fo egatnecrep eht dna ,robal ,nosrep fo rebmun eht hguohtlA

rg neewteb 2102 ot 6002 morf elbatsnu tsehcir eht fo serugif eht ,spuo   puorg emocni

stuo syawla tseroop eht deppirt   taht setacidni 9 elbat ,reraelc eb oT .serugif s’puorg

 saw ereht  a  fo noitroporp hgih  eht dneped tne   ro dlo sraey 61 naht ssel ohw elpoep

6002 neewteb ,elpmaxe roF .nemow htiw 55 dna nam htiw 56 naht rehgih -  elihw ,2102

ep eht tnedneped fo egatnecr  tsehcir eht ni elpoep  23 neewteb detautculf puorg emocni  

– tseroop eht ni erugif sti ,%63   .%95 ot %04 morf detautculf puorg emocni  

 
 

                                                           
6  no scitsitats s’gnaiG caB ot gnidroccA .gnaigcab.www//:ptth nv.vog  htiw skrap lairtsudni evif sah gnaiG caB :

.tcirtsid neY teiV ni detacol erew skrap lairtsudni ruof dna ,seratceh 0051 revo fo aera na  
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 elbaT 9 6002 ,robal dna cihpargomed yb ,scitsiretcarahc dlohesuoH : - 2102  
uorg sp   srotacidnI  6002   8002  0102  *2102  

tserooP  
HH/nosreP  3.3  1.3  1.3  8.3  

HH/robaL  8.1  4.1  7.1  3.2  
HH rep robaL %  6.45  6.04  5.15  2.06  

2  dn tserooP  
HH/nosreP  1.4  0.4  3.4  2.4  

HH/robaL  6.2  7.2  9.2  8.2  
HH rep robaL %  8.36  2.66  4.76  3.76  

elddiM  
HH/nosreP  3.4  4.4  0.4  2.4  

HH/robaL  1.3  9.2  9.2  8.2  
HH rep robaL %  6.27  2.76  9.17  4.66  

tsehciR  
HH/nosreP  2.4  3.4  4.4  3.4  

HH/robaL  0.3  0.3  2.3  2.3  
HH rep robaL %  0.17  4.27  5.57  3.57  

latoT  
HH/nosreP  0.4  0.4  0.4  1.4  

HH/robaL  6.2  5.2  7.2  8.2  
HH rep robaL %  7.46  0.26  3.76  5.76  

:ecruoS   6002 atad SSLHV morf detupmoc – 3102 ni yevrus sdlohesuoh dna 0102  

:etoN  3102 ,yevrus eht morf detupmoc *  

eht ,egareva nO  dlohesuoh  daeh   htiw spuorg neewteb ega fo tnereffid on sah

h eht fo tnecrep ythgiE .dlo sraey 2.74 tuoba  elamef a sah yevrus eht ni dlohesuo

 4 sah dlohesuoh hcae ,noitidda nI .daeh dlohesuoh –  6.2 dna ,nosrep 1.4 –  nI .robal 8.2

 8.3 dna 1.3 neewteb detautculf dlohesuoh rep nosrep fo rebmun eht ,puorg tsewol eht

6002 morf elpoep -  erugif sti elihw 2102 r eht ni tsehci   morf detautculf puorg emocni

l fo rebmun eht ,ylralimiS .elpoep 4.4 ot 2.4 tseroop eht ni dlohesuoh rep roba   emocni

 .doirep siht gnirud semit 3.1 tsael ta yb spuorg rehto naht ssel saw puorg  

b tnemniatta lanoitacude fo weivrevo na setacidni 01 elbaT  ehT .spuorg neewte

 fo level eht woleb saw sdaeh dlohesuoh eht fo %05 revo taht nwohs sah scitsitats

 reppu sah taht sdaeh dlohesuoh fo egatnecrep ehT .loohcs yramirp ro loohcs yramirp

t( 2102 ni %2.7 ylno dna ,0102 ni %21 ,6002 ni %2.8 saw amolpid yradnoces  esac eh

 reppu rehgih sah ohw sdaeh dlohesuoh fo oitar ehT .)stcirtsid eerht ta yevrus eht fo

 ni %2.0 morf ylthgils desaercni etacifitrec gniniart lanoisseforp ro amolpid yradnoces

suoh fo tsom ,feirb nI .2102 ni %4.1 dna ,0102 ni %7.0 ,8002 ni %3.0 ot 6002  dlohe

 ot ssecca ot dlohesuoh rof elcatsbo niam si hcihw level noitacude wol a sah sdaeh

 .noitcudorp ni ygolonhcet wen eht ylppa ,smargorp gniniart  
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 elbaT 01 6002 ,)sdlohesuoh %( sdaeh dlohesuoh fo slevel noitacude tsehgiH : - 2102  
cudE eerged noita  6002  8002  0102  *2102  

yramirp naht sseL  0.81  3.81  4.91  9.51  

amolpid yramirP  3.43  6.63  1.03  5.34  

amolpid yradnoceS  3.93  3.73  7.73  9.13  

amolpid yradnoceS reppU  2.8  5.7  1.21  2.7  

amolpid yradnoceS reppU rehgiH  2.0  3.0  7.0  4.1  

latoT  0.001  .001 0 0.001  0.001  

 6002 atad SSLHV morf detupmoc :ecruoS – 3102 ,yevrus sdlohesuoh dna 0102  

3102 ,yevrus eht morf detupmoc * :etoN  

 emos era ereht ,puorg emocni yb noisivid eht ta gnikooL gnitseretni   ot sgniht

tseroop eht ni sdaeh dlohesuoH .)11 elbaT( etacidni   eht fo serahs tsewol sah puorg

 ni sdaeh dlohesuoh fo %32 revo elihw ,yficeps oT .slevel noitacude hgih fo egatnecrep

 sdaeh dlohesuoh fo %94 dna loohcs yramirp eht detelpmoc ton sah puorg tseroop eht

puorg tsehcir eht fo serugif  rieht ,amolpid yramirp sah   .%9.83 dna % 6.5 ylno saw

 eht ni loohcs yradnoces reppu sah ohw sdlohesuoh fo egatnecrep eht elihw ,ylgnikirtS

 htiw spuorg tseroop owt eht ni nees saw etisoppo eht ,%03 tuoba saw puorg tsehcir

itacude taht snaem slevel noitacude fo noitautis sihT .%0 ylno  tnatropmi na sah yam no

.emocni s’remraf no tcapmi  

 elbaT 11 2102 ni sdaeh dlohesuoh fo slevel noitacude tsehgiH :  ni   eht  stcirtsid
deyevrus  )sdlohesuoh %( spuorg emocni yb  

eerged noitacudE  tserooP  2  dn tserooP  elddiM  tsehciR  latoT  
eL yramirp naht ss  5.32  0.52  1.11  6.5  9.51  

amolpid yramirP  1.74  5.73  0.05  9.83  5.34  

amolpid yradnoceS  4.92  5.73  3.33  8.72  9.13  

 yradnoceS reppU  0.0  0.0  6.5  2.22  2.7  
yradnoceS rehgiH  0.0  0.0  0.0  6.5  4.1  

latoT  0.001  0.001  0.001  0.001  0.001  

ecruoS upmoC : et 3102 ,yevrus eht morf d  

  tiderC  

 eht dna stupni fo noitacilppa eht neewteb gal emit elbaredisnoc eht fo esuaceB

 setatilicaf tiderc ,latipac gnikrow edivorp ot desu si tiderc ,tuptuo eht fo tsevrah
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 ni gnihtooms noitpmusnoc rof loot a sa stca dna stnemtsevni  skcohs fo ecneserp eht

 seicilop ,smargorp tiderc laitnereferp launna eht sediseb ,sraey eseht nI .)9991 ,yaR(

maf rof ĐN/0102/14.oN eerceD deussi tnemnrevog esemanteiV eht ,tsap eht ni sre -  PC

 sihT .tnempoleved larur dna larutlucirga rof ycilop tiderc no 0102 ,21 lirpA detad

 ot gnidroccA .ecnereferp erom htiw tiderc ot ssecca ytinutroppo sremaf sevig ycilop

0102 SSLHV  atad   deviecer ohw sremaf fo noitar eht ,ecnivorp gnaiG caB ni

tiderc laitnereferp  rof detnuocca  %1.62  )sdlohesuoh mraf 041( elpmas latot fo  nI .

 morf %7 ,seicilop laicos rof knab manteiV eht morf snaol evah sremaf fo %09 ,hcihw

p rehto morf %3 dna ,noinu laicos  saw remaf rep ezis naol eht ,egareva nO .smargor

.DNV noillim 21 tuoba ylno  

 pu decaf evah sremaf ,ycilop tiderc wen eht noitatnemelpmi fo sraey owt retfA

naiG gnaL yllaicepse ,tnemnrevog mrof tiderc laitnereferp ot ssecca fo tluciffid ot g 

id hgih( tcirtsid  .)noitcudorp larutlucirga evisnetni eht( tcirtsid nagN cuL dna )ytisrev

7 htiw deyevrus tluseR 4  ylno taht setacidni )21 elbaT( 3102 ni stcirtsid eerht ni sremaf

remaf lla fo %5.74 .noitazinagro tiderc mrof yenom deworrob s   ,revewoH  %72 ylno

sremaf   deviecer snaol laitnereferp  htiw  tseroop eht  saw puorg  % 8.01  sremraf  ,

 yb dewollof  ezis naol egareva ehT .%4.5 fo tsehcir eht dna ,%1.4 fo tseroop dnoces eht

rep  .DNV noillim 95.32 saw 2102 ni dlohesuoh   

 elbaT 21 lla fo scitsiretcarahc emoS :  2102 ,deyevrus stcirtsid eht ni snaol  

 emocnI
spuorg  

 ezis naoL
 noilliM(

)DNV  

 rebmuN
remaf fo  

 %
remaF  

 sremaf fo rebmuN
 laitnereferp gnivah

tiderc   

 %
 remaF  

tserooP  07.71  8 8.01  8 8.01  
2  dn tserooP  09.8  9 2.21  3 1.4  

elddiM  0,22  01  5.31  5 8.6  
tsehciR  39.74  8 8.01  4 4.5  

latoT  95.32  53  3.74  02  0.72  
:ecruoS  3102 ,yevrus eht morf detupmoC  

noitacifisrevid emocnI .2.1.4  

 gnaiG caB ni emocni s’remraf fo noitacifisrevid no sesucof ylniam trap sihT

evoba denoitnem era tahw noitacifisrevid fo smrof owt htiw ecnivorp  )1 :
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 eht ro ecruoser emocni fo rebmun eht ni esaercni na ot refer ew nehw noitacifisreviD

 taht ecnacifingis htiw noitacifisreviD )2 .ecruoser emocni tnereffid eht gnoma ecnalab

 hgih ro emocni hgih htiw seitivitca cimonoce fo esaercni eht – seitidommoc eulav  .  

ot srefer noitacifisreviD :1 mroF .a   emocni fo rebmun eht esaercni na

.ecruoser emocni tnereffid eht gnoma ecnalab eht ro ecruoser  

 emocni yfissalc ,lla fo tsrif ,yduts eht ,noitacifisrevid fo level erusaem oT

 era erehT .ecruoser tnereffid otni ecruoser  atad dna srotacidni tnereffid 31  secruoser

era hcihw   no esaB .gnitupmoc eht ni nekat si 0102 ot 6002 morf SSLHV ni noitnem

 latot ni emocni fo dnik hcae fo erahs eht ,seiduts rehto morf denrael secneirepxe

tlucirga fo noitacifissalc eht dna emocni dlohesuoh  secruoser emocni 7 ,seitivitca laru

 fo level eht gnirusaem rof desu era 2 retpahC eht ni denimreted era hcihw

 emocni fo rebmun eht si tsriF .desu era serusaem owt ,mrof siht nI .noitacifisrevid

 .xedni nospmiS si erusaem dnoceS .ecruoser  

 elihw ,lareneg nI  ot 6002 morf noitautculf a was ecruoser emocni fo rebmun eht

 xedni nospmiS eht ,2102 emit eht gnirud enilced ot sdnet   no ,yficeps oT .)31 elbaT(

 ni secruoser 37.3 yb dewollof ,6002 ni secruoser emocni 9.3 sah sremaf hcae ,egareva

102 ni ecruoser 70.4 ,8002  gnilpmas eht yb desuac si eussi sihT .2102 ni 67.3 dna ,0

 .sremaf eht fo noitautis laer eht ro 3102 ni yevrus eht ni desu si hcihw ygolodohtem

 ,egareva nO  ni 35.0 ot 6002 ni 65.0 mrof enilced tnacifingis a was xedni nospmiS

y owt tsal eht ni 25.0 dna ,8002 .srae  

 elihW .spuorg emocni neewteb nees saw tniop gnitseretni na ,nosirapmoc yB

 puorg tsehcir eht  naht xedni nospmiS fo noitacifisrevid ssel sah  ,tseroop eht  eht

 emocni fo rebmun saw puorg tsehcir ni ecruoser  puorg tseroop eht ni taht naht rehgih  

y fo tsom srae  ecruoser emocni fo rebmun eht ,puorg tseroop eht nI .  morf detautculf

 elihwnaem secruos 98.3 ot 83.3  25.0 morf pu tnew puorg tseroop eht ni xedni nospmiS

 eht hguohtla ,puorg tsehcir eht ni ,revewoH .2102 ni 65.0 dna ,0102 ni 45.0 ot 6002 ni

i fo rebmun  morf enilced ylgnorts a was xedni nospmiS ,detautculf ecruoser emocn

spuorg tser eht nI .2102 ni 44.0 dna ,0102 ni 05.0 ot 6002 ni 75.0  rebmun eht fo htob ,

emocni fo  thgil a was xedni nospmiS dna ecruoser  noitautculf   .emit eht gnirud  
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 elbaT 31 6002 ,ecnivorp gnaiG caB ni emocni s’remaf fo noitacifisreviD : - 2102  

spuorg emocnI  srotacidnI  6002  8002  0102  *2102  

tserooP  
ecruoser emocnI  86.3  83.3  67.3  98.3  

xedni nospmiS  25.0  54.0  45.0  65.0  

2  dn tserooP  
ecruoser emocnI  59.3  87.3  39.3  16.3  

xedni nospmiS  85.0  85.0  35.0  25.0  

elddiM  
ecruoser emocnI  20.4  89.3  91.4  86.3  

xedni nospmiS  85.0  06.0  15.0  45.0  

tsehciR  
ecruoser emocnI  49.3  57.3  63.4  38.3  

xedni nospmiS  75.0  74.0  05.0  44.0  

latoT  
ecruoser emocnI  09.3  37.3  70.4  67.3  

xedni nospmiS  65.0  35.0  25.0  25.0  
:ecruoS   6002 atad SSLHV morf detupmoc – 3102 ,yevrus sdlohesuoh dna 0102  

:etoN  3102 ,yevrus eht morf detupmoc *  

 ot 6002 morf sdnert tnereffid owt was xedni nospmiS eht ,tnatropmi yllauqE

fo xedni nospmiS eht elihW .spuorg neewteb 0102   taht naht ssel saw puorg tseroop eht

cir eht ni 8002 dna 6002 neewteb puorg tseh  .sraey tser eht fo eurt saw etisoppo eht ,

 fo eulav sti elihw 45.0 saw puorg tseroop eht fo xedni nospmiS ,0102 ni ,ecnatsni roF

,2102 ni ,ylralimiS .25.0 saw puorg tsehcir eht   saw puorg tseroop eht fo xedni nospmiS

 saw puorg tsehcir eht fo erugif sti tub 65.0  ylno stluser esehT .74.0   ot etubirtnoc

rewsna gni   :sisehtopyh eht  remaf naht noitacifisrevid erom si emocni wol htiw remaf

emocni hgih htiw  mocni hgih htiw sremaf eht elihw  rieht ni ytisrevid erom emoceb e

seitivitca cimonoce nehw eurt si tI .   emocni noitacifisrevid   eht ni esaercni na ot refer

 .ecruoser emocni tnereffid eht gnoma ecnalab eht ro ecruoser emocni fo rebmun

 ,gnikaeps yllaciteroehT  taht deciton si ti cifisrevid eht  ot sdlohesuoh pleh yam noita

sksir eht ecuder ytefas emocni erusne ,   .sremaf lla ot stifeneb erom gnirb ton yam tub  

 ni sremaf erom era ereht ,spuorg emocni yb seitivitca cimonoce eht ta gnikooL

aht seitivitca larutlucirga ni gnitapicitrap puorg tseroop eht  rehcir eht ni sremaf n

non gnivah sremaf fo egatnecrep eht ,tsartnoc yB .)41 elbaT( spuorg -  larutlucirga

 .spuorg reroop eht ni remaf fo egatnecrep naht rehgih si puorg rehcir eht ni seitivitca

 ehT itsitatS sisylana lac  fo %6.19 taht nwohs sah 0102 SSLHV morf   puorg tsehcir eht

 tseroop eht ni egatnecrep sti naht ssel saw hcihw ,ytivitca detavitluc ni detapicitrap
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 saw ytivitca kcotsevil eno tsael ta gnivah puorg tseroop fo egatnecrep ehT .puorg

 .%5 tsael ta yb spuorg rehto ni serugif taht naht ssel hcihw ,%3.08  fo %51 ,egareva nO

 owt eht ot degnoleb sremaf eseht fo tsom dna ytivitca yrehsif ni detapicitrap sremaf

.spuorg tseroop  

 elbaT 41  emocni yb seitivitca tnereffid eht ni gnitapicitrap remaf fo egatnecreP :
 ,ecnivorp gnaiG caB ni spuorg 0102  

 ecruoser emocnI  tserooP  2  dn

tserooP  elddiM  tsehciR  latoT  tsehciR - 
tserooP  

noitavitluC  9.69  0.001  4.19  3.59  1.69  - 85.1  
kcotsevil gnisiaR  3.08  9.78  4.88  2.88  5.68  68.7  

yrehsiF  1.72  3.92  9.5  0.0  2.51  - 70.72  
yrtseroF  1.01  8.4  4.32  2.22  1.51  71.21  

oN n-  fleS mraF -
 tnemyolpme  2.31  8.91  3.92  6.15  6.92  73.83  

segaW dna seiralaS  9.93  9.85  6.85  1.36  1.65  62.32  
srehtO  9.69  8.29  5.58  3.59  7.29  - 85.1  

:ecruoS  0102 ,atad SSLHV morf detupmoc  

non eht nI - ercni na was remaf fo egatnecrep eht ,ytivitca larutlucirga  dnert esa

 eht ni nees saw remaf fo egatnecrep tsewol eht elihw ,elpmaxe roF .spuorg neewteb

 tuoba htiw puorg tsehcir eht fo eurt saw etisoppo eht ,%2.31 tuoba htiw puorg tseroop

tca segaw dna seiralas gnivah remaf fo egatnecrep eht ,yaw emas eht nI .% 1.65  ni ytivi

 nI .puorg tseroop eht ni egatnecrep eht naht rehgih %02 revo saw puorg tsehcir eht

 morf yenom niatnoc hcihw secruoser emocni rehto evah sremaf fo tsom ,noitidda

 eht ni ylno ,ylgnikirtS .seidisbus ,noitaunnarepus ,secnawolla ,setar knab ,daorba

sif  non ,yreh –  fo segatnecrep neewteb pag eht did segaw dna seiralaS ,larutlucirga

 62.32 dnuora htiw serugif tsehgih eht ees puorg tseroop dna puorg tsehcir eht ni remaf

.%73.83 ot %  

 egatnecrep hgih eht was osla 3102 ni stcirtsid eerht ni yevrus eht fo tluseR  fo

 non ni gnitapicitrap remaf – ytivitca segaw dna seiralas dna larutlucirga   )4 xidneppA(  .

spuorg tsehcir dna tseroop eht neewteb tnereffid saw ereht ,lareneg nI   eht ni

 eht ,eroferehT .seitivitca cimonoce ni gnitapicitrap sremaf fo egatnecrep  2 erugif

cof sesu  .spuorg emocni eseht tuoba erom   
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 erugiF 2  emocni yb seitivitca tnereffid eht ni gnitapicitrap remaf fo egatnecreP :

 eht ni spuorg eerht  stcirtsid  yevrus de 2102 ,  
ecruoS 3102 ,yevrus eht morf detupmoC :  

ah ohw sremaf fo etar ehT  ;0102 ni taht naht ssel saw seitivitca gnitnalp s

 .%3.61 denilced noitcudorp kcotsevil gnivah sremaf fo egatnecrep eht yllaicepse

 non gnivah semaf fo egatnecrep eht ,revewoH –  naht rehgih %7.31 saw seitivitca mraf

 desuac si eb yam tluser sihT .0102 ni taht  tnereffid dna dohtem gnilpmas eht yb

 ot dnet sremaf taht stcelfer noitautis siht tub 0102 htiw derapmoc ezis elpmas

 ffo ni ylgnorts erom etapicitrap –  mraf seitivitca . 

 ot detcudnoc yduts eht ,ytisrevid fo smrof dna dnert eht ylpeed dnatsrednu oT

vid erusaem  .sremaf fo seitivitca emos ni yfisre  ,noitamrofni detimil ot euD  emos

srotacidni  6002 ni ylno debircsed -  srotacidni fo rebmun a dna ,level laicnivorp ta 0102

.deyevrus stcirtsid 3 ni yevrus 2102 eht ot detadpu eb lliw  

- T :seitivitca detavitluc ni ytisreviD  rep stnalp fo rebmun eht swohs 51 elba

 SSLHV ot gnidrocca sremaf fo seitivitca detavitluc ni xedni nospmiS eht dna remaf

 6002 –  ecuder ot dnet sremaf fo spuorg lla ,llarevO .ecnivorp gnaiG caB ni atad 0102

 nospmiS dna stnalp fo rebmun eht ni yltnacifingis  fo rebmun eht htob ,revewoH .xedni

 ni serugif rieht naht regnorts denilced puorg tsehcir eht ni xedni nospmiS dna stnalp

 73.7 morf denilced dlohesuoh rep stnalp fo rebmun eht ,egareva nO .puorg tseroop eht

miS .%19.71 fo esaerced a ,0102 ni 50.6 ot 6002 ni  enilced a was xedni nospmiS ,ylrali
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 .0102 ot 6002 morf %21.21 fo enilced a htiw 0102 ni 92.0 ot 6002 ni 33.0 morf ,dnert

 rehto eht ot derapmoc rewol saw puorg tseroop eht ni stnalp fo rebmun eht ,ylgnikirtS

.sraey tsom ni spuorg  

 elbaT 51  6002 ,seitivitca detavitluc ni noitacifisreviD : –  0101  

spuorg emocnI  srotacidnI  6002  8002  0102  
 %

htworg 6002 -
0102  

tserooP  
ecruoser emocnI  49.5  25.5  47.5  - 73.3  

xedni nospmiS  33.0  52.0  92.0  - 21.21  

2  dn tserooP  ecruoser emocnI  80.8  89.8  93.6  - 29.02  
xedni nospmiS  43.0  73.0  33.0  - 49.2  

elddiM  ecruoser emocnI  32.8  02.8  61.6  - 51.52  
xedni nospmiS  33.0  33.0  13.0  - 60.6  

tsehciR  ecruoser emocnI  38.6  30.7  38.5  - 46.41  
xedni nospmiS  82.0  92.0  22.0  - 34.12  

latoT  
ecruoser emocnI  73.7  74.7  50.6  - 19.71  

spmiS xedni no  33.0  13.0  92.0  - 21.21  
 6002 atad SSLHV morf detupmoc :ecruoS –  0102  

 .noitcudorp ecir ni degagne sremaf fo %59 revo ,egareva nO :noitcudorp eciR

raey detnalp sremaf fo %8.39 :0102 nI -  raey fo %8.33 ,ecir yranidro dnuor –  dnuor

 dna ,ecir suonitulg  raey fo %1.2 ylno – .ecir ytlaiceps dnuor  

 rebmun egareva eht hguohtla ,2102 ot 6002 morF :selbategev dna sdoof rehtO

 ot eno sah hcihw dlohesuoh fo egatnecrep eht ,dnert enilced a was remaf rep stnalp fo

atsni roF .yltnacifingis desaercni stnalp fo sdnik owt  %7.51 morf esaercni na retfa ,ecn

 1 gnivah remaf fo egatnecrep eht ,8002 ni %71 ot 6002 ni -  pu tnew stnalp 2

 gnivah dlohesuoh fo egatnecrep ehT .2102 ni %03 dna ,0102 ni %3.82 ot yltnacifingis

 3 – 02 ni %3.73 ot 6002 ni %2.14 mrof ylthgils enilced stnalp 5  eht ,ylralimiS .01

6 gnivah dlohesuoh fo noitroporp -  yltnacifingis denilced stnalp 01 revo dna stnalp 9

 dna sdoof( tnalp fo seititnauq enilced ot dednert sah remaf ,feirb nI .2102 ot 6002 morf

 1 gnivah dlohesuoh fo egatnecrep eht htiw )elbategev –  stnalp 2  desaercni

.yltnacifingis  
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 elbaT 61  fo rebmun yb dlohesuoh fo egatnecreP : elbategev dna sdoof rehto 6002 , -
2101  

stnalp fo rebmuN  6002  8002  0102  *2102  
0 6.61  2.81  3.61  2.92  

1-2 7.51  0.71  3.82  0.03  
3-5 2.14  2.24  3.73  1.72  
6-9 0.52  6.02  3.71  7.31  

01=>  5.1  0.2  7.0  0.0  
latoT  0.001  0.001  0.001  0.001  

ecruoS  6002 atad SSLHV morf detupmoc : – 3102 ,yevrus sdlohesuoh dna 0102  

* :etoN  3102 ,yevrus eht morf detupmoc  

nna enilced ot dnert sremaf ,llarevO :sporc lairtsudni lainnerep dna launnA  lau

 0102 ot 6002 morf atad SSLHV fo sisylanA .)71 elbaT( sporc lairtsudni lainnerep dna

 sporc lairtsudni lainnerep dna launna gnivah remaf fo egatnecrep eht taht setacidni

 remaf fo egatnecrep ehT .0102 ni %9.03 ot 6002 ni %5.05 morf ylgnorts denilced

nivah  hcae ,egareva nO .%9.92 ylno saw yevrus eht ta 2102 ni sporc lairtsudni g

 remaf fo egatnecrep eht tub sporc lairtsudni fo sdnik 4 fo mumixam sah dlohesuoh

 .2102 ot 6002 morf doirep eseht gnirud erugif tsehgih eht was porc eno sah ohw

evrus eht ot gnidroccA  launna os elbatsnu saw tuptuo porc lairtsudni fo ecirp ot eud ,y

ehto ot detrevnoc erew sporc lairtsudni .sporc r  

 elbaT 71  ,sporc lairtsudni launna fo rebmun eht yb sremaf fo egatnecrep ehT :
6002 - 2102  

 fo rebmuN
stnalp  6002  8002  0102  *2102  

0 6.94  3.05  1.46  1.07  
1 8.24  1.93  8.03  7.12  
2 0.7  5.8  1.5  2.8  
3 6.0  4.1  0.0  0.0  
4 0.0  7.0  0.0  0.0  

latoT  0.001  0.001  0.001  0.001  
 6002 atad SSLHV morf detupmoc :ecruoS – 3102 ,yevrus sdlohesuoh dna 0102  

3102 ,yevrus eht morf detupmoc * :etoN  

urF sporc tiurf gnivah sremaf fo egatnecrep eht setacidni 81 elbaT :sporc ti 7 

 eht esaerced ot dnet sremaf eht ,lareneg nI .ecnivorp gnaiG caB ni 2102 ot 6002 morf

                                                           
7  ,selppA ,seognaM ,sananaB ,selppaeniP ,stiurt surtiC edulcni sporc tiurf ,eriannoitseuq SSLHV ot gnidroccA

eparG  ,sneetsognaM ,snairud ,stiurfkcaJ ,selppa dratsuC ,sallidopaS ,snatubmar ,sihctil ,snagnoL ,sayapaP ,sulP ,s
.seert tiurf rehtO  
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 1 dnuora ot sporc tiurf 6 revo morf ytisrevid –  fo oitar eht ,yficeps oT .sporc tiurf 2

iw sremaf  ,8002 ni %52 ot 6002 ni %32 morf yltnacifingis desaercni sporc tiurf tuoht

 eht ,remaf rep porc tiurf fo sdnik 11 mumixam erew ereht hguohtlA .0102 ni %53 dna

 eht elihW .serugif tsehgih eht was sporc 5 ot 1 morf gnivah sremaf fo egatnecrep

uoh fo egatnecrep  6 gnivah sdlohes -  %7.0 ot 6002 ni %1.3 morf denilced sporc tiurf 9

 deciton si tI .dnert esaercni thgils a was sporc 2 gnivah sdlohesuoh fo oitar eht ,0102 ni

 sremaf fo egatnecrep eht ,3102 ni yevrus eht ni dohtem gnilpmas eht fo esuaceb taht

tiurf tuohtiw   cuL ni sremaf fo %001 ,tluser eht sA .%4.55 fo erugif hgih a was sporc

.sporc tiurf fo sdnik 3 ot 2 morf evah meht fo tsom dna sporc tiurf gnivah tcirtsid nagN  

 elbaT 81 6002 ,sporc tiurf fo rebmun eht yb sremaf fo egatnecreP : - 2102  
 fo rebmuN

sporc tiurf  6002  8002  0102  *2102  

0 0.32  0.52  0.53  4.55  
 1 -2 6.83  4.33  6.34  2.92  

3-5 2.53  1.63  7.02  7.41  
6-9 1.3  4.4  7.0  7.0  

01=>  0.0  1.1  0.0  0.0  
latoT  0.001  0.001  0.001  001  

 6002 atad SSLHV morf detupmoc :ecruoS – yevrus sdlohesuoh dna 0102 3102 ,  

3102 ,yevrus eht morf detupmoc * :etoN  

-  eht ,seitivitca noitavitluc fo yaw emas eht nI :gnideerb kcotsevil ni ytisreviD

 bus fo ytitnauq eht sa llew sa xedni nospmiS ni enilced tnacifingis a was serugif –

seitivitca 8 taht setacidni SSLHV fo sisylanA .   seitivitca kcotsevil fo rebmun eht

 desaerced xedni nospmiS elihw 0102 ot 6002 morf doirep eht ni %31.31 denilced

 eht ni seitivitca kcotsevil fo rebmun eht ,yficeps oT .doirep emas eht ni %24.01

i 96.3 ot 6002 ni 20.4 morf dnert enilced a was puorg tseroop  .0102 ni 10.3 dna ,8002 n

 morf %31.01 fo esaercni na htiw puorg tsehcir eht fo eurt saw etisoppo eht ,revewoH

 tsehcir eht fo xedni nospmiS dna seitivitca fo rebmun eht ,ylgnikirtS .0102 ot 6002

tsewol eht ot denilced 6002 ni serugif tsehgih saw hcihw puorg   .0102 ni serugif  

 
 

                                                           
8  kcotsevil morf emocni latot etaluclac ot enifed era seitivitca fo sdnik net ,eriannoitseuq SSLHV ot gnidroccA

sa hcus gnideerb  rehtO ,eseeg ,skcud iaht ,skcud ,snekcihC ,staog dna peehS ,sesroH ,swoc dna solaffuB ,sgiP :

 .srehtO ,smrowkliS ,seeB ,yrtluop  
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 elbaT 91 seitivitca gnideerb kcotsevil ni noitacifisrevid ’sremaF :  
 emocnI

spuorg  srotacidnI  6002  8002  0102   segnahc %
6002/0102  

tserooP  ecruoser emocnI  20.4  96.3  10.3  - 21.52  
xedni nospmiS  54.0  64.0  04.0  - 11.11  

2  dn tserooP  ecruoser emocnI  71.4  95.4  27.3  - 97.01  
xedni nospmiS  15.0  74.0  64.0  - 08.9  

elddiM  ecruoser emocnI  94.4  54.4  43.3  - 16.52  
xedni nospmiS  84.0  04.0  04.0  - 76.61  

tsehciR  ecruoser emocnI  58.3  47.3  42.4  31.01  
xedni nospmiS  74.0  73.0  44.0  - 83.6  

latoT  ecruoser emocnI  91.4  71.4  46.3  - 31.31  
xedni nospmiS  84.0  34.0  34.0  - 24.01  

:ecruoS   6002 atad SSLHV morf detupmoc – 0102  

 yduts siht ni deifissalc era taht seitivitca kcotsevil fo sdnik net fo sisylanA
dnik enin mumixam dah dlohesuoh hcae taht swohs  gnideerb kcotsevil tnereffid fo s

 detautculf kcotsevil gnisiar sremaf fo egatnecrep ,llarevO .)02 elbaT( seitivitca
 tnereffid fo sdnik ruof ot eno gnivah ohw sremaf dna sraey eseht ni yltnacifingis

 fo egatnecrep eht ,ecnatsni roF .esir ot dednet kcotsevil  ot eno morf evah ohw sremaf
  ,8002 ni %6.31 ot 6002 ni %1.01 morf ylgnorts desaercni kcotsevil fo sdnik owt

 sremaf ot degnoleb erugif tsehgih eht ,noitidda nI .2102 ni %5.72 dna ,0102 ni %8.12
3 gnivah - 2 morf %7.24 ot %5.23 dnuora htiw kcotsevil fo sdnik 4  ehT .2102 ot 600

 rehto eht nO .kcotsevil fo sdnik neves revo gnivah sremaf fo nees saw erugif tsewol
 morf doirep eht gnirud detautculf kcotsevil tuohtiw sremaf fo egatnecrep eht ,dnah

ot 6002 ni %7.31 mrof esaercni gnorts a retfa ,elpmaxe roF .2102 ot 6002   ni %2.02
siar tuohtiw sremaf fo egatnecrep eht ,8002 ot nwod tnew kcotsevil gni   .0102 ni %5.31  

 elbaT 02 6002 ,seitivitca gnideerb kcotsevil fo ytitnauq yb sremaf fo egatnecreP : -
ecnivorp gnaiG caB ni 2102  

 fo ytitnauQ
seiceps   6002  2 800  0102  *2102  

kcotsevil 0   7.31  2.02  5.31  3.42  
 1 - kcotsevil 2   1.01  6.31  8.12  5.72  

3- kcotsevil 4   7.24  5.23  7.24  7.43  
5- kcotsevil 6   3.72  2.92  6.81  0.31  

kcotsevil 7=>   2.6  4.4  5.3  5.0  
latoT   0.001  0.001  0.001  0.001  

:ecruoS   atad SSLHV morf detupmoc  6002 – 3102 ,yevrus sdlohesuoh dna 0102  

:etoN  3102 ,yevrus eht morf detupmoc *  
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 tnacifingis a saw ereht ,stcirtsid tnereffid eerht eht ni yevrus eht ot gnidroccA

 ot 8002 morf seitivitca gnideerb kcotsevil emos ta gnikooL .kcotsevil gnisiar ni egnahc

t ,2102  fo egatnecrep eht ;%26 ot %87 morf denilced sgip gnisiar sremaf fo oitar eh

 eht ;2102 ni %21 ot 8002 ni %82 morf denilced solaffub dna swoc gnisiar remaf

 ot 8002 ni %48 morf denilced eseeg dna ,skcud ,nekcihc gnisiar remaf fo egatnecrep

 .2102 ni %06  

iD .b  seitivitca cimonoce fo esaercni eht taht ecnacifingis htiw noitacifisrev

 hgih ro emocni hgih htiw –  .seitidommoc eulav  

 fo mrof dnoces eht etamitse ot desu era hcihw srotacidni tnemerusaem eerhT

 non morf emocni fo egatnecrep eht )1 :edulcni noitacifisrevid – fles mraf - 

 s’ytidommoc fo erahs eht )3 ;segaw morf emocni fo egatnecrep eht )2 ;tnemyolpme

 eud ,manteiV ekil seirtnuoc gnipoleved htiW .noitcudorp larutlucirga latot eht fo edart

o ot erapmoc egatnecrep rehgih erahs seitivitca larutlucirga morf emocni ot  reht

 teg nac sremaf taht naem eulav hgih gnivah serugif eseht nehw erofereht ,semocni

 .emocni rehgih  

-  non( emocni rehgih htiw seitivitca otni mrofsnart ot srefer noitacifisreviD –

 fles mraf – noN .)segaw dna tnemyolpme -  fles mraf – ht si sremaf fo tnemyolpme  fles e –

  .erutlucauqa dna yrtserof ,erutlucirga edistuo remaf fo seitivitca cimonoce tnemyolpme

 fo egatnecrep eht dna sdlohesuoh fo egatnecrep ,2102 ot 6002 morf sraey 6 eht gniruD

 non htob eht ni emocni –  fles mraf – ylgnorts desaercni segaw dna tnemyolpme   htiw

 eht ni ,yficeps oT .)12 elbaT( semocni fo etar eht gnirebmuntuo sdlohesuoh fo etar eht

non -  fles mraf –  ot 6002 ni %7.2 morf enilced thgils a retfa ,seitivitca tnemyolpme

t elihw 0102 ni %6.92 ot ylgnorts drebmilc sdlohesuoh fo oitar eht ,8002 ni %9.1  fo tah

 non ,ylralimiS .%2.34 fo tniop tsehgih eht ot dehcaer 2102 –  fles mraf –  tnemyolpme

 eht nO .2102 ni %2.01 dna 0102 ni %4.7 ot 6002 ni %8.0 morf esaercni sdawot dednet

 morf ylthgils desaercni ytivitca segaw htiw dlohesuoh fo egatnecrep eht ,yaw emas

5  ot 6002 ni %91 morf desaercni emocni fo taht elihw 0102 ni %1.35 ot 6002 ni %3.2

 eseht htiw dnert emas eht was 3102 ni yevrus eht morf tluser ehT .0102 ni %8.22

non eht ni ,ylgnikirtS .sraey rehto ot derapmoc taht naht rehgih erew serugif -  lfes mraf

– yolpme  :seitivitca elacs llams ni devlovni era sremaf fo ytirojam eht ,setivitca tnem
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 rep gnod noillim 01 naht ssel ta detamitse emocni evah setivitca fo tsom

 nI .dlohesuoh fo %08 rof tnuocca rerobal eno gnivlovni seitivitca ;raey/dlohesuoh

 hguohtla ,noitsulcnoc non ni gnitapicitrap sremaf erom era ereht - mraf -  fles

 erom era setivitca yralas dna egaw morf emocni ,seitivitca segaw dna tnemyolpme

non morf emocni naht tnatropmi -  erom nrae ot dnet sremaf dna tnemyolpme fles mraf

non morf emocni - cirga naht seitivitva mraf  .seitivitca larutlucirga larutlu  

 elbaT 12 noN ni noitacifisreviD : - fles mraf - seitivitca egaW dna tnemyolpmenu  
 seitivitcA  srotacidnI   6002  8002  0102  *2102  

 noN -  fles mraf – 
tnemyolpme  

dlohesuoh %  7.2  9.1  6.92  2.34  
emocni %  8.0  .0 1 4.7  2.01  

segaW  dlohesuoh %  3.25  3.25  1.65  1.45  
emocni %  0.91  8.81  8.22  8.82  

 6002 atad SSLHV morf detupmoc :ecruoS – 3102 ,yevrus sdlohesuoh dna 0102  

3102 ,yevrus eht morf detupmoc * :etoN  

oh fo egatnecrep eht dna emocni dlohesuoh neewteb pihsnoitaleR  sdlohesu

noN ni gnitapicitrap -  stluser evoba ehT .etalerroc evitisop a was seitivitca larutlucirga

 fo mrof siht ni etapicitrap yeht fi sesaercni sremaf fo emocni dlohesuoh taht wohs

.)3 erugiF( noitacifisrevid  

9
01

11
21

31
)0102 ni dlohesuoh fo e

mocni( nl

0 02 04 06 08 001
seitivitca larutlucirga-non morf emocni fo egatnecreP

n 3817816.  = ESMR    641 = 

    m~_non_reP 57700. + 985.01 = emocni_nl R2 %8.11 = 

 
 erugiF 3 snoitaleR :  fo egatnecrep eht dna )emocni dlohesuoh( nL neewteb pih

non gnivah remaf - 0102 ni seitivitca larutlucirga  
ecruoS  :  atad SSLHV morf detupmoc  0102  
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-  larutlucirga fo noitroporp eht ni esaercni eht taht esnes eht ni noitacifisreviD

 eht fo stluseR  .seitidommoc  tnacifingis dewohs 3102 ni stcirtsid eerht eht ni yevrus

 ekil saera deifisrevid ni ,yllacificepS .)4 erugiF( srotacidni eht neewteb secnereffid

 htiw elbategev dna porc launna ot degnoleb eulav tsehgih eht ,tcirtsid gnaiG gnaL

moc larutlucirga fo % 09 tuoba  ecir dna ,%4.76 htiw kcotsevil yb dewollof ,seitidom

 stiurf morf seitidommoc fo noitroporp eht ,tcirtsid nagN cuL ni ,tsartnoc nI .% 53 htiw

 neY teiV ni ylralucitraP .% 5.06 htiw kcotsevil yb dewollof ,% 8.99 rof detnuocca

mmoc fo snoitroporp eht ,tcirtsid  .stcudorp larutlucirga lla ni wol erew stcudorp laicre

 seussi esehT .ecnereffid gib a evah ton did spuorg emocni yb stluser lacitylana ehT

nemele laicos dna noitidnoc erutan eht no sdneped mrof esrevid siht taht dewohs  st

.puorg emocni yb naht rehtar  

erugiF  4  lareves ni stcudorp s’mraf fo latot / seitidommoc fo noitroporp ehT :
2102 ni seitivitca larutlucirga rojam  

 

:ecruoS  3102 ,yevrus eht morf detupmoc  

 dlohesuoh mraf no noitacifisrevid emocni fo ecnatropmI .3.1.4  

 ,noitces siht nI  noitacifisrevid emocni fo ecnatropmi eht ezylana lliw yduts eht

 erom detcartta hcihw seitivitca cimonoce enimreted sa llew sa scimonoce remraf ot

 emocni dlohesuoh fo serahs eht setacidni 5 erugiF .ecnivorp gnaiG caB ni sdlohesuoh

t ni secruoser emocni morf  emocni ,lareneg nI .2102 ot 6002 morf doirep eh

 erom eb oT .emocni dlohesuoh fo gnirutcurtser eht ot detubirtnoc noitacifisrevid
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53 neewteb detautculf noitavitluc morf emocni fo noitroporp eht elihw ,cificeps -  %93

emocni fo egatnecrep eht ,0102 ot 6002 morf   ni %51 morf denilced kcotsevil morf

non morf emocni fo noitroporp eht ,revoeroM .2102 ni dna ,0102 ni %21 ot 6002 -  mraf

fles -  morf emocni fo serahs eht dna ,% 01 ylraen desaercni seitivitca tnemyolpme

rga nI .2102 ot 6002 morf % 01 ylraen yb desaercni segaw  doof eht ,rotces larutluci

 yrtserof dna seirehsif morf emocnI .kcotsevil yb dewollof ,srehto detanimod llits sporc

 rehto eht ,noitidda nI .emocni dlohesuoh latot eht fo trap llams eno ylno rof detnuocca

w serugif gib a rof tnuocca osla sdlohesuoh fo emocni  fo % 92 ot 51 morf dnuora hti

 .2102 ot 6002 morf doirep emas eht ni emocni dlohesuoh latot eht  

   

 erugiF 5  fo gnirutcurtser eht ot noitacifisrevid emocni fo noitubirtnoc ehT :
 dlohesuoh latot fo %( sraey eht revo emocni dlohesuoh )emocni  

:ecruoS   6002 atad SSLHV morf detupmoc – 3102 ,yevrus sdlohesuoh dna 0102  

:etoN  3102 ,yevrus eht morf detupmoc *  

 erom deiduts ew ,seitivitca cimonoce s’dlohesuoh fo tnatropmi eht liated oT

non ,kcotsevil ,noitavitluc eht tuoba - fles mraf - tnemyolpmenu   fo seitivitca egaw dna

 .0102 atad SSLHV eht ni sdlohesuoh mraf  launna ylniam a ,taht dewohs stluser ehT

 yb dewollof ,detnalp evah ohw sdlohesuoh fo % 2.59 htiw ecir saw sdlohesuoh fo porc

lbatoN .selbategev rehto dna ,egabbac eht ,)dlohesuoh % 7.04( eziam  niam eht si ecir ,y

.)22 elbaT( eunever latot fo % 85 rof gnitnuocca ,ecruos emocni  



 
 

45  
 

 elbaT 22 0102 ni sdlohesuoh rof selbategev ,sporc launna fo tnatropmI :  

stnalP   mraf %
sdlohesuoH  

 euneveR
)DNV 0001(   euneveR %  

eciR  2.59  41749  5.85  
eziaM  7.04  8.7284  0.3  

seotatop teewS  1.33  3.4033  0.2  
avassaC  9.51  4.2997  9.4  
hcanipS  7.9  6.5425  2.3  

hcanips retaW  1.26  2.0144  7.2  
ibarlhoK  8.22  9.9034  7.2  

rewolfiluac ,egabbaC  6.72  0.0574  9.2  
sdnik lla fo sneerg dratsuM  3.93  4.8874  0.3  

snaeb hserF  3.8  0.7663  3.2  
seotamoT  1.2  7.0142  5.1  

sbreh decipS  0.11  3.1338  1.5  
selbategev rehtO  2.62  3.9306  7.3  

sporc launna rehtO  4.12  4.9617  4.4  
latoT  0.89  3.069161  0.001  

0102 atad SSLHV morf detupmoc :ecruoS  

 gnitnalp fo tnatropmi eht setacidni 32 elbat ehT  fo % 56 erew erehT .ytivitca
 fo % 04 htiw ognam ,ihctil gnidulcni ,seert tiurf fo dnik eno tsael ta gnivah sdlohesuoh
 tsehgih ehT .% 31 htiw tiurfeparg dna ,egnaro ,%21 ognam ,% 13 ananab ,sdlohesuoh

atot fo %73 tuoba htiw allidopas ot degnoleb tiurf eulav  tiurf elppa yb dewollof ,eulav l
 ihctil ,ylbatoN .%1.6 tuoba htiw nomel ,solemop ,segnaro ,%2.7 fo ayapap ,%3.71 fo
 %5.5 ylno rof detnuocca ecnivorp gnaiG caB ni sraey ynam rof tiurf etirovaf a si taht

.0102 ni eunever latot fo  
 elbaT 32 0102 ni sdlohesuoh rof seitivitca gniworg tiurf fo ecnatropmi ehT :  

stnalP   mraf %
sdlohesuoH  

 0001( euneveR
)DNV   euneveR %  

olemop ,nomel ,egnarO  1.31  9.07231  1.6  
elppaeniP  8.2  3.6269  4.4  

ananaB  0.13  6.8598  1.4  
ognaM  4.21  9.1482  3.1  

elppA  7.0  90873 0.  3.71  
mulP  7.0  0.0571  8.0  

ayapaP  7.9  6.33751  2.7  
nagoL ,ihctiL  0.04  4.76021  5.5  

allidopaS  7.0  0.00518  3.73  
aN  0.9  4.09911  5.5  

tiurfkcaJ  8.4  4.6011  5.0  
stiurf rehtO  1.31  4.23901  0.5  

seert slainnerep  rehtO  4.1  0.00011  0.5  
latoT  0.56  9.685812  .001 0 

:ecruoS  0102 atad SSLHV morf detupmoc  
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 ni sdlohesuoh mraf rof seitivitca kcotsevil fo ecnatropmi eht swohs 42 elbat ehT

 tuoba rof detnuocca taht nekcihc erew kcotsevil yek ehT .0102 ni ecnivorp gnaiG caB

 fo % 05 htiw sgip yb dewollof ,sdlohesuoh fo % 97  ,dlohesuoh  yrtluop  htiw sgge

 fo % 8.22( deerb rof elttac ,)sdlohesuoh fo % 1.22( deerb rof sgip ,%84 tuoba

 sdlohesuoh mraf eht ot eulav cimonoce hgih thguorb taht kcotsevil ehT .) sdlohesuoh

 .yenoh s’eeb dna ,sgge yrtluop ,snekcihc ,staog erew  

 elbaT 42 0102 ni sdlohesuoh rof seitivitca kcotsevil fo ecnatropmi ehT :  

kcotseviL   mraf %
sdlohesuoH  

 0001( euneveR
)DNV  

 %
 euneveR  

P krop gi  3.05  7.44652  48.3  
B woc dna olaffu  1.2  0.06182  22.4  

taog ,peehS  7.0  0.015001  50.51  
snekcihC  3.97  4552 7.7  28.3  

eseeg ,skcuD  7.9  6.53003  05.4  
yrtluop rehtO  4.1  050331  29.91  
deerb rof sgiP  1.22  1.68605  95.7  

deerb rof swoc ,seolaffuB  9.6  6.87224  33.6  
deerb rof elttac rehtO  8.22  6.92272  80.4  

kcotsevil rehtO  0.11  7.62073  45.5  
sgge yrtluoP  3.84  7.44633  .5 40  
yenoh s’eeB  7.0  0.08333  00.5  

kcotsevil rehtO  1.2  3.85427  58.01  
yb gnideerb kcotseviL - stcudorp  9.66  3.01382  42.4  

latoT  5.68  3.269766  00.001  

:ecruoS  0102 atad SSLHV morf detupmoc  

ivitca cimonoce tnatropmi eerht eht tuoba sdlohesuoh mraf deksa ew nehW  ,seit

 eht nI .segaw dna ,kcotsevil ,noitavitluc erew stnemmoc eht fo ytirojam eht  tsrif

7.52 ,seitivitca tnatropmi   tsom eht si noitavitluc taht derewsna sdlohesuoh mraf fo %

ytivitca tnatropmi 7.2 htiw seiralas yb dewollof ,  il dna ,kcabdeef fo %  fo kcotsev 8.6   %

non dna ,yrtserof ,yrehsiF .kcabdeef fo -  fles mraf –  ssel era seitivitca tnemyolpme

 ,elbategev ,ecir ekil seitivitca detavitluc emos ,ylgnikirtS .srehto naht tnatropmi

efil gnirusne ,ytiruces doof gnirusne ot etubirtnoc ,3102 ni yevrus eht ot gnidrocca  

non morf sksir eht nehw -  tnatropmi dnoces eht nI .neppah seitivitca larutlucirga
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cabdeef fo egatnecrep tsehgih eht ,seitivitca  dewollof ,%7.92 fo noitavitluc ot sgnoleb k

8.6 fo segaw yb non ,% -  fles mraf – htiw seitivitca kcotsevil dna tnemyolpme   dnuora

1.4 .%   eht was ytivitca kcotsevil ,seitivitca tnatropmi driht eht nI  htiw kcabdeef tsehgih

.kcabdeef fo %4.82 tuoba  

 elbaT 52  sdoohilevil s’dlohesuoh eht ot seitivitca cimonoce fo ecnatropmi ehT :  
ot /skcabdeef fo %( sesnopser fo rebmun lat  47 = n ,  ) 

  
 yltsriF

tnatropmi  
 yldnoceS

tnatropmi  
 yldrihT

tnatropmi  
 aedi oN

srehto dna  latoT  

noitavitluC  7.52  7.92  8.01  8.33  0.001  
kcotsevil gnisiaR  8.6  4.5  4.82  5.95  0.001  

yrehsiF  0.0  0.0  4.1  6.89  0.001  
yrtseroF  4.1  1.4  0.0  6.49  0.001  

noN - fles mraf -  tnemyolpme  0.0  1.4  4.1  6.49  0.001  
segaW  7.2  4.5  8.6  1.58  0.001  

:ecruoS  3102 ,yevrus eht morf detupmoc  

-  eht gniredisnoc nehw eussi tnatropmi ehT :sdlohesuoh mraf fo emocnI

ocni ni tnemevorpmi eht dna emocni dlohesuoh si secruos emocni fo noitacifisrevid  em

 neewteb gninrae no snoitautculf ecirp fo stceffe eht evomer oT .sraey eht hguorht

IPC( xedni ecirp remusnoc eht gnitaluclac rof alumrof eht desu ew ,sraey 9  trevnoc ot )

 ,0102 ,8002 ni emocni dlohesuoh )raey lanigiro( 6002 ot 2102 dna  .  

 

bircsed 62 elbaT  2102 ot 6002 morf doirep eht ni emocni dlohesuoh mraf eht se

 saw 2102 dna 0102 ni dlohesuoh fo emocni lanimon hguohtlA .ecnivorp gnaiG caB ni

 raey rep dlohesuoh rep emocni laer ,6002 ni dlohesuoh fo taht naht rehgih semit owt

ltnacifingis desaercni ton sah  ni ,yficeps oT .6002 ni emocni egareva ot derapmoc y

 ecnedifnoc htiw dlohesuoh rep DNV noillim 8.93 saw emocni laer egareva eht ,0102

 fo esaercni na ,%59 fo level ecnacifingis ,DNV noillim 5.44 ot 2.53 morf lavretni

 .6002 htiw derapmoc DNV noillim 8 tuoba   eerht ni yevrus eht ot gnidrocca ,2102 nI

 ecnedifnoc eht ,noillim 8.14 ylno saw dlohesuoh mraf rep emocni laer ,stcirtsid

                                                           
9  ;%2.901 = 0102 ;9.%601=9002 ;%321 = 8002 ,%3.801 = 7002 ICP  ,OSG s’maN teiV ot gnidroccA

%12.901=2102 ;%6.811=1102  
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 9.43 morf slavretni -  gnirud ylralucitrap nI .level ecnacifingis % 59 a htiw noillim 7.84

 6002 eht - ocni laer egareva eht doirep 0102  rep %3.3 ylno desaercni etar htworg em

 mraf fo emocni laer ,2102 ot 6002 morf doirep eht gnirud ,noisulcnoc nI .raey

hesuoh .level wol a ta desaercni sdlo  

 elbaT 62 aey rep dlohesuoh mraf rep emocni laer fo srotacidni lacitsitats ehT : r 
 )DNV 0001(  

raeY  naeM  .rrE .dtS  .fnoC %59[  ]lavretnI  

6002  8.83703  2.0052  3.89752  2.97653  

8002  4.65393  8.1213  3.78133  4.52554  

0102  1.77893  2.4432  2.24253  9.11544  

*2102  1.93814  1.8743  2.70943  0.17784  

:ecruoS   6002 atad SSLHV morf detupmoc – oh dna 0102 3102 ,yevrus sdlohesu  

:etoN   ot detrevnoc era 2102 ,0102 ,8002 ni emocni ;3102 ,yevrus eht morf detupmoc *
)IPC( xedni ecirp remusnoc eht yb 6002 ni emocni  

  neewteb emocni ni ecnereffid egral eht saw ereht :spuorg yb emocni gnirapmoC

cir eht dna tseroop eht  nihtiw wol yrev saw emocni dlohesuoh ni esaercni eht htiw tseh

5 dnuora saw tseroop eht fo emocni ,egareva nO .)6 erugiF( sraey eht hguorht puorg a -

 saw puorg tseroop eht fo emocni egarevA .tsehcir eht fo taht naht rewol semit 7.5

02 ni gnod dnasuoht 277,71  taht htiw derapmoc gnod dnasuoht 575,1 fo esaercni na ,01

 na ,2102 ni DNV noillim 46.41 saw puorg tseroop eht fo emocni ,ylralimiS .6002 ni

 fo emocni egareva ,yaw emas eht nI .6002 htiw derapmoc DNV noillim 2.3 fo esaercni

0.24 saw 2102 ni puorg elddim eht  ,DNV noillim 9.93 saw 0102 ni dna ,DNV noillim 8

 hguohtla ,ylgnikirtS .6002 htiw derapmoc DNV noillim 7 revo fo esaercni na

 esaercni ton did puorg tsehcir eht fo emocni egareva ,spuorg rehto gnirebmuntuo

8 dnuora detautculf dna sraey eht revo yltnacifingis  .DNV noillim 3  
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 erugiF 6 ,puorg emocni yb raey rep dlohesuoh mraf rep emocni laeR :  
 6002 - )DNV 0001( 2102  

:ecruoS   6002 atad SSLHV morf detupmoc – 3102 ,yevrus sdlohesuoh dna 0102  

ni emocni ;3102 ,yevrus eht morf detupmoc * :etoN   emocni ot detrevnoc era 2102 ,0102 ,8002
)IPC( xedni ecirp remusnoc eht yb 6002 ni  

 

 gnitceffa srotcaF .2.4  emocni noitacifisrevid   caB ni dlohesuoh mraf fo

ecnivorp gnaiG  

emocni dlohesuoh dna noitacifisrevid emocni ot gnitceffa srotcaF .1.2.4  

 saw hcraeseR  eht no sremraf fo kcabdeef evitatilauq tcelloc ot detcudnoc

 emos setacidni 7 erugiF .ytisrevid emocni dna emocni dlohesuoh gnitceffa srotcaf

 saw hcihw ,dlohesuoh mraf fo noitacifisrevid emocni ot gnitceffa srotcaf niam

B ni atad yevrus eht morf dezylana  ca 5.04 ,yficeps oT .3102 ni gnaiG   fo %

 robal eht fo stnemeriuqer eht teem ot laitnesse era slliks robal taht deilper eeweivretni

non yllaicepse ,tekram -a 2.93 ,yldnoceS .skrow larutlucirg   detseggus stnednopser %

non taht - non gnidulcni seitivitca larutlucirga - fles mraf -  segaw dna tnemyolpme

 ,elpmaxe roF .srobal larur rof tnemyolpme etaerc ot depoleved eb dluohs seitivitca

non on saw ereht ot eud ,tcirtsid nagN cuL ni sremaf -  os saera lacol eht ni sboj mraf

gim ro seitivitca larutlucirga no sucof ylno meht fo tsom  caB ekil saera rehto eht ot etar

ivorp hniN .sboj rof kool ot seitic ro ecn  
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 erugiF 7  rof yrassecen srotcaf ehT :  emocni %( noitacifisrevid   dias stnednopser fo
47 = n ,seY ) 

S :ecruo  ’sdlohesuoh fo tluseR  3102 ni yevrus  

 osla era srekrow rehtehw dna srekrow fo htlaeh dna ega eht ,noitidda nI

 seilimaf ro seilimaf roop ynam nI .noitacifisrevid emocni ot gnitceffa srotcaf tnatropmi

itca larutlucirga ni etapicitrap tonnac 04 revo srobal ,srobal gnikcal il seitiv  lairtsudni ek

 7.92 .skrap  eht teem ton od srobal taht seussi siht ot detaler stnemmoc fo %

 ,erutcurtsarfni larur ,dnal noitcudorp fo srotcaf eht ,revoeroM .boj eht fo stnemeriuqer

cni rof srotcaf yek eht era noitamrofni tekram ,noisnetxe ,ycilop tiderc  emo

32 morf htiw noitacifisrevid - %62   htiw stcartnoc seussi ,eromrehtruF .skcabdeef fo

 srotcaf tnatropmi osla era noitaroballoc ssenisub dna ,noitazinagro noitcudorp ,sremraf

 ,noitcudorp ytidommoc evisnetni ro noitcudorp yfisrevid sdlohesuoh pleh taht

llaicepse N cuL sa saera y  .stcirtsid gnaiG gnaL dna ,nag  
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emocni dlohesuoh ot gnitceffa srotcaf fo ledom noisserger ehT .2.2.4  

 gnitceffa srotcaf eht fo elpoep eht fo tnemssessa evitatilauq a no desaB

srotcaf fo ledom snoitalumis detcudnoc yduts eht ,emocni dlohesuoh   ot gnitceffa

 ehT .ledom noisserger eht etamitse ot desu si 0102 atad SSLHV ehT .emocni sremraf

 si elbairav tnedneped nL  emaf fo emocni latot fo r itlum diova oT . -  ytiraenilloc

 rehto eht no sdneped ledom eht ni selbairav tnednepedni eno hcihw melborp

epedni  ycnedneped eht ton ro rehtehw hcraeser eht detcudnoc yduts eht ,selbairav tnedn

 .selbairav tnednepedni eht neewteb  

 eht neewteb pihsnoitaler eht ton ro rehtehw redisnoc ot enod saw syaw eerhT

:selbairav tnednepedni  

-  R detsujda fo tneiciffeoc ehT -  si derauqa  fo seulav eht tub hgih  si |citsitats _t|

itlum ,wol - ;ytilibaborp hgih htiw rucco ebyam anemonehp ytiraenilloc  

-   tnednepedni eht neewteb R noitalerroc eht etupmoc ot erawtfos atatS gnisU

c ew ,8.0 naht rehgih si )R( tneiciffeoc noitalerroc eht fI :selbairav  na

itlum taht esulcnoc -  .derrucco sah anemonehp ytiraenilloc  

-   eht neewteb ledom noisserger eht etamitse ot ledom noisserger a gnisU

 eht fI .selbairav tnednepedni tser eht htiw X elbairav tnednepedni

oisserger pihsnoitaler raenil a evah selbairav tnednepedni itlum ledom n -

.ytiraenilloc  

 revoeroM .ledom eht morf selbairav emos tuo nekat evah stluser lacitylana ehT

R detsujda -  ni selbairav eht neewteb )R( tneiciffeoc noitalerroc eht ,hgih ton si derauqa

neewteb pihsnoitaler raenil on si ereht dna ,wol si ledom eht   .selbairav tnednepedni eht

.)72 elbaT( elbatius etiuq era ledom eht rof selbairav detceles eroferehT  

F taht wohs ledom noisserger fo stluser tset ehT noitavresbo  eht os 50.0 > 65.01 =

 .elbatius si ledom noisserger  

t gnisu ,ylralimiS -  ecnacifingis rof tset erger laudividni fo  )jβ( tneiciffeoc noiss

:htiw  
0;0 10 jj :H:H
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H tcejer ew 10.0< eulav_P fi ,gnikaeps lacigolodohteM ,0   si tneiciffeoc eht

( orez ot lauqe ton ro tnacifingis α  ;)10.0 =  tnacifingis si tneiciffeoc eht 50.0< eulav_P

(α  ;)50.0 = ( tnacifingis si tneiciffeoc eht 1.0< eulav_P α 0 =  .)1.  

 elbaT 72 ledom noisserger eht ni desu eb lliw hcihw selbairav tnednepedni ehT :  
selbairaV  deliateD  noitaterpretnI  snoitatcepxE  

1X  xedni_nospmiS   eulav( emocni fo noitacifisrevid ehT
0 morf - )1  - 

2X  ezishH  h rep elpoep fo rebmuN dlohesuo  + 

3X  robal_noN   gnikrow fo edistuo elpoep fo rebmuN
)ega gnikrow revo ro gnuoy oot( ega  - 

4X  secruoser emocnI   rep secruoser emocni fo rebmuN
dlohesuoh  + 

5X  seiceps kcotseviL   rep seiceps kcotsevil fo rebmuN
dlohesuoh  + 

6X  latot_dnal_nL   fo latoT  dnal yrtserof ,larutlucirga
m( saera 2) + 

7X  egA  daeh dlohesuoh fo egA  - 

1D  4noitacudE  
 eerged noitacude fo elbairav ymmuD
 ;amolpid yradnoces reppu :1 = 1D(

)amolpid yradnoces rewol :0 = 1D  
+ 

2D  1cinhtE  
 :1 = 2D ( cinhte fo elbairav ymmuD

si daeh dlohesuoh   :0 = 2D ; hniK
)srehto  

+ 

3D  1tiderC  

 tiderc secnereferp fo elbairav ymmuD
 deworrob dlohesuoh fi 1 = 3D ( ycilop
 ton did dlohesuoh fi 0 = 3D ;

) deworrob  

+ 

0102 ,atad SSLHV morf detcelloC :ecruoS  

fo gninaem eht nialpxe tonnac hcihw selbairav owt era erehT   dlohesuoh

 ,larutlucirga ,yroeht htiw tnetsisnoc si yticitsale fo tneiciffeoc eht hguohtlA :emocni

 fo gninaem eht nialpxe tonnac daeh dlohesuoh fo ega eht dna saera dnal yrtserof

ngis ton era tneiciffeoc noisserger laudividni rieht esuaceb emocni dlohesuoh  .tnacifi

R detsujdA -  emocni dlohesuoh fo segnahc eht fo % 83.24 taht snaem 8324.0 = derauqa

pedni yb denialpxe si  .ledom eht ni selbairav tnedne  

:mrof gniwollof eht sekat ledom noisserger eht ,sisylana eht morF  

=Y nL  37.8  - X90.0+4X41.0+3X81.0+2X61.0+1X38.0 6XnL50.0+5 - 3D62.0+2D36.0+1D73.0 +7X400.0  
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 yllacitsitats era hcihw selbairav thgie ni ,ledom noisserger eht no desaB

 dlohesuoh mraf fo emocni egareva htiw sngis evitisop a evah meht fo xis ,tnacifingis

pxe si ledom ehT .ngis etisoppo evah selbairav owt dna al  :swollof sa deni  

 elbaT 82  ecnivorp gnaiG caB ni emocni dlohesuoh mraf fo ledom noisserger ehT :
)raey rep emocni dlohesuoh( nl si tnedneped eht ,0102 ni  

 
sbo fo rebmuN  = 131  

)021   ,01 (F  = 65.01  
F > borP  = 0 

R- derauqs  = 1864.0  
R jdA - derauqs  = 8324.0  

ESM tooR  = 67084.0  

 

 emocni_nl  .feoC  .rrE .dtS  t t>P  ]lavretnI .fnoC %59[  
1X  xedni_nospmis  - 738.0  243.0  - 54.2  610.0  - 415.1  - 061.0  
2X  ecruoserer emocnI  751.0  160.0  85.2  10.0  630.0  772.0  
3X  ezishH  481.0  930.0  77.4  00.0  701.0  062.0  
4X  robal_non  - 931.0  440.0  - 91.3  00.0  - 522.0  - 250.0  
5X  iountaVos  890.0  030.0  32.3  00.0  830.0  851.0  
6X  latot_dnal_nl  350.0  240.0  72.1  12.0  - 030.0  631.0  
7X  1ega  - 400.0  300.0  - 31.1  62.0  - 110.0  300.0  
1D  4noitacude  663.0  621.0  19.2  00.0  711.0  616.0  
2D  hte 1cin  926.0  431.0  17.4  00.0  563.0  498.0  
3D  1tiderc  352.0  901.0  23.2  20.0  730.0  964.0  

 snoc_  037.8  284.0  31.81  00.0  777.7  486.9  
:ecruoS    detupmoC 0102 ,atad SSLHV eht morf  

:neht ,tnatsnoc srotcaf rehto fo smret nI  

-   = )1X( xedni nospmiS fo tneiciffeoc ehT -  htiw 38.0 α 50.0 =  taht snaem tI .

 .emocni dlohesuoh fo etisoppo eht si xedni nospmiS  eht htiw tnetsisnoc si sihT

 sremraf :owt retpahc ni denoitnem si taht tnempoleved larutlucirga fo dnert

seitivitca cimonoce rieht ni level noitazilaiceps hgih htiw gniworg neeb evah  ;  

-   htiw 61.0+ = )2X( secruoser emocni fo tneiciffeoc ehT α 10.0 = tI .   fi taht snaem

 emocni dlohesuoh ,tinu eno erom esaercni ecruoser emocni fo rebmun eht

;%7.51 yb esaercni  

-   htiw 481.0 = )3X( ezis mraf fo tneiciffeoc ehT α tI .0.0 =   eht fi taht snaem

ebmun  og emocni dlohesuoh ,elpoep eno erom esaercni dlohesuoh ni elpoep fo r

   ;%81 yb pu  
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-   = )4X( ega gnikrow fo edistuo elpoep fo rebmun fo tneiciffeoc ehT -  htiw 931.0

α  gnikrow fo edistuo elpoep eno erom gnivah dlohesuoh fi taht snaem 10.0 =

cni dlohesuoh ,ega  ;%9.31 yb enilced lliw emo  

-   htiw )890.0=5X( seiceps kcotsevil fo rebmun fo tneiciffeoc ehT α  snaem 10.0 =

 fo erom eno gnivah sremaf fi %8.9 yb esaercni lliw emocni dlohesuoh taht

;eiceps kcotsevil  

-   )1D( eerged noitacudE fo elbairav ymmud fo tneiciffeoc ehT  htiw 663.0 = α  =

 dlohesuoh ,amolpid yradnoces reppu evah daeh dlohesuoh fi taht snaem 10.0

;%6.63 yb esaercni lliw emocni  

-   926.0 = )2D( daeh dlohesuoh fo cinhtE fo elbairav ymmud fo tneiciffeoc ehT

 htiw α  ,elpoep hniK si daeh dlohesuoh fi taht snaem 10.0 =  emocni dlohesuoh

 ;%9.26 yb esaercni lliw  

-   htiw 352.0 = )3D( ycilop tiderc fo elbairav ymmud fo tneiciffeoc ehT α  50.0 =

 taht snaem  emocni eht ,margorp tiderc laitnereferp morf worrob sdlohesuoh fi

yb esaercni lliw   .%3.52  

i selbairav eht rof ,noisulcnoc nI  fo rebmun eht :selbairav eht ,ledom eht n

 ’stnedneped fo rebmun eht ,srebmem dlohesuoh fo rebmun eht ,secruoser emocni

 evitisop a evah daeh dlohesuoh eht fo level noitacude dna cinhte ,ycilop tiderc ,elpoep

spmiS ,yllaicepsE .emocni dlohesuoh eht no tcapmi  ylesrevni si xedni ytisrevid no

 ecnalab hgih a htiw sremraf taht snaem eussi sihT .emocni dlohesuoh ot detaler

 .tseroop eht ot gnoleb emocni dlohesuoh gnoma  

dlohesuoh mraf fo seitivitca cimonoce gniyfisrevid ni smelborP .3.4  

di lliw yduts ,noitces siht nI  emocni ni seitluciffid eht ezylana dna yfitne

 emos gnireffo dna sdlohesuoh mraf eht fo emocni eht evorpmi ot noitacifisrevid

 ni ecnivorp eht ni dlohesuoh eht rof emocni dna ymonoce etomorp ot slasoporp

noitces suoiverp eht taht elbaton si tI .emit gnimocni   emocni fo smrof owt nwohs sah

 ro ecruoser emocni fo rebmun eht esaercni na htiw noitacifisreviD )1 :noitacifisrevid

;ecruoser emocni tnereffid eht gnoma ecnalab eht  )2   mrofsnart ot srefer noitacifisreviD

 non( emocni rehgih htiw seitivitca otni –  fles mraf –  .)segaw dna tnemyolpme  
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 mraf eht fo emocni gnivorpmi dna noitacifisrevid emocni ni seitluciffiD .1.3.4

 dlohesuoh  

  gnitcelloc dna sremraf gniweivretni yb hcraeser evitatilauq fo stluser ehT

t pu gnicaf era sremraf taht dewohs stnega rehto morf noitamrofni  rojam neetriht o

 .)8 erugiF( seitluciffid  

 

 erugiF 8  eht yb derusaem( emocni 'sremraf fo ytisrevid eht gnitceffa seitluciffiD :
toT/seY derewsna sdlohesuoh fo egatnecrep 47 = n ,eeweivretni fo rebmun la ) 

:ecruoS  us eht morf detupmoC 3102 ,yevr  

-  ecnivorp gnaiG caB ni yevrus eht ot gnidroccA :noitcudorp fo tekram tuptuO

 tsom eht si stcudorp rieht fo tekram tuptuo taht dlot eeweivretni fo tsom ,3102 ni

 fo %7.37 tuoba dna spuorg tseroop eht fo kcabdeef fo %56 revo htiw tluciffid

kcabdeef   tuptuo fo noitcuder eht ot pu gnicaf era sremaf ehT .puorg tsehcir eht fo

 .sraey eseht stcudorp larutlucirga fo ecirp tuptuo fo noitautculf eht dna tekram

 ,noitamrofni tekram fo kcal eht tuoba denoitnem tsehcir eht fo %63 ,revoeroM

tnecrep eht yb dewollof  eseht ,ylgnikirtS .%81 tuoba fo tseroop eht fo kcabdeef fo ega

 sa nwonk era hcihw tcirtsid gnaiG gnaL dna nagN cuL ta detartnecnoc era smelborp

 elbissop emoS .snoitcudorp larutlucirga evisnetni dna ,aera yfisrevid hgih eht
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era melborp siht rof snoitanalpxe   fo ytilauq wol eht ro sisirc cimonoce eht taht

 tropxe sa llew sa seitidommoc –  fo ycilop eht sa llew sa manteiV fo ycilop tropmi

 eht no dneped syawla ihctil fo secirp eht taht dias sremaf fo tsoM .seirtnuoc tropmi

moc ohw srotcelloc ro redart etaidemretni  ,sremraf emos ,yllaicepsE .anihC morf e

 nehw detibihorp si hcihw slacimehc ,sedicitsep desu emitemos stiforp fo esuaceb

gnicudorp   .regnad ni niahc eulav siht tup yam melborp siht ,tluser a sA .gnissecorp dna  

 xoB 1 es ni seitluciffiD : snoitcudorp larutlucirga gnill  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  era snoitacifilauq dna slliks robal fo kcal ehT :seussi robal ni seitluciffiD

 fo melborp eht ot pu gnicaf era tseroop eht elihwnaem sdlohesuoh eht lla ni detcelfer

ni fo %24 .elpoep tnedneped dna robal fo egatrohs  elpoep tsehcir eht ni eeweivret

 puorg tseroop eht ni kcabdeef fo %16 elihw lliks lanoisseforp ton did yeht taht deilper

 ,tekram robal eht fo sdeen eht teem ot pihsnamkrow dna lliks fo kcal yllaiceps  ffo - 

ta yeht taht derewsna sdlohesuoh fo % 72 .skrow mraf  trohs a tsael ta yb dednet –  mret

 larur wen eht morf yltsom( sraey owt tsal eht ni sesruoc gniniart lanoitacov

 dna neY teiV ni dlo sraey 04 revo ohw srekrow ,revewoH .)wen margorp tnempoleved

 gnaiG gnaL stcirtsid  p lairtsudni eht ni krow ot dettimda ton era  sa nwonk si hcihw kra

 ,egalliV ruoF eht ni sremaf ,elpmaxe rehtO .robal larur eht gnirutcurtser ot noitulos eht

 elamef tiurcer ylno enoZ lairtsudnI uahC gnauQ taht dias enummoc gnurT naV

p eht ssap ton od sdaeh dlohesuoh fo %95 ot eud ,eromrehtruF .srekrow  loohcs yramir

 :taht dias tcirtsid gnaiG gnaL ,enummoc hnihT naT ,egalliv naT ta remaf eht ,ioL neiT aH rM
eht ,1102 erofeb   tropmi –  gniyub rof stcartnoc dah tcudorp larutlucirga fo ynapmoc tropxe

 detubirtnoc hcihw hgih os saw stcudorp fo ecirp tuptuo ,siht ot sknahT .enummoc eht ni seotamot
ekram fo kcal eht ot eud 2102 morf ,revewoH .sremaf eht fo noitidnoc gnivil evorpmi ot  eht ,t

 noitcudorp seotamot eht ,tluser eht sA .aera noitcudorp lairetam eht ecuder ot dediced ynapmoc
 fo sdnik emos ,revoeroM .0102 ni taht ot derapmoc %07 tsael ta yb ylgnorts denilced sdnal

s a gnicneirepxe hguohtlA .elbuort ni erew stcudorp larutlucirga  doirep eht ni noitautculf tnacifingi
 .gk eno rep sgnod 000,55 rehgih netfo saw taem rof sgip fo ecirp tuptuo eht ,2102 ot 0102 morf
 ,gk rep sgnod 000,73 tuoba ot ylgnorts nwod tnew taem rof sgip fo secirp ,3102 ,yaM ni ,revewoH

 evitagen eht ot sdael hcihw  .krop fo gk rep gnod 0004 tsael ta yb emocni  

 gnaiG caB fo tcudorp laiceps eht sa nwonk si hcihw ihctil fo ecirp ,tcirtsid nagN cuL eht tA
 ihctil hserf fo ecirp egareva ,0102 ni ,ecnatsni roF .nwod dna spu elbatciderpnu ssentiw ecnivorp

 gnod 0002 ylno saw  2102 dna ,gk rep gnod 000,51 ot 000,21 dnuora htiw 2102 yb dewollof ,gk rep
 .gk rep gnod 000,81 ot 000,51 dnuora htiw  

                                    3102 ,yevrus eht morf noitcelloC :ecruoS  
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 ,loohcs yradnoces fo eerged noitacude tsehgih eht evah sdaeh dlohesuoh fo %93 dna

 .sesruoc gniniart lanoitacov eht ot ssecca detimil era sdlohesuoh  

-  dna toh syawla si dnal noitcudorP :dnal noitcudorp ot detaler seitluciffiD

seussi gnisserp   morf sraey 5 ni ylnO .saera lairtsudni eht ot esolc evil ohw sremraf fo

 larutlucirga elitref fo aera egral a ,7002

 eht yb dewollof ,yawa nekat saw dnal

 .enoz lairtsudni fo ecnaraeppa

 wol yrev si noitasnepmoc eht ,revewoH

t 7002 ni noillim 8.61 dnuora htiw  o

V noillim 2.52  DNV noillim 8002 ni DN

S eno rep m 563= oaS eno( oa 2  .)dnal fo

 s’dlohesuoh fo tnatropmi tsrif ehT

 meht fo tsom tub ,tsol era sdoohilevil

 eht ,eroferehT .deraperp ton era

no morf noitisnart -  ot seitivitca mraf

non -  evissap a si seitivitca mraf  ,ssecorp

 tseroop eht fo %34 dna tsehcir eht fo %63 ,yevrus eht ot gnidroccA .noicreoc dna

aw hcihw esu dnal dna ycilop noitasnepmoc eht htiw deifsitas ton era elpoep  decalper s

 .enoz lairtsudni yb  

 xoB 2 nitrevnoc nehw seussi gnisserP : sdnal lairtsudni ot dnal larutlucirga g  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 seinapmoc ehT ,ecnivorp gnaiG caB ni noitazilairtsudni fo ycilop eht gnitnemelpmi sraey 5 retfA
 lairtsudni fo seratceh 5551 latot eht fo % 51 tuoba tliub tsuj sah snoitaroproc lanoitanretni dna

udnI uahC gnauQ yllacificepS .sdnal  htiw 6002 ni dehsilbatse saw hcihw kraP lairts  fo seratceh 624
 44 htiw aera siht ni gnitsevni stcejorp neves erew ereht hguohtlA .seratceh 29 ylno tliub sah sdnal

 hcihw kraP lairtsudnI gnurT naV .gnitarepo era seinapmoc eerht ylno won litnu tub seratceh  si
 fo aera na htiw enummoc gnurT naV ni detacol  ylno pu denraelc tsuj sah srotsevni ,seratceh 524

 .seratceh 441  
                                 gnoD gnauQ eL :secruoS( – ruof yaM detad ,murof tnemtsnevnI ht )3102 ,  

 
 gnurT naV ot gnidroccA  s’enummoc reciffo  sah larutlucirga fo seratceh 071 ,won litnu 7002 morf ,

 dnal fo ecirp htiw )gnurT naV dna uahC gnauQ( senoz lairtsudni owt rof dekover neeb
m 563 = oaS eno( 9002 ni oaS rep noillim 2.52 dna 7002 ni noillim 6.81 saw noitasnepmoc   2  fo

 sA .)dnal larutlucirga  erew elpoep lacol 0004 revo ro ,sdlohesuoh 0001 revo ,siht fo tluser a
aV gnouD rM .ssecorp siht yb detceffa yltcerid  uT n –  ,8002 morf taht dias egalliv iaH fo daeh eht

 esuaceB .nalp fo %05 ylno rof detnuocca hcihw ,dekover neeb sah dnal larutlucirga fo seratceh 03
 eht ni wols erew seinapmoc dna ,ecirp wol htiw sremaf ot noitasnepmoc yap seinapmoc

tarepo dna noitcurtsnoc  evig dna ,noitasnepmoc eviecer ot tnaw ton od sremaf fo ytirojam eht ,noi
 .enoz lairtsudni eht ot sdnal  

                                :ecruoS  3102 ,yevrus eht morf noitcelloC  

 gnurT naV  sraey 5 retfa enoZ lairtsudnI
mi noitatnemelp  

P 3102 ,neyugN gnauQ :otoh  
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-    seitluciffiD non ni -  :snoitapucco larutlucirga  secruos emocni yfisrevid oT

non ,evoba denoitnem taht smrof owt ot gnidrocca -  tliub eb dluohs smrif larutlucirga

of seitinutroppo doog gnirb ot evah yeht dna  sesnopser fo % 74 revO .srobal lacol eht r

 gnitrevnoc ni ytluciffid evah yeht taht dias spuorg tsehcir eht dna tseroop eht htob ni

non ot robal -  ot eud ,aera atled eht dna ,saera suoniatnuom nI .seitivitca larutlucirga

non fo kcal - oep ssenisub larutlucirga  yB .secruos emocni yfisrevid ot tluciffid era elp

tcartnoc non ot ssecca detimil era saera lairtsudni eht raen gnivil sremaf , -  skrow mraf

esuaceb  non ,revoeroM .sega revo ro ,lliks robal fo kcal yeht -  tnemyolpme larutlucirga

2102 ni ecnatsni roF .elbatsnu si non gnivah sdlohesuoh mraf fo % 34 hguohtla , -  mraf

es fl -  eseht owt tub seitivitca segaw gnivah dlohesuoh mraf fo % 45 dna ,tnemyolpme

 rehtonA .emocni dlohesuoh latot fo erahs % 92 dna % 01 a ylno dedivorp seitivitca

 hcihw ynapmoC manteiV TPO oynaS ,elpmaxe  lairtsudnI uahC gnauQ ni detacol si

 eht ot dedael 3102 yraunaJ ni snoitarepo gnisaec dna yctpurknab dediced sah enoZ

srekrow 057,3 fo tnemyolpmenu 01  .  

- saw ycilop ehT   :evitceffe ssel tub detnemelpmi  eht hguohtla ,sraey tnecer nI

l dna tnemnrevog esemanteiV  ot seicilop ynam detnemelpmi evah tnemnrevog laco

.)92 elbaT( evitceffe gniviecer ton llits era sremraf saera larur dna erutlucirga troppus  

 elbaT 92 seicilop evitroppus gnitnemelpmi ni snoitatimil ehT :  
yciloP  stnetnoc niaM  smelborp  

 eerceD :ycilop tiderC
ĐN/0102/14 - PC  

 wol ,ezis snaol laitnereferP
 erutlucirga rof setar tseretni

saera larur dna  

 % 72 :wol si naol fo tnuoma egarevA
 snaol laitnereferp deworrob dlohesuoh
 eht ;ycilop laicos fo sknab eht morf

p DNV noillim 6.32 :snaol egareva  re
dlohesuoh  

 :ycilop dnaL seerceD  
ĐN/2102/24 - PC  

 fo esu dna tnemeganaM
noitavitluc ecir rof dnal  

 lairtsudni rof dnal evah ton od seitilacoL
 dna ,noitcudorp stfarcidnah ,tnempoleved

 .seitivitca ecivres  
  fo seiciloP

:noitasnepmoc  
DQ/7002/17 noisiceD -

 ,DNBU  ,42 tsuguA detad
 s'elpoeP eht fo 7002

 gnaiG caB fo eettimmoC
ecnivorp  

 srevocer etatS eht nehW
 fo 2m 052,1  larutlucirga

 ,dnal  eb lliw sdlohesuoh
 rof dnal fo 2m27

ssenisub gnipoleved - 
 seitivitca secivres  

 eud detnemelpmi neeb ton evah seiciloP
yaled eht ot ;srotsevni lairtsudni fo s  

troppus yratenom ylnO kcal ,   troppus fo
gniniart lanoitacov egnahc reerac ,  

                                                           
iohT/nv.vtv//:ptth - us - gnort - gnaH/coun - nihgn - gnoc - nahn - oynaS - TPO - teiV - maN - tam -

fupd.i4ddLdbQ.hsahts#vtv.16355/ceiv   
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:ecruoS  3102 ,yevrus eht morf noitcelloC  

 tseroop eht fo %23 dna tsehcir eht fo %24 :troppus tekram dna ycilop noisnetxE

nhcet dna ecneics ot pu gnicaf era  erehT .noisnetxe ot detaler secivres sa llew sa ygolo

 era yeht taht derewsna tseroop eht fo %02 dna sdlohesuoh tsehcir fo % 8.63 era

 fo % 45 .krowten noisnetxe morf ecivda ro noitamrofni tekram ot ssecca fo tluciffid

noisnetxe fo ytilauq taht dias kcabdeef   yreV dna rooP si level enummoc ta secivres

 eht gnigaruocne no ecivda deviecer evah sdlohesuoh eht fo % 37.92 .rooP

 gnaiG gnaL ekil saera noitacifisrevid hgih eht ni ylniam ,noitcudorp fo tnempoleved

 dna noitcudorp fo ksir eht ot eud ,ylesrevnoC .tcirtsid  naT ni sremraf ynam ,gnilles

 stiurf rehto ot eert ihctil morf demrofsnart sah tcirtsid nagN cuL ,enummoc gnauQ

noitatneirO s'ecnivorp eht ot yrartnoc smees hcihw ,snoitadnemmocer yna tuohtiw 11 . 

 xoB 3 eht ni stiurf fo gnirutcurtser eht :   fo saera noitcudorp evisnetni sihctil  

oB naV neyugN .rM  naT fo yraterces ytrap enummoC ,
 fo tnemevom ehT ,9002 morf taht dias gnauQ
 neeb sah stiurf rehto ot porc sihctil morf gnitrevnoc

 gnisaercni yllaitnenopxe  tnalp ot dnet sremraf ynaM .
im ot sporc rehto  ecirp tuptuo wol fo esuaceb ksir ezimin

 748 saw aera sporc sihctil ,2102 nI .sretsasid larutan dna
 htiw taht ot derapmoc eratceh 391 fo enilced a ,seratceh
 01 morf saera surtic fo esaercni na yb dewollof ,9002

 .2102 ni eratceh 47 ot 9002 ni eratceh  

rM  ugN ney   taH naV –  ,egalliv hniS gnourT fo daeh eht
 ynam ecirp tuptuo wol fo esuaceb ,taht dias gnauQ naT

rf sihctil dna ,tiurf snommisrep detrevnoc sah sremaf  tiu
nomel ,surtic ekil rehto ot  nees era hcihw stiurf solemop ,

hgih sa -  cuL ni sraey eseht sporc eulav  .tcirtsid nagN
 tiurf sihctil derrefsnart ohw sdlohesuoh ynam ,ylgnikirtS

er solemop ot -  retfa stiurf surtic ot solemop derrefsnart
 yleritne si noitisnart siht ,mih ot gnidroccA .sraey eerht

.sreyub no sdneped syawla noitcudorp dna suoenatnops  

 

:ecruoS  loC 3102 ,yevrus eht morf noitcel   dna devomer neeb evah sdrahcro eehcyL
segnaro yb decalper  

                                                           
11  4 oN noituloseR 3- gnaiG caB fo eettimmoC ytraP laicnivorP eht fo 1102/20/22 no detad  UT/QN  
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 eussi ehT :seitluciffid rehtO

 secivres larur dna erutcurtsarfni fo

 eht gnisaercni ot reirrab a si

 ro secruos emocni fo rebmun

 cimonoce rehto ot detrevnoc

 seitivitca  roF .eulav hgih htiw

 ,tcirtsid nagN cuL ni ,ecnatsni

 ni ytluciffid evah elpoep

 eht ni seitidommoc gnitropsnart

 fo kcal eht ot eud ,nosaes yniar

orga -  hgih htiw metsys gnissecorp

 ot evah elpoep tsom os ygolonhcet

V nI .secirp wol ta stcudorp dessecorpnu lles  fo ssecorp eht erehw tcirtsid neY tei

 noitcudorp larutlucirga rof smetsys erutcurtsarfni ,ylgnorts poleved noitazilairtsudni

  .noitnetta elttil a deviecer  

 evorpmi ot snoitadnemmocer ’sremaf dna seigetarts doohileviL .2.3.4 emocni  

uoh fo noitautis eht morF  ,slliks robal ,scihpargomed sa sdoohilevil s’dlohes

 dna smelborp eht ,sdlohesuoh fo seitivitca cimonoce ,dnal noitcudorp ,latipac

 rieht ni seigetarts ’sremaf tuo dnuof lliw noitces siht ,evoba sremaf fo seitluciffid

eb ecnereffid eht ton ro rehtehW .erutuf  sremaf od tahw dna ,spuorg emocni neewt

 .dradnats gnivil evorpmi ot deen  

- sremaf fo seigetarts doohileviL  

 seitivitca cimonoce dna sdoohilevil dlohesuoh ni egnahc eht ,sraey tnecer nI

tuoba sremaf deksa eW .sremraf rof sksir dna seitinutroppo htob ot dael   seitivitca eht

 :ycneiciffe cimonoce ssel fo esuaceb pu gnivig era yeht ro ecudorp ot desu yeht hcihw

 noitcudorp kcotsevil yb dewollof ,seilper fo %4.23 rof detnuocca seitivitca detavitluc

non ,%54 fo - es mraf fl - itluc nI .%12 fo segaw dna ,%61 fo tnemyolpme  ,seitivitca detav

 sporc stiurf ,sporc lairtsudni launna etautculf   ot dnet sremaf ,elpmaxe roF .tsegnorts

 kcotsevil roF .stiurf surtic dna ,solemop ekil srehto ot stiurf snommisrep ,sihctil trevoc

 

 

 

 

 

 

 

 

retni ehT - daor egalliv  ot  egalliv hniS gnourT eht ,enummoc gnauQ naT ,  
tcirtsid nagN cuL   retfa  a  niar yvaeh  ,yluJ ni 3102  

                           otohP  C  gnauQ naT( cuD gnaD narT :yb )enummo  
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noitcudorp l htob ni yltnacifingis decuder sgip dna yrtluop ,  eht dna sezis kcotsevi

 fo rebmun sdlohesuoh   .kcotsevil gnisiar  

 nI .sremaf fo seigetarts erutuf eht setacidni yevrus eht ot gnidrocca ,9 erugiF

 sdlohesuoh fo ytirojam eht ,lareneg non ni krow ot gniog era - fles mraf -  tnemyolpme

 03 revO .seitivitca segaw dna non on evah ohw sdlohesuoh fo % -  ylper seitivitca mraf

 segaw gnivah sdlohesuoh fo egatnecrep ehT .ytivitca siht ni etapicitrap lliw taht

65 morf erugif hgih ta ees llits seitivitca -  ,rotces larutlucirga nI .sdlohesuoh fo %85

itluc pu evig ot dnet sremaf emos  .dnal rieht peek llits yeht hguohtla noitcudorp detav

 erapmoc %7 tsael ta ecuder lliw seitivitca detavitluc sah ohw sremaf fo egatnecrep ehT

 .2102 ot hguohtlA   kcotsevil dna ,seitivitca detavitluc gnivah sremaf fo egatnecrep eht

er ot dnet noitcudorp m ,ecud srewsna llits sremaf fo tso   era seitivitca eseht taht

.sdoohilevil rieht ni tnatropmi  

 

 erugiF 9  ni seitivitca cimonoce ni gnitapicitrap sdlohesuoh fo egatnecrep ehT :
 sraey evif txen ni snalp dna 2102  

:ecruoS  C s eht morf noitcello 3102 ,yevru  

 - sremraf fo lasoporP  

ek emos esoporp sremraf ,noitautis laer eht no desaB  :sa hcus stroppus y

non gnitaerc - af 5.04 htiw snoitapucco ro sboj mr   naol gnisaercni ;eeweivretni eht fo %

 ezis 4.82 htiw snaol laitnereferp dna   .seeweivretni eht fo %  
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 elbaT 03  :  / slasoporp fo %( emocni rieht esaercni ot sremraf fo troppus lasoporP
47 = n ,esnopser dlohesuoh latot ) 

lasoporp gnitroppuS  tserooP   ht2
tserooP  elddiM  tsehciR  latoT  

noN - fles mraf - tnemyolpme  1.24  9.83  1.24  9.83  5.04  
derC ycilop ti  3.62  7.61  1.24  8.72  4.82  

 secivres noisnetxE  3.62  1.11  6.13  2.22  0.32  
tekram tuptuO  3.5  1.11  8.63  2.22  9.81  

gniniart lanoitacoV  3.62  1.11  5.01  7.61  2.61  
sdnal larutlucirgA  3.62  6.5  5.01  1.11  5.31  

stcartnoc tuptuO  5.01  1.11  8.51  6.5  8.01  
raM noitamrofni tek  3.5  1.11  1.12  6.5  8.01  

secivres noitagirrI  3.5  1.11  3.5  1.11  1.8  
lairetam tupni fo ytilauQ  3.5  7.61  3.5  6.5  1.8  

sretsasid larutan htiw laeD  8.51  0.0  8.51  0.0  1.8  
secirp tupni fo tnemeganaM  0.0  6.5  8.51  6.5  8.6  

smetsys tropsnarT  0.0  6.5  5.01  0.0  1.4  
S ecruo 3102 ni yevrus ’sdlohesuoh fo tluseR :  

 gniniart lanoitacov ,secivres noisnetxe ,stekram ,noitcudorp dnal fo eussi ehT

a 31 dnuora htiw tnatropmi erom er - 32   emos era erehT .noitisoporp eht fo %

g emocni yb esoporp eht neewteb secnereffid  stroppus eht sesoporp tsehcir eht :spuor

 ,tekram tuptuo no noitagirri ,tiderc non non gnitaerc dna , -  tnempoleved larutlucirga

 ,secivres noisnetxe ,sretsasid larutan htiw laed no troppus ot sesoporp tseroop elihw

rt lanoitacov dna ,dnal larutlucirga gnirusne .)03 elbaT( sesruoc gninia  

 ,llarevO .snoiger tnereffid yb sremraf fo lasoporp eht setacidni 13 elbaT

 fo stroppus lasoporp os smelborp dna segatnavda tnereffid sah noiger hcae esuaceb

 era sremraf tnereffid . 

utlucirga ni noitacifisrevid hgih htiw saera ehT + non dna lar -  larutlucirga

 setar tseretni laitnereferp htiw snaol troppus etomorp :)stcirtsid gnaiG gnaL( seitivitca

non ot detfihs troppus ;)stnednopser fo % 44( sezis naol esaercni dna -  larutlucirga

rof gniniart lanoitacov ,)stnednopser fo % 44( snoitapucco   gnisu ot deknil sremraf

 noitcudorp gniknil ,tekram, selas tcudorp gnitroppus ,)stnednopser fo % 7.61( srobal - 

 tupni fo tnemeganam ,secivres cilbup gnidivorp ,)stnednopser fo % 7.61( noitpmusnoc

.)stnednopser fo % 11( sretsasid larutan gnicuder ,slairetam  
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 elbaT 13  fo %( snoiger noitacifisrevid tnereffid eht ni sremraf fo slasoporP :
)eeweivretni fo latot /snoitseggus  

  

 ylhgiH
 deifisrevid

aera  

 lairtsudnI
 tnempoleved

aera  

 evisnetnI
 fo noitcudorp

stiurf  aera  latoT  
erutcurtsarfni  metsys s 6.5  0.0  0.01  5.5  

secirp tupnI  1.11  0.0  0.51  1.9  
secivres noitagirrI  6.5  0.0  0.52  9.01  

tupni fo ytilauQ  6.5  0.0  0.52  9.01  
ksir fo tnemeganaM  1.11  0.0  0.02  9.01  

secirp tuptuO  6.5  0.0  0.53  5.41  
noitamrofni tekraM  0.0  9.5  0.53  5.41  

sdnal noitcudorP  .5 6 1.74  0.5  2.81  
gniniart lanoitacoV  7.61  9.25  0.0  8.12  
tuptuo fo stcartnoC  7.61  9.5  0.05  5.52  

secivres noisnetxE  1.11  9.5  0.07  9.03  
troppus tiderC  4.44  2.14  0.03  2.83  

non troppuS - sboj mraf  4.44  5.67  0.54  5.45  
latoT  0.001  0.001  0.001  0.001  

:ecruoS  oC 3102 ,yevrus eht morf detupm  

hgih htiw saera ehT + -  eht evlos :)tcirtsid neY teiV( noitazilairtsudni deeps

non ot seitivitca larutlucirga morf boj gnitrevnoc fo melborp -  seitivitca larutlucirga

emyolpme ot deknil gniniart lanoitacov ;)stnednopser fo % 5.67(  % 9.25( tn

 tsol ohw sremaf ot troppus ;seicilop noitasnepmoc tnemelpmi ;)stnednopser

.seitivitca ssenisub dna secivres poleved ot sdnal gnivah dnal larutlucirga  

 ,secivres noisnetxe fo ytilauq eht gnicnahnE :stiurf evisnetni fo saera ehT+

emmocer noitcudorp  % 05( tekram tuptuo gnitroppus ;)stnednopser % 07( snoitadn

 ,troppus tiderc ,)stnednopser % 54( metsys gnissecorp eht gnidliub ,)stnednopser

51( noitamrofni tekram ,tnemeganam esaesid - .)stnednopser % 03  

- sffats lacol fo lasoporP  

af rof emocni yfisrevid oT  dna secruoser emocni gnisaercni yb sremr

 larur fo gnirutcurtser robal  emos sesucof ,yevrus eht ot gnidrocca ,seitirohtua lacol ,

slasoporp gniwollof  )23 elbaT( :  
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 elbaT 23 lasoporp emoS : s ohesuoh fo emocni esaercni ot sffats lacol fo sdl  
slasoporp fo stnetnoC  stcirtsiD  

-  1 fo gnidliuB -  lairtsudni muidem dna llams 2
tcirtsid hcae ni enoz  

nagN cuL ,gnaiG gnaL  

-  stfarcidnah , stfarc lanoitidart fo tnempoleveD  nagN cuL ,gnaiG gnaL  
-  dlo sraey 04 srevo srobal rof sboj gnitaerC  iG gnaL ,neY teiV gna  
-   tuptuo erusne ot seicilop eht gnitroppuS

snoitcudorp larutlucirga rof stekram  
nagN cuL ,gnaiG gnaL  

-   retfa sremaf rof seitivitca ssenisub gnitroppuS
 dnal larutlucirga ssol yeht  

neY teiV  

-  serudecorp naol eht gnicudeR  nagN cuL ,gnaiG gnaL  
-  eht gnitomorP   fo smetsys  dna gnissecorp

stcudorp larutlucirga fo egarots  
nagN cuL ,gnaiG gnaL  

-  secirp tupni gnirusnE  nagN cuL ,gnaiG gnaL  
-   gnidliuB erutcurtsarfni  smetsys  nagN cuL ,gnaiG gnaL  

:ecruoS   morf noitcelloC  eht  ni - sweivretnI htped 3102 ,  

dluohS  idnah poleved  tcirtsid hcae gnitroppus hguorht saera lairtsudni dna tfarc

1 gnivah -  sretsulc 2 -  erutcurtsarfni larur evorpmi ;senoz lairtsudni muidem dna llams

 seinapmoc tcartta ot gnitsevni   troppus ;saera degatnavdasid eht ni robaL   rof gnikool

irga ssol yeht retfa sboj  sa hcus enoz lairtsudni rof dnal larutluc lanoitacov   gniniart

non etaerc ;sdnal secivres ,sesruoc -  ;dlo sraey 04 revo ohw ni sremaf rof sboj mraf

 ;)sredart ro seinapmoc( sreyub htiw stcartnoc yb tcudorp rieht gnilles sremaf troppus

up fo ytilauq eht ecnahne  secivres cilb  

snoitadnemmoceR .4.4  

1.4.4 . noisulcnoC  

 denilced evah sremaf fo saera dnal yrtserof dna larutlucirga ,sraey tnecer nI

 3102 ni yevrus dna SSLHV morf sisylana lacitsitats ehT .sraey xis tsap eht ni ylgnorts

era dnal noitcudorp , taht nwohs evah  8.5871 morf yltnacifingis denilced atipac rep sa

m  2 m 9.7361 ot 6002 ni  2 m 9.741 saw esaerced eht( 0102 ni  2 m 1.6231 dna ,)atipac rep  2

 lairtsudni ot dnal larutlucirga fo noisrevnoc saw melborp siht fo esuac ehT .2102 ni

 .sdnal  

dni eht fo tcapmi eht ot euD  morf trevnoc ot evah semaf ,ssecorp noitazilairtsu

non ot seitivitca larutlucirga -  sdeen eht teem ot snoitidnoc fo kcal yeht elihw sboj mraf

 sdaeh dlohesuoh eht fo %05 revo taht nwohs sah scitsitats ehT .tekram robal eht fo
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cs yramirp fo level eht woleb saw  dlohesuoh fo egatnecrep ehT .loohcs yramirp ro looh

 ylno dna ,0102 ni %21 ,6002 ni %2.8 saw amolpid yradnoces reppu sah taht sdaeh

.)stcirtsid eerht ta yevrus eht fo esac eht( 2102 ni %2.7   erew sremraf tsom ,eroferehT

acifisrevid fo ssecorp eht fo tuo tfel  ytivitca decnahne fo mrof eht ni emocni fo noit

 .eulav cimonoce hgih htiw  

:evoba denoitnem era tahw noitacifisrevid fo smrof owt era erehT  

mroF  )1   emocni fo rebmun eht ni esaercni na ot refer ew nehw noitacifisreviD

effid eht gnoma ecnalab eht ro ecruoser  .ecruoser emocni tner  

 ot 6002 morf noitautculf a was ecruoser emocni fo rebmun eht elihw ,lareneg nI

 emocni tsehciR .emit emas eht ni yltnacifingis denilced xedni nospmiS eht ,2102

fo tsom puorg tseroop naht xedni nospmiS fo noitacifisrevid ssel sah puorg   nI .sraey

 puorg tsehcir eht fo eulav sti elihw 45.0 saw puorg tseroop eht fo xedni nospmiS ,0102

 sti tub 65.0 saw puorg tseroop eht fo xedni nospmiS ,2102 ni ,ylralimiS .25.0 saw

t rewsna ot etubirtnoc noitautis sihT  .74.0 saw puorg tsehcir eht fo erugif  sisehtopyh eh

 hgih htiw remaf naht noitacifisrevid erom si emocni wol htiw remaf taht yduts eht fo

 eht ro ecruoser emocni fo rebmun eht ni esaercni na ot refer ew nehw eurt si tI .emocni

 .ecruoser emocni tnereffid eht gnoma ecnalab  

)2 mroF  noitacifisreviD   cimonoce fo esaercni eht taht ecnacifingis htiw

 hgih ro emocni hgih htiw seitivitca – :seitidommoc eulav  

non ni gnitapicitrap sremaf erom era ereht hguohtlA - mraf -  dna tnemyolpme fles

tnatropmi erom era setivitca yralas dna egaw morf emocni ,seitivitca segaw   naht

non morf emocni -  morf emocni erom nrae ot dnet sremaf dna tnemyolpme fles mraf

non -  .seitivitca larutlucirga larutlucirga naht seitivitva mraf  neewteb pihsnoitaleR

noN ni gnitapicitrap sdlohesuoh fo egatnecrep eht dna emocni dlohesuoh -  larutlucirga

tca  .etalerroc evitisop a was seitivi h ,eroferehT  fi sesaercni sremaf fo emocni dlohesuo

noitacifisrevid fo mrof siht ni etapicitrap yeht  .  

 .emocni dlohesuoh fo gnirutcurtser eht ot detubirtnoc noitacifisrevid emocnI

avitluc morf emocni fo noitroporp eht elihW 53 neewteb detautculf noit -  morf %93

 ot 6002 ni %51 morf denilced kcotsevil morf emocni fo egatnecrep eht ,0102 ot 6002
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non morf emocni fo noitroporp eht ,revoeroM .2102 ni dna ,0102 ni %21 - fles mraf -

rahs eht dna ,% 01 ylraen desaercni seitivitca tnemyolpme  segaw morf emocni fo se

.2102 ot 6002 morf % 01 ylraen yb desaercni  

 0102 ni dlohesuoh fo emocni lanimon hguohtlA :sdlohesuoh mraf fo emocnI

 rep emocni laer ,6002 ni dlohesuoh fo taht naht rehgih semit owt saw 2102 dna

s desaercni ton sah raey rep dlohesuoh  ni emocni egareva ot derapmoc yltnacifingi

 ,2102 nI .dlohesuoh rep DNV noillim 8.93 saw emocni laer egareva eht ,0102 nI .6002

 ylno saw dlohesuoh mraf rep emocni laer ,stcirtsid eerht ni yevrus eht ot gnidrocca

noillim 8.14 D .  6002 eht gniru - ht doirep 0102  etar htworg emocni laer egareva e

raey rep %3.3 ylno desaercni 5 dnuora saw tseroop eht fo emocni ,ylgnikirtS . -  7.5

.tsehcir eht fo taht naht rewol semit  

emocni dlohesuoh dna noitacifisrevid emocni ot gnitceffa srotcaF  era erehT :

gnitceffa srotcaf niam emos   ot gnidrocca dlohesuoh mraf fo noitacifisrevid emocni ot

noN ,srobal fo snoitacifilauq dna slliks :yevrus eht -  mraf fles - tnemyolpme  robaL ,

 erutcurtsarfni larur ,noitamrofni tekraM ,noisnetxe dna ygolonhceT ,)sega ,htlaeh(

A ,tiderc laitnereferP ,seitilicaf sremaF tcartnoC ,dnal larutlucirg -  sremaF ,sesirpretnE

noitazinagro   eht fo elpoep eht fo tnemssessa evitatilauq a no desaB .)noitarepooC(

 srotcaf fo ledom snoitalumis detcudnoc yduts eht ,emocni dlohesuoh gnitceffa srotcaf

 .emocni sremraf ot gnitceffa rehT  yllacitsitats era hcihw selbairav thgie era e

t :sa hcus tnacifingis  dlohesuoh fo rebmun eht ,secruoser emocni fo rebmun eh

 level noitacude dna cinhte ,ycilop tiderc ,elpoep ’stnedneped fo rebmun eht ,srebmem

 dlohesuoh eht fo evah( daeh  no tcapmi evitisop a  emocni dlohesuoh eht  ;)  nospmiS

 sremraf taht snaem eussi sihT .emocni dlohesuoh ot detaler ylesrevni si xedni ytisrevid

 .tseroop eht ot gnoleb emocni dlohesuoh gnoma ecnalab hgih a htiw  

elloc dna sremraf gniweivretni yb hcraeser evitatilauq fo stluser ehT  gnitc

 rojam emos ot pu gnicaf era sremraf taht dewohs stnega rehto morf noitamrofni

non ,dnal noitcudorp ,seussi robal ,noitcudorp fo tekram tuptuO :seitluciffid -

ffeni dna ,snoitapucco larutlucirga .seicilop gnitroppus fo ycneici  

 .2.4.4 snoitadnemmoceR  

 ehT weiv lareneg : 
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 tnempoleved eht ot dael lliw smrof suoirav ni secruos emocni yfisrevid gnikaM

 ,revewoH .sremaf fo epyt ro saera tnereffid rof snoitulos tnereffid ,sledom tnereffid fo

sdrawot emocni 'sremraf evorpmi ot si snoitulos eseht fo laog tnatropmi eht   gnicuder

 larutlucirga eht ni robal dna noitcudorp larutlucirga fo eulav eht fo noitroporp eht

.rotces  

 larutan ,ycilop lareneg eht no desab eb dluohs noitulos gniviG -  laicos

ehtruF .sdlohesuoh fo spuorg tnereffid fo snoitatimil dna seitluciffid ,snoitidnoc  ,eromr

t sa llew sa sremraf eht fo noitautis eht no desab eb dluohs noitulos eht  rieh

.snoitadnemmocer  

ecnivorP gnaiG caB ot slasoporp emoS : 

- ,tsriF   segatnavda eht no esaB :stcudorp larutlucirga rof tekram tuptuo troppus

B fo noitcudorp larutlucirga eht fo  ,stcudorp fo tuptuo ni seitluciffid dna gnaiG ca

 tsoc noitcudorp eht ecuder dna ytilauq eht evorpmi :no sucof dluohs snoitulos tekram

 yb stcudorp fo gnidliub   ;aidem tekram ,smetsys tropsnart  dna sesirpretne troppus

a gniyub ni edart seiraidemretni ,sredart  xat sa hcus sremraf rof stcudorp larutlucirg

noitomorp edart ,ecnatsissa  ;  noitcudorp poleved –  sa hcus smrof sknil noitubirtsid

sremraf fo sevitarepooc  neewteb noisehoc etaerc ot snoitaicossa dna sevitarepooc ,

ahcem tekram eht ni noitpmusnoc dna noitcudorp  ecnanetniam fo smetsys  dliub  ;msin

 hcus seitidommoc emos rof eulav ecnahne ot stcudorp larutlucirga fo gnissecorp dna

sporc lairtsudni launna ,elbategev ,sihctil sa  dna ecneics fo noitacilppa eht etomorp ;

tcarp larutlucirga doog ,noitcudorp ni ygolonhcet  lacihpargoeg fo tnemeganam ,eci

.eehcyl htiw stcudorp snoitacidni  

- ,dnoceS   larutlucirga evorpmI - :secivres cilbup larur   ytilauq eht gninehtgnertS

 lamina ,noitcudorp larutlucirga sa hcus secivres troppus fo htlaeh   tnalp ,noitagirri ,

eziminim ot noitcetorp   fo ytilauq dna ytivitcudorp eht esaercni dna esaesid fo ksir eht

 ot noitamrofni tekram fo elor eht erusne dluohs metsys noisnetxe yllaicepsE . stcudorp

sremraf rof ygolonhcet dna ecneics no ecivda edivorp elpmi ;  ni ezilaicos gnitnem

civres cilbup gnidivorp  yraniretev ,noisnetxe sa hcus se secivres  , tnalp dna   noitcetorp

 ;secivres gnitnemelpmi  cilbuP fo ledom eht -P  etavir pihsrentraP   eulav emos ni )PPP(
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niahc  stcudorp larutlucirga fo   lairtsudni launna dna ,stcirtsid nagN cuL ni sihctil hcus

 gnaiG gnaL ni sporc  .tcirtsid  

 - htrihT  :seirtsudni larur poleveD ,  ot evah tnempoleved lairtsudni gnirb  

non ni egagne ot elpoep rof seitinutroppo -  ot etubirtnoc dna ,seitivitca larutlucirga

non fo noitacifisrevid -  ;seitivitca mraf dnal detavitluc fo seicilop eht noitatnemelpmi  

 tcartta taht seicilop eht htiw tnetsisnoc esu snoitnevni   ecnahne ;aera larur otni  eht

anam etats fo yticapac  etsaw ,gninnalp gnignah diova ot esu dnal lairtsudni fo tnemeg

secruoser dnal fo  ; lairtsudni  t ni rotces erutlucirga eht ot knil dluohs tnempoleved  mre

 .sremaf ot sboj gnitaerc fo  

- ,htruoF   dna gninniart lanoitacov fo seicilop etairporppa tnemelpmi

 erusne ot gniniart lanoitacov ni ecruoser laicos eziliboM :seicilop troppus tnemyolpme

i ta snoitidnoc krow htiw gnitairporppa srobal larur fo ytilauq eht  ;enoz lairtsudn

 fo sdnamed eht ot esnopser ni sesruoc gniniart lanoitacov etomorp larutlucirga   skrow

 ;tekram srobal fo deen eht sa llew sa   yb dnal larutlucirga tsol si ohw elpoep troppus

 ssenisub poleved ot sdnal gnivah noitazilairtsudni – ivitca secivres  .seit  

- ,htfiF  tnemelpmi   emocni fo ledom etairporppa eht noitacifisrevid   emocni yb

 :spuorg oop eht htiW  ,puorg tser noitacifisrevid  secruoser emocni ni   doog a si ygetarts  

 dna ksir eht gnicuder ot etubirtnoc taht erusne   rieht  ;eunitnoc ;ytiruces doof

melpmI wol dna roop eht troppus ot seicilop laiceps fo noitatne -  sdlohesuoh emocni

 lanoitacov ,secivres erac htlaeh ,noitacude ot ecnatsissa ,snaol lanoissecnoc hguorht

gniniart  lacol rieht ta snoitapucco etaerc ot seirtsudni tfarc fo tnempoleved , saera  .  nO

eht  to  ,dnah reh rehto   tsael ta emocni fo secruos yfisrevid dluohs spuorg emocni  mrof

2- emocni fo ytniatrec eht erusne ot sdlohesuoh rep seitivitca cimonoce 3  ,revoeroM .

non ni etapicitrap ot sremraf troppus -  pleh ot seicilop etalumrof ;seitivitca mraf

sremraf  eb emoc  robal delliks stcirtsid eerht ot slasoporp emoS  

- htxiS  :stcirtsid gnaiG gnaL rof ,  

 mraf fo ssecorp eht no elor tnatropmi na yalp eunitnoc noitacifisrevid emocnI

 .erutuf ylraen eht ni tnempoleved s’dlohesuoh  eht peek dluohs ytirohtua gnaiG gnaL

el hgih  evah dluohs dlohesuoh hcaE .level dlohesuoh mraf ta ytisrevid cimonoce fo lev

 3 –  .ytefas emocni erusne dna ,seitivitca rieht ni hcir eht iova ot seitivitca cimonoce 4  
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gnitnemelpmI  tnatropmi yrev si tnempoleved lairtsudni  ygetarts   hcihw

aerc ot etubirtnoc non gnit -  etaerc ot evah noitulos eht ,revewoH .sremaf rof boj mraf

 ni seitluciffid gnicaf era ohw dlo sraey 04 revo sremaf ylaiceps ,sremaf lacol rof sboj

.senoz lairtsudni ni sboj gnidnif   

lucirga poleved ot  sremaf troppus ,revoeroM orht seitidommoc larut  hgu  naem

:noitulos   noitomorp tekram ,ycilop tiderc tuoba esirpretne larutlucirga eht rof troppuS

 rebmun a ni ylralucitrap ,reyub htiw tcartnoc rednu sremraf fo noitcudorp niatniam ot

sporc launna dna selbategev fo ni  dluohs tcirtsid eht ,mret gnol eht ni ;  ni erom tsev

 eht erusne ot ygolonhcet decnavda eht gnisu htiw smetsys noitcudorp larutlucirga

sa hcus stcudorp larutlucirga fo ytilauq dna ytitnauq   hcihw selbategev ,sgip ,nekcihc

.tcirtsid gnaiG gnaL fo htgnerts era   

- htneveS :tcirtsid neY teiV rof ,   

caB  ytirohtua gnaiG   evah ohw sremraf rof sboj gnitaerc no erom sucof dluohs

 04 revo remaf rof sboj etaerc ,ralucitraP .senoz lairtsudni rof dnal larutlucirga tsol

hguorht dlo sraey   dna secivres setaerc ;remaf htiw tnemtimmoc ssenisub  sboj   yb

 gnitnemelpmi  eht  ot seicilop dnal ssenisub edivorp   ;sremaf ot sdnal ecivres dna  

E ecnahn   fo etsaw ecuder ot saera lairtsudni fo tnemeganam etatS eht

 .sdnal larutlucirga  

 ni gnitapicitrap seinapmoc gnitroppus yb ssenevitceffe gniniart evorpmI

obal gnisu dna sesruoc gniniart  ot deknil eb tsum seitivitca gniniarT .gniniart retfa sr

.srekrow fo sdeen dna stnemeriuqer tekram   

 a peek ;tnemyolpmerednu ot sdael dnal gnisol sremaf taht noitautis eht diovA

tefas emocni erusne  ot seilimaf roop rof noitacifisrevid emocni fo eerged hgih .y  

- hthgiE  :tcirtsid nagN cuL rof ,  

 .noitacifisrevid larutlucirga fo noitatnemelpmi eht redisnoc ,txetnoc siht nI

1 evah dluohs dlohesuoh yrevE - .ksir eht ecuder ot sporc 2  

 ,sediseB   etaerc dna ecruos emocni esaercni ot noitcudorp kcotsevil poleved

myolpme ne  tiurf rof gnitiaw era yeht elihw sremraf rof sboj etaerc sremraf eht rof t

 .gnitsevrah  
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gnol nI -  ,mret i rof niahc eulav eht evorpm   eehcyl  eht gniylppa yb hgih -

ot ledom ygolonhcet  edda eulav eht esaercni ,ytilauq tcudorp evorpmi  tcudorp eht ot d

evrah retfa  fo sretropxe eht gnitroppus ni etats eht fo elor eht nehtgnerts ;gnits

ihctil rof tekram tuptuo elbats erusne ,stcudorp larutlucirga   PPP eht ylppa ;tcudorp

 .eehcyl fo niahc eulav rof sledom  

tnempoleved eht rof smetsys erutcurtsarfni fo ytilauq eht evorpmI   noitcudorp fo

tsop fo metsys dna ,metsys tropsnart ,tekram sa hcus edart dna -  .gnissecorp tsevrah  

 ot tcirtsid eht ni tnempoleved stfarcidnah ,lairtsudni dna tnemtsevni tcarttA

 larur poleved ;srobal larur fo erutcurtser troppus lliw hcihw seirtsudni   ot rga  larutluci

tnempoleved  ro   .sremraf larur rof emocni dna tnemyolpme etaerc  

 ,noisnetxe ,tiderc sa hcus ecivres cilbup fo ytilauq eht ecnahnE  dna ,yraniretev

 .secivres noitcetorp tnalp  roop no erom sucof dluohs secivres cilbup eht ,ralucitrap nI

a ,sdlohesuoh  ecuder ot ytinutroppo meht gnirb ot roop ylraen dn .ytrevop  
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.manteiV ,ionaH ,esuoh gnihsilbup lacitsitatS .eciffo lacitsitats  

.23   .)2102( OSG ”manteiV fo koobraeY lacitsitatS“ p lacitsitatS .  .esuoh gnihsilbu
 .ionaH  

.33  “ .)2102( OSG susnec yrehsif dna larutlucirga ,larur 1102 eht fo stluseR  .”
ionaH .esuoh gnihsilbuP lacitsitatS . 

.43  “ .)7002( gnaiG cắB hnỉt nâd nâhn nab yỦ yuQ ĐQ/7002/17 ốs hnịđ tế -  yuQ DNBU
đ ht iồb hnị ư v ợrt ỗh ,gnờ đ iát à c hnị ưn àhN ihk ư  iồh uht cớ đ  uhK gnựd yâx ểđ tấ

ihgn gnôc pệ  ”  .)7002( gnaiG caB fo eettimmoC s'elpoeP[  noisiceD  oN
DQ/7002/17 - pus ,noitasnepmoc no DNBU  etatS eht nehw tnemeltteser dna trop

]krap lairtsudni dliub ot dnal srevocer . 
.53   gnaiG cắB hnỉt nâd nâhn nab yỦ  )2102(  : “  oác oáB irt táhp hnìh hnìt  măn ết hnik nể

ưh gnơưhp àv 2102  ”3102 măn ụv mệihn gnớ  gnaiG caB fo eettimmoC s'elpoeP[
rammuS .)2102( ecnivorp  tnempoleved cimonoce fo sksat eht fo stluser eht gnizi - 

erid dna laicos ”3102 ni noissim ,2102 ni noitc ]. 
.63   .)0002( knaB dlroW iV“ hgn iớv uấđ nếihc maN tệ  manteiV“[ .”oè sthgif  tsniaga  

 ”ytrevop emnrevoG eht ot dettimbus tropeR .0002 tropeR tnempoleveD manteiV  tn
non dna sronoD .manteiV fo -  puorG evitatlusnoC ehT .snoitazinagro tnemnrevog

 41 no manteiV rof gniteeM - ]9991/51/21 . 
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:setis beW  
.73  vid_larutlucirgA/ikiw/gro.aidepikiw.ne//:ptth noitacifisre  
.83  heR_Eegap/segap/tikloot_evila/dael/ne/semmargorp/ofniaga/ga/gro.oaf.www//:ptth

lmth.emocniesrevid_noitatiliba  
.93  nv.vog.pfpog.www//:ptth   
.04  iohT/nv.vtv//:ptth - us - gnort - gnaH/coun - nihgn - gnoc - nahn - oynaS - TPO - teiV - maN -

tam - vtv.16355/ceiv   
.14  nv.vog.osg.www//:ptth   
.24  vog.gnaigcab//:ptth  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

48  
 

SECIDNEPPA  

 xidneppA 1: hcraeser eht ni elpmas eht fo citsiretcarahC  

raeY  
 latoT
 seeweivretni

)sdlohesuoH(  

:hcihw nI  

 dlohesuoH
 si daeh
 cinhtE

)%( ytironim  

 
 dlohesuoH
 si daeh
 elamef

)%(  
 rooP

)%(  

2 dn  
 rooP

)%(  
 muideM

)%(  
 hciR

)%(  
6002  051  0.6  7.21  0.82  7.03  0.82  3.31  

8002  941  7.8  8.21  5.32  2.42  5.72  8.42  

0102  041  9.71  0.51  7.02  3.92  1.22  9.72  

2 210  47  2.21  3.42  7.52  3.42  7.52  3.42  

:ecruoS   6002 atad SSLHV morf detupmoc – 3102 ni yevrus sdlohesuoh dna 0102  

:etoN  3102 ,yevrus eht morf detupmoc *  

 xidneppA 2  : m( dlohesuoh rep dnal yrtserof ,larutlucirgA 2 6002 ,) - 2102  

raey  nA  laun
porc  

 lainnereP
porc  

 retaW
ecafruS  yrtseroF   rehtO

dnal  latoT  

6002 raeY  0.2332  6.589  4.001  0.3503  1.607  1.7717  

8002 raeY  3.2822  9.099  5.621  1.2692  7.146  5.3007  

0102 raeY  5.6702  6.268  0.56  5.2982  4.043  0.7326  

*2102 raeY  7.0141  6.719  6.441  5.6852  .581 4 7.4425  
:ecruoS   6002 atad SSLHV morf detupmoc – 3102 ,yevrus sdlohesuoh dna 0102  

:etoN  3102 ,yevrus eht morf detupmoc *  

 xidneppA 3  :  senummoc deyevrus eht ni srobal dna cihpargomeD  

 tcirtsiD/enummoC   noitalupoP
)nosreP(  

o rebmuN  f
slohesuoh  

 fo %
srobaL  

 ytrevoP
etar  

 ylraeN
 ytrevoP

etar  
gnaiG gnaL/hnihT naT  9968  1652  9.85  3.5  3.5  

gnaiG gnaL/gnuH naT  73701  2572  0.07  6.8  5.7  

neY teiV/gnurT naV  5177  0512  0.86  7.6  8.8  

nagN cuL/gnauQ naT  04001  3312  0.56  3.9  1.5  

:ecruoS  morf detupmoc   6002 atad SSLHV – 3102 ,yevrus sdlohesuoh dna 0102  

:etoN  3102 ,yevrus eht morf detupmoc *  
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 xidneppA 4 secruoser emocni fo rebmun eht yb dlohesuoh fo egatnecreP :  

 fo rebmuN
secruoser emocni  6002  8002  0102  *2102  

seitivitca 2  3.4  .5 7 8.2  4.5  
 3 seitivitca  1.62  5.23  6.02  7.92  
 4 seitivitca  5.94  1.64  1.05  0.05  
 5 seitivitca  7.51  4.41  3.91  5.31  
 6 seitivitca  4.4  4.1  1.7  4.1  

:ecruoS   6002 atad SSLHV morf detupmoc – 3102 ,yevrus sdlohesuoh dna 0102  

:etoN  3102 ,yevrus eht morf detupmoc *  

A  xidnepp 5  deyevrus stcirtsid eerht ni ecruos emocni yb dlohesuoh fo egatnecreP :
2102 ni  47=n( ) 

  emocnI
spuorg  

noitavitluC  
 gnisiaR

kcotsevil  
yrehsiF  yrtseroF  

noN -
 mraF

fleS - 

 seiralaS
 dna

segaW  
srehtO  

tserooP  7.49  9.87  8.51  3.62  75 9.  8.63  9.87  
tserooP dnoceS  0.001  8.77  7.61  7.61  8.72  4.44  8.77  

elddiM  5.98  4.86  5.01  3.5  8.63  4.86  5.98  
hciR  9.88  6.55  2.22  6.5  0.05  7.66  2.27  

 :etoN  3102 ,yevrus eht morf detupmoc *  

 

 
 xidneppA 6 autis ytrevop fo esuac ehT : )skcabdeef fo %( stcirtsid eerht eht ni noit  

3102 ,yevrus eht morf detupmoc * :etoN  
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Q YEVRUS DLOHESUOH NO ERIANOITSEU  

hcraeseR  no  dlohesuoh mraf fo noitacifisrevid emocni s  gnaiG caB ni ecnivorp  

…rebmuN  

NOITAMOFMI LARENEG /A  
ehT .1  weivretni ee …………………  :egA .2 …  ..........   elamef /elam :redneG .3  

egalliV :sserddA .4 ..………ecnivorP ………tcirtsiD………enummoC.………  
enummoc / egalliv eht ni snoitisoP .5  ................................ ...   

rebmun enohP .6  ................................ ................................ ..   
dlohesuoh fo epyT .7    

 .1 dlohesuoh rooP      .2 ylraeN - roop  oh    dlohesu   
 .3 elddiM - emocni     .4 hciR             

.8  ni srebmem fo latoT   eht yilimaf  ………………: )elpoep (  
 .9  latoT  fo sdlohesuoh eht fo robal  …………: )elpoep (……  

:hcihw nI  
)a  :seitivitca larutlucirgA  elpoeP .………………  
)b  noN - tca larutlucirga seitivi  oep  ……………… elp  

 )c  non dna larutlucirga htoB -  larutlucirga
seitivitca  

elpoeP .………………  

 
.……………… :daeh dlohesuoh fo deniatta amolpid tsehgiH .01  

 :amolpid yradnoces reppu :3 ;amolpid yradnoces rewol 2 ;amolpid yramirP .1 :etoN
radnoces lanoisseforp :4 .6 ;egelloC ,ytisrevinU .5 ;y  sretsaM  dna   revo  

.11   yb dlohesuoh fo epyt ruoy si tahW ?noitidnoc cimonoce  
.1   A dlohesuoh larutlucirg  
.2  noN dna larutlucirgA -  mraf dlohesuoh    
.3  noN - dlohesuoh mraf  
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EMOCNI DLOHESUOH FO YMONOCE DNA SEITIVITCA .B  
 .1 In ,2102   hcihw eitivitca evah dlohesuoh ruoy od s ( ? kciT   eht ni lliF dna X

)noitamrofni yrassecen  
 noitavitluC liated ,   ................................ ................................ ................................ ............   
 L kcotsevi  , liated  ................................ ................................ ................................ ...............   
 seirehsiF liated ,  ................................ ................................ ................................ ................   
 yrtseroF liated ,  ................................ ................................ ................................ .................   
 noN -  mraf s fle -e tnemyolpm liated ,   ................................ ................................ ...................   
W liated ,yralaS/sega  ................................ ................................ ................................ .........   
 srehtO   ................................ ................................ ................................ .............................   

 .3 ?ytivitca hcae rof raey tsal nrae dlohesuoh ruoy did emocni hcum woH  

edoc   emocnI  
R secruose  

emocnI  
)DNV0001(  

morf kram a eviG  
 8 ot 1   

 tsrif ehT .1(
tnatropmi  

 hT.8 ;  sseL e
tnatropmi  

level sksiR  
.1  tsellaT  
.2  muideM  
.3  tsehgiH  

1 noitavitluC     
2 kcotseviL     
3 seirehsiF     
4 yrtseroF     
5 noN -  tfes mraf

tnemyolpme  
   

6 yralaS/segaW     
7 srehtO     

.4  noitavitluc tuoba noitamrofni liated evig esaelP  ivitca seit ? 

  
8002 nI  2 nI 210  

  

)1( sey  
)2(on/  

)1( sey  
)2(on/  

 aerA
)2M(  

 %
         seitidommoc  

)1   R eci       
)2    sporc dooF       
)3   elbategeV       
)4    tiurF       
)5   sporc lairtsudni launnA       
)6   sporc lairtsudni lainnereP     
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.5  itcudorp kcotsevil tuoba noitamrofni liated evig esaelP ?no  

  8002 nI  2102 nI  

  

 
 
 

 /)1( sey
)2(on  

 /)1( sey
)2(on  

 fo latoT
)daeh( kcotsevil  

 %
         seitidommoc

elas rof  
)1   sgiP        
)2   swoc ,solaffuB        
)3   sesroH        
)4   staog ,peehS        
)5   nekcihC        
)6    eseeg ,kcud ksum ,kcuD        
)7   …………srehtO        

 
.6  non noitamrofni liated evig esaelP - seitivitca mraf  
 A seitivitc  /)1(sey  

 N )2( o  
 fo tratS

noitatnemelpmi  
level elbaniatsuS * 

)1   F gnissecorp doo     
)2   G selitxet ,stnemra     
)3   W oobmab , doo     
)4   C noitcurtsno     
)5   W liater dna elaseloh     
)6   T secivres tropsnar     
)7   secivres tnaruatseR     
)8   ytivitca segaW     
)9   O ..……………sreht     

:1)*  ksiR :2 ;  elbaniatsus sseL   :3 ; elbaniatsuS  :4 ; elbaniatsus hgiH  
DNAL .C  

 uoy esaelP sebircsed  )2102( dlohesuoh ruoy fo dnal larutlucirga tuoba  

dnal fo epyT   aerA .a
m( 2) 

:)1( sesu .B  
 

cnI .c  ro esaerced / esaer
 sraey 3 revo egnahc on

oga  

 .d
egnahc s 

)%(  
.1   launna sporc      

- dnal ecir      
.2  sporc slainnereP      
.3  ecafrus retaW      
.4  dnal tseroF      
.5  ,.………dnal srehtO      
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 ;dnal denoitcuA .2 ;dnal detacollA.1 :esu dnal fo smroF)1(   .4 ;dnal detneR .3  gnoL
dnal esu mret  

)2(  dnal fo egnahc ehT .1 :  esaercnI .2 :  esaerced .  .3 oN  egnahc  
TIDERC .D  

 ,tneserp tA .1 ylimaf ruoy seod   enoyna morf yenom ewo noitazinagro(   / )?laudividni  
 Y se      oN  

.2  ,sey fI   hcum woh  yenom uoy evah  rob dewor  )DNV………… )secruos lla morf(  
t diD .3 naol eh   ot etubirtnoc dnapxe gni  ssenisub ruoy  ton seod ? 

  oN    Y  ,se ssenisub esoht ………………………………………  
4. on fI esaelP ,  snosaer evig  
  deen oN  

 ton diD  margorp fo noitamrofni wonk  
 retsigeR  tub  ton  tnel eb  
 latipac esu ot wonk ton diD  
 tluciffid si erudecorp ehT  
 setar tseretni hgiH  
 ..…………………………………… :rehtO  

 
ANOITACOV .E GNINNIART L  

 .1 0102 morF  , evah   uoy ni detapicitrap  yna  gniniart lanoitacov  ?secruoc  
 :etoN(  gniniart noisnetxe   ton si yna  gniniart lanoitacov  sesruoc ) 

     seY       oN  
.2  ,sey fI  od   eht kniht uoy pleh gniniart   esaercni ot ?emocni ruoy  

 % ……… tuoba ,seY    oN  
.3   od yhW ,oN fI  ton  etapicitrap uoy gniniart lanoitacov ? 

  deen oN  
 margorp fo noitamrofni wonk ton diD  
 retsigeR  tub  ton   eciohc eb  
 ehT  gniniart  hctam ton seod  sdeen eht  
 yenom hguone toN  
 ysub esuaceB  
 rehtO  .………………………… snosaer    
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SECIVRES NOISNETXE .F  
htnom 21tsal eht nI .1  , woh  ?sgniniart noisnetxe ni ekat uoy did semit ynam   

 .2  neeb sffats noisnetxe saH desivda  ro , degaruocne  ?noitcudorp no dlohesuoh ruoy  
 seY      reveN  

 .3  ruoy nI noitpo  uoy od woh , ecivres noisnetxe fo ytilauq eht tuoba ssessa   ruoy ta
  ?enummoc  1 morf kram a eviG -  :5 ;dab yrev :1( 5 yreV  )doog  

  .1 yreV  dab  
 daB .2  
 muideM .3  
 dooG .4  
 doog yrreV .5  

 
 ERUTCURTSARFNI CIMONOCE .G -  LAICOS  

.1  tsid ehT esuoh ruoy morf ecna  )m(.………… daor ot  

.2  morf ecnatsid ehT   esuoh ruoy   eht ot tekram )m(………  

.3  esuoh ruoy morf ecnatsiD ehT  )m(.……… latsop lanummoc ot  

.4   fo egatnecreP  larutlucirga launna dnal  si  noitagirri yb detagirri  metsys  )%(..………  

.5  senevitceffe eht ssessa esaelP :woleb erutcurtsarfni emos fo s  

TT  ERUTCURTSARFNI   5 ot 1 morf kram a eviG  
= 5 ,dab yrev = 1(  )doog yrev  

.1   sdaoR   

.2   smetsys noitagirrI   

.3   smetsyS rewoP   

.4   stekram laruR   

.5   eciffo tsoP   

.6    , srekaeps ( metsys noitamrofnI
) ... oidar  

 

 
OCER DNA SEGNELLAHC .H DLOHESUOH FO SNOITADNEMM  

 .1 In )x kcit( yrassecen si srotcaf hcihw ecruoser emocni yfisrevid ot ,noinipo ruoy  

 robaL  
 robal dellikS  
 dnaL  
 latipac  
 ygolonhcet dna ecneicS  
  sdaor ,yticirtcele ( erutcurtsarfni doog

) ... stekram , noitagirri ,  

 noitazinagro mraf gnivaH  
 tcartnoc htiw gnirutcafunaM  
 non gnivaH - smrif larutlucirga  
 M mrofni tekra noita  
 O …………………reht  
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.2  w ,noinipo ruoy nI tah   dna noitautis ytrevop fo esuac eht era  emocni wol  ruoy ni
naht ssel X kcit( ??enummoc  )sesuac rojam eerht  

 slliks robal oN   
 htlaeh fo kcaL  
 ehT seitilicaf noitcudorp on era er   ni

eht  mrafnon  ssenisub  lanummoc  
  oN noitamrofni tekram  
 elbats ton era secirp tuptuO  
 sesaercni syawla stsoc tupnI   

 tsevni ot latipac fo kcaL  
 ciffart ,yticirtcelE  
 dnal fo kcaL  
 ytimalaC  
 …………………srehtO  

 

.3  2 morf gniworg taht kniht uoy oD -  emocni erom gnirb lliw sporc tnereffid 3
tnalp fo dnik eno ot derapmoc ?  seY    oN  

.4   cimonoce erom taht kniht uoy oD seitivitca   ot derapmoc emocni erom evah lliw
 ?ytivitca eno   seY    oN  

.5   won tub gniod si dlohesuoh ruoy ro od ot desu dlohesuoh ruoy did seitivitca hcihW
 ssel era yeht ffe cimonoce ?ycneici  
 ..………………………………………………………………noitavitluC  
 ………………………………………………………………… kcotseviL  
 noN - fles mraf - …………………………………………… tnemyolpme  
 ..……………………………………………………………………segaW  

.6  eerht tsiL  artsnoc rojam  ot stni  ruoy fo emocni yisrevid :dlohesuoh  

 fo seitluciffid rojam 3 elcriC
sdlohesuoh  seitluciffid cificeps ebircseD  

)1  tiderC  ………………………………………………………  
)2  dnal noitcudorP  ………………………………………………………  
)3  robaL  lliks  ………………………………………………………  
)4   ecivres noisnetxe ehT  ……………………………… ………………………  
)5  smetsys noitagirrI  ………………………………………………………  
)6   noitamrofni tekraM  ………………………………………………………  
)7   ecirp tupnI  ………………………………………………………  
)8   deerb lamina  fo ytilauq ehT  ………………………………………………………  
)9  elbatsnu / wol ecirp tuptuO  ………………………………………………………  
)01  sdaoR  smetsys  ……………… ………………………………………  
)11  esaesiD / retsasiD  ………………………………………………………  
)21  non / boj lanoitiddA - mraf  ………………………………………………………  
)31  noitamrofni tekraM  ………………………………………………………  
)41  noisnetxE  ………………………………………………………  
)51  .……………………rehtO   
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.7   od ot eunitnoc dlohesuoh ruoy seod seitivitca hcihW ni   ?sraey evif txen eht  

edoC   cimonocE
seitivitca  

.1  seY  

.2  oN  

 level tnatropmI  
tnatropmi tsoM :1  

tnatropmi seL :8  

snalp ruoy rof nosaeR  

)1   noitavitluC     
)2   kcotseviL     
)3   seirehsiF     
)4   yrtseroF     

)5   noN -  mraf fles -
tnemyolpme     

)6   yralaS/segaW     
)7   srehtO     

 
.8  oT  i  troppus hcihw ,erutuf eht ni emocni esaercn  dlohesuoh ruoy seod  eht morf deen

?tnemnrevog  

 tsom eerht kcilc saelP
srotcaf tnatropmi  nialpxE  

)1  tiderC  ………………………………………………………  
)2  dnal noitcudorP  ………………………………………………………  
)3  lliks robaL  ………………………………………………………  
)4  oisnetxe ehT  ecivres n  ………………………………………………………  
)5  smetsys noitagirrI  ………………………………………………………  
)6   noitamrofni tekraM  ………………………………………………………  
)7   ecirp tupnI  ………………………………………………………  
)8   deerb lamina  fo ytilauq ehT  ………………………………………………………  
)9  elbatsnu / wol ecirp tuptuO  …………………………………………………… … 
)01  smetsys sdaoR  ………………………………………………………  
)11  esaesiD / retsasiD  ………………………………………………………  
)21  non / boj lanoitiddA - mraf  ………………………………………………………  
)31  noitamrofni tekraM  ………………………………………………………  
)41  noisnetxE  ………………………………………………………  
)51  .……………………rehtO  ………………………………………………………  

 
 

 


